
 

 

日本學生赴海外人數增加 7.4 倍，仍未滿疫情前高峰期的 1

成 

駐大阪辦事處（派駐人員） 

日本學生支援機構 2023 年 3 月 7 日公布 2021 年度從日本大學

等學校機關到海外留學的日本學生人數為 1 萬 999 人。與受到新冠疫

情影響人數銳減的 2020 年度相比增加了 7.4 倍，但依然持續較低水

準。 

在新冠疫情發生前，來自日本的留學生人數呈現上升趨勢，在

2018 年度創下 11 萬 5146 人的歷史新高。在發生新冠疫情的 2019 年

度末時，人數開始下降，而在 2020 年度從日本赴海外的留學生僅有

1,487 人，比上一年減少了 98.6%。 

進入 2021 年度後，各國漸漸放寬了入境限制，以及多國重新開

放交換留學生的簽證，半年或一年的留學生人數也有所增加。從日本

出發到留學目的地中，留學生人數最多的為美國，有 3603 人。其次

為韓國，有 1209 人。第三為加拿大，有 1189 人。 

另一方面，截至 2022 年 5 月 1 日有 23 萬 1146 名外國學生在日

本留學（包括在自己國家接受線上課程）。因日本有一時期限制外國

人入境，外國留學生人數則比上一年度減少了 4.7%。 

在日本的外國留學生中，以中國最多，有 10 萬 3882 人，其次為

越南的 3 萬 7405 人，第三為尼泊爾，有 2 萬 4257 人。 

撰稿人/譯稿人：駐大阪辦事處派駐人員 

資料來源：譯自 2023 年 3 月 7 日 讀賣新聞 


