
 

 

改變學校教師對於性別教育議題的觀念 

駐印度代表處教育組 

學校是一個向孩子灌輸道德價值觀、初步知識和想法的地方，幫

助構建一個人的思維方式和重塑個人觀點。 

學校等同於一個微型社會，來自不同文化和社會背景的兒童在這

裡相遇並形成一個小型社會。學校是訓練個人在更大社區生存的前哨

站，這個社區有可能由與他們無關的各種其他人組成，必須仔細審思

這些認為自己與他人「不同」的想法，並且應該逐步修正這些在性別

和性取向方面不同的差異。 

女同性戀、男同性戀、雙性戀、跨性別者和酷兒等青少年的負面

校園氛圍需要社區和教育工作者認真關切與介入，以避免造成更大的

社會差異和二元性別系統。 

教師一直處於權威的地位，他們在課堂中幫助學生發展和指導學

生適當的語言和行為，教師還須與課堂外的學生或學校工作人員互動，

在共享空間裡制定和執行規範，所以，學生與教師的關係應「積極」

保護 LGBTQ 少年。很多時候，我們觀察到學生經常使用「同性戀」

和「女同性戀」來嘲笑他人，可悲的是，老師們似乎對這些敏感稱謂

一無所知，而這種無知給孩子留下了這樣的印象:「這些嘲笑行為並不

冒犯他人」，孩子們只了解他們看到的東西，如果他們在學校裡沒有

看到對性別差異的接受，就會反映在他們未來的行為中。 

而在印度學校的大多數老師或輔導員，在提及任何有關性和性別

的議題時都會感到尷尬，這點首先應該要改變!學校不僅要解決性別

敏感性和性取向問題，還要解決性問題，這就是為什麼應該儘早開始

了解這方面的議題和提高敏感度的原因。 

   關於性別和性行為的對話應該從小的時候開始，藉以保護兒

童免受性剝削或性侵害。在印度各地，學生因其性取向和性別認同而

受到欺凌，迫使許多人輟學。欺凌發生在教育機構，因為恐同的教職

員工幾乎沒有意識到這一點。 

在印度，有將近 70% 受欺負的 LGBTQ 學生面臨焦慮和抑鬱，



 

 

並因此中斷學業。據報導，超過一半的學生（60%）在高中和初中面

臨身體欺凌。 2019 年 7 月，有一名 19 歲的男同性戀者 Avinshu 因

此自殺，「每個人都知道我是男孩，但我走路、思考和說話的方式就

像一個女孩，印度人不喜歡那樣。」Avinshu 自殺前在 Facebook 貼文

上寫道。  

2022 年 3 月，一名同性戀學生在法里達巴德自殺，這說明學校

對同性戀兒童來說並不友善也不安全，直到學校發生多起令人震驚的

兒童性虐待事件後，才開始制定了教育兒童的計劃，以便他們知道如

何保護自己。 

學校必須每月或每年為教職員工和學生組織性別友善研討會。在

某些情況下，應邀請學生的家長參加此類研討會，此外，教師必須消

除與性身份相關的不當污名化，並且在討論任何與 LGBTQ 類似的事

情時，應該停止任何害羞或猶豫的不當作為。也應該更為積極地解決

這些問題，為學生們提供諮詢，讓學生們明白什麼言詞是具冒犯性的，

有助同性戀身份或其他性取向學生的信心，讓他們相信自己並非「不

同」或「怪異」，他們的選擇並非「不自然」。 

小學課程裡可以安排，透過一些很棒的兒童故事書來教育學生，

或是招募更多的 LGBTQ 教師向學生分享他們的生活經歷，鼓勵他們

加入這樣的社區，向兒童傳授 LGBTQ 社區的權利。學校管理人員必

須認真解決校園欺凌和歧視問題，印度應該是要達到社會真正擁抱所

有性別和不同性取向的人的地步，使 LGBTQ 擁有相同的權利，並非

成為一個問題。事實上，對於許多 LGBTQ 學生來說，歧視和騷擾仍

然是他們每天的日常，而學校是他們經歷這些事情的主要場所之一。 

教育工作者可以為學生如何對待彼此訂下規則，因為教師可以做

很多事情來影響學校的氛圍，並確保教室是所有學生都感到受歡迎的

地方。以下建議可以做一些事情，來確保在教學中保護 LGBTQ 學生： 

鼓勵教師在課堂上使用的書籍和材料，要包括各種性別代表，要

有多元化的家庭以及職業，其他不符合性別刻板印象的生活角色。 

教師必須中立地將學生們分組。出於舊有習慣，教師經常會將學

生分為「男孩」和「女孩」組，這會使得不符合性別刻板印象的學生

感到不舒服與被孤立。 



 

 

評估你的演講和材料是否存在異性戀和性別規範偏見。在分享有

關 LGBTQ 歷史事實的同時，在您的課程中加入對 LGBTQ 人群的

正面描述，讓你的 LGBTQ 學生知道你是一個盟友，通過展示一些明

顯的支持標誌，例如在你的教室裡懸掛彩虹旗或安全空間海報或貼紙、

回應反 LGBTQ 行為，當學生在您面前受到騷擾時，請採取制止行動，

可以說「這種語言是不可接受的」之類的話就足以阻止這種行為。當

你讓自己成為更明顯的盟友時，學生更有可能的會向你坦白他們的性

取向或性別認同，您也需要謹慎處理這一些重要且敏感的對話，確保

學校的反欺凌和反歧視政策包括針對性取向和性別認同的特定語言

也可以改善學校的環境。 
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