
 

 

 

舊金山聯合學區將伊斯蘭教開齋節與古爾邦節定為正式假

日 

駐舊金山辦事處教育組 

舊金山教育委員會 (San Francisco Board of Education, SFBE) 於

2022 年 8 月 9 日投票通過承認開齋節 (Eid al-Fitr) 與古爾邦節 (Eid 

al-Adha) 為假日，這二個全世界穆斯林的重要節日將成為正式的學校

假期。 

2021 年時，就讀於 Raoul Wallenberg High School 的 17 歲學生

Sara Ouchene 和同學們發起請願程序，請求舊金山聯合學區 (San 

Francisco Unified School District) 將伊斯蘭教重要節日定為假期，市

政府的人權委員會受理這份請願書後亦給出相同建議。隨後 SFBE 委

員 Matt Alexander 提案表決，5 位委員中有 4 位投下贊成票，以壓倒

性的票數通過決議。 

阿拉伯資源和組織中心（Arab Resource and Organizing Center, 

AROC）是當地穆斯林的非營利組織，長期與學生、家長、教師、及

其他相關組織合作，以維護灣區穆斯林居民的權益。在這件請願案中，

AROC 也為 SFBE 起草相關決議，指出灣區學校向來允許少數族裔學

生在重要文化或宗教節日請假和家人一起慶祝，但他們同時也失去了

學習機會。鑒於灣區日益增長的穆斯林人口、開齋節與古爾邦節對伊

斯蘭教徒的重要性，SFBE 須評估如何讓穆斯林學生沒有負擔地慶祝

伊斯蘭教最神聖的節日，目前委員會認為最好的方法是將這二個節日

定為正式假日，學區內所有學生都一起放假。 

這份決議的相關內容摘錄如下：「將開齋節和古爾邦節納入舊金

山聯合學區的行事曆，作為學校假期，此舉可讓穆斯林學生在充分參

與重要節日慶祝活動時，也保留平等獲得教育的機會。」該決議還引

述其他重視多元文化的城市與地區為例，例如紐約市、底特律市、以

及佛羅里達州的布洛瓦郡 (Broward County) 等，這些地方都將開齋

節與古爾邦節列為學校的正式假日。 

AROC 執行董事 Lara Kiswani 在受訪時表示，這份決議顯示「種

族正義」不能僅是一種價值觀，而是必須成為日常生活的優先事項，



 

 

 

在學區內加以實踐。對灣區的穆斯林家庭而言，決議的通過是個值得

慶祝的重大勝利，對於發起請願的學生來說，這是個意義非凡的公民

和文化教育。 

Bushra Alabsi 是灣區家長代表的領袖之一，同時也是當地跨文化

社區中心 (Cross Cultural Community Center) 的工作人員，她已為舊

金山田德隆區 (Tenderloin) 的青少年服務超過 20 年。Alabsi 在受訪

時表示，經過多年不斷爭取，穆斯林文化終於在學校裡得到重視，她

為此感到非常高興，她的孩子和認識的學生也對此有所付出，並在

SFBE 的決議裡看見自己努力的成果，這一點更令她覺得驕傲。 

撰稿人/譯稿人：CBS News Bay Area/陳鐘民 

資料來源：https://www.cbsnews.com/sanfrancisco/news/sfusd-votes-to-officially-

recognize-eid-district-wide/ 


