
 

 

是否需加強性教育課程，奧克拉荷馬州學區陷入難題 

駐休士頓辦事處教育組 

奧克拉荷馬州青少年懷孕率高居全美首位，現是否該於校園內加

強性教育課程引發討論，倡導者表示性教育課程可幫助降低青少年懷

孕比例，而部分人士則認為這應該屬於家庭教育。 

根據《美國疾病控制和預防中心》(Centers for Disease Control and 

Prevention, CDC)數據顯示，奧州每 1 千名 15 至 19 歲少女中，就有

25 名年輕媽媽。《奧州美國公民自由聯盟》(ACLU Oklahoma) 主任

Cindy Nguyen 對此提出擔憂，表示年輕女性誕下早產兒的比例較高並

很可能因此陷入經濟困境。性教育課程將探討性、生殖健康、避孕藥

及性傳播疾病，但性教育課程並不是必修課，青少年可能因為缺乏對

身體構造的認識，最終導致難以在社會立足。反對方則認為，性教育

應該教，但應該在家裡教，屬於家長責任。而部分家長表示，孩子們

必須在生物學基礎上去了解性，所以應該在校內學習性教育知識。正

反兩方彼此爭執不休。 

《美國兒童福利基金會》(The Annie E. Casey Foundation, AECF)

將奧州兒福列於全美倒數 10 名內，高達五分之一的兒童生活在貧困

中。加上美最高法院於 6 月 24 日推翻近 50 年來保障婦女墮胎權的

「羅訴韋德案」（Roe v. Wade）判例，將主導權移交各州立法機構後，

各州即制定自己的墮胎法，其中包含奧克拉荷馬州在內的美國 8 州已

立法禁止墮胎(為了挽救母親的生命除外)，無疑使青少年懷孕及貧困

問題雪上加霜。 
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https://www.koco.com/article/oklahoma-education-schools-sex-education-class-

student-law/40874508  

https://www.reporter.net/indiana/news/states-waste-no-time-setting-their-own-

abortion-laws-after-roe-reversal/article_1fced0a6-1f19-11ed-8aa1-
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https://ktul.com/news/local/outlawing-abortion-in-oklahoma-is-the-state-ready-

for-influx-of-expectant-mothers 


