
 

 

德國研究結果顯示交通安全教育不應只實施到小學 4 年級 

駐德國代表處教育組 

根據德國交通事故統計資料，年輕人在道路交通中面臨極高的事

故風險：2021 年共有 351 名年齡在 15 至 25 歲之間的年輕人死於道

路交通事故，其中幾乎 80%是男性。爲了遏制這種趨勢發展，「德國

警察學院」（Deutsche Hochschule der Polizei）特別展開「青少年駕駛

觀 念 長 期 觀 察 」（ Längsschnittliche Analysen der Wege in die 

Automobilität，簡稱 LAWIDA ）計畫，由「德國交通安全促進協會」

（Deutscher Verkehrssicherheitsrat e.V.，簡稱 DVS）所資助，研究結果

顯示，德國交通安全教育只實施到小學 4 年級是不夠的。 

目前德國的交通安全教育僅實施至小學 4 年級，然而兒童的發展

階段並不是在那個時候就結束，而是在之後和隨後的青少年時期繼續

養成其交通相關重要態度和價值觀，最後則表現在日後的駕駛及交通

相關行爲，亦即青少年發展時期習得能力可降低日後交通風險因素。

「青少年駕駛觀念長期觀察」計畫的研究結果顯示，青少年發展時期

有許多重要的學習項目，其中包含習得社會互動力和獨立自主生活等

等，如果在此期間未能習得應有的能力，日後就會造成道路交通中的

高風險因素。 

此項研究結果明確指出，交通安全教育應在「中學第一階段」

（ Sekundarstufe I）繼續實施，亦即從 5 年級開始繼續實施交通安全

教育的重要性，以促進年輕人日後安全駕駛的行爲及觀念。例如在實

際駕駛之前，應儘早參加訓練及取得應有能力。通過這種方式，可以

及時發現未來有危險駕駛方式的年輕人，並給予加强輔導，協助其建

立和發展重要的風險管理能力。德國大部分邦的中學可分為第 1 和第

2 兩個階段，5 年級到 9 年級（相當於我國小學 5 年級至國中 3 年級）

為「中學第 1 階段」（Sekundarstufe I），10 年級到 12 年級（相當於我

國高中 1 至 3 年級）為「中學第 2 階段」（Sekundarstufe II）。 

「青少年駕駛觀念長期觀察」計畫的相關研究報告「年輕人交通

和車輛相關態度及日後駕駛行爲    」載於「道路安全叢書」

（Schriftenreihe Verkehrssicherheit）第 23 卷，可在「德國交通安全促



 

 

進 協會」 網站下 載： https://www.dvr.de/fileadmin/downloads/dvr-

schriftenreihe/Schriftenreihe-Verkehrssicherheit-23.pdf 

   「德國交通安全促進協會」成立於 1969 年，主要經濟來源是「德

國法定意外保險協會」（Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung，簡稱

DGUV）及「德國聯邦數位及交通部」（Bundesministerium für Digitales 

und Verkehr）。 
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