
 

 

俄羅斯 55%大學生和 84%碩士生在外兼職 

駐俄羅斯代表處教育組 

依據俄羅斯聯邦科學暨高等教育部的數據，2022 年大學生的基

本獎學金為每月 1,755 盧布(以 3 月 12 日俄羅斯央行的匯率 1 美元

=116.75 盧布計算，約合 15 美元)，金額不高，而且只有部分學生可

以獲得。另外雖然還有社會獎學金，表現積極的學生還可獲得地方和

校內津貼及各種助學金，但仍不足以滿足基本生活所需。 

依據俄羅斯國立高等經濟學院的研究結果，基於獎學金僧多粥少

及金額不高，加上為了體驗生活，今天有 55%的大學生和 84%的碩士

生在外兼職。 

對於大學生來說，兼職的工作通常是暫時的，其中三分之一的學

生在過去一年曾多次更換過工作。碩士生因擁有大學文憑，63%有固

定的工作，這點對雇主很重要，也是碩士生和大學生工作性質不同的

原因。碩士生通常從事分析、教學和創意領域的工作；大學生則主要

在服務業兼職。 

在薪資方面，碩士生平均月薪為 3 萬盧布，低於俄羅斯經濟的平

均水準。大學生的平均月薪略超過 2 萬盧布。 

從事本科專業工作，如農業和工程領域的大學生兼職的薪資最高；

碩士生則以藝術和文化、數學和自然科學的薪資最高。 

此外，有三分之一的大學生在進入大學之前就開始兼職工作。一

半的大學生有自信畢業後從事自己專業的工作；略超過三分之一的學

生表示，未來或是重新培訓，或是從事非專業的工作。10%-15%的學

生則明確表示絕對不會從事與目前專業相關的職業。 

俄羅斯大學提供學生各式獎學金作為物質支持。今(2022)年俄羅

斯聯邦科學暨高等教育部下屬大學的獎學金基金已增至 532 億盧布，

計劃 2023 年和 2024 年分別增至 571 億和 593 億盧布。 

    國家獎學金為最普遍的獎學金，又分為國家學術及國家社會

獎學金。2022 年，大學及中等職校學生的國家學術獎學金金額分別為

每月 1,755 盧布和 638 盧布；國家社會獎學金則分別為每月 2,634 盧

布及 958 盧布。 



 

 

除了國家獎學金外，學業和科學活動表現優異的大學生和研究生

還有機會獲得俄羅斯總統和俄羅斯聯邦政府獎學金及名義獎學金。 

總統獎學金共有 700 個大學生名額和 300 個研究生名額，金額分

別為每月 2,200 和 4,500 盧布。 
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