
 

 

受 COVID-19 疫情影響，日本外國留學生人數跌破 30 萬人 

駐大阪辦事處（派駐人員） 

根據日本學生支援機構於 2021 年 3 月 30 日公布的資料，以 2020

年 5 月 1 日為調查基準就讀於日本的大學或日本語學校的外國留學

生為 27 萬 9597 人，較上年減少 1 成。據文部科學省表示，此份統計

包括因 COVID-19 疫情影響無法前來日本，在海外以線上方式上課的

約 2 萬名學生。 

日本政府在 2008 年提出了「留學生 30 萬人計畫」，在 2019 年留

學生人數 31 萬 2214 人首次達成目標。受到 COVID-19 感染擴大所採

行的出入國限制等影響，時隔 8 年留學生人數轉為減少。 

以 2020 年 5 月為時點的外國留學生類別來看，大學非正規課程

(1 萬 169 人)，較上年減少 54.6%，減少幅度最大；其主要原因為大學

校方中止或延後受理短期留學課程的影響。此外日本語教育機關(6 萬

814 人)也大幅減少 27.4%。 

按留學生的國別(地域別)來看，人數排名前幾名分別為中國 12 萬

1845 人(減少 2.1%)，越南 6 萬 2233 人(減少 15.2%)、尼泊爾 2 萬 4002

人(減少 8.8%)，其順位跟往年沒有變化。其中減少幅度最大的是斯里

蘭卡，較上年減少 27.7%。 

另一方面，2019 學年度赴海外留學的日本人學生數計有 10 萬

7346 人，較上年減少 6.8%。對此文部科學省表示，2020 年 1 到 3 月

間疫情逐漸擴散，許多利用春季假期的短期留學紛紛被迫中止所導致。

留學目的地則以中國(減少 22.5%)、台灣(減少 17.5%)、韓國(減少

11.2%)等的減少幅度較大。 
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