
 

 

比利時布魯塞爾自由大學加強懷孕和年輕父母之學生就學

支持措施 

駐歐盟兼駐比利時代表處教育組 

就學期間若懷孕或身兼母職，一方面要面對學業的挑戰，另一方

面要兼顧父母的角色，身兼多職並不是那麼容易。為了協助這類學子

們能順利地度過大學學習生涯，法語布魯塞爾自由大學(ULB)現在將

給予他們特殊生的學生身份，同時也成為比利時法語區(Fédération 

Wallonie-Bruxelles)的首創。 

雖然之前法語布魯塞爾自由大學已為懷孕的學生和年輕的父母

提供了適度的支援，但在學習管理條例上並無明確地規定這類特殊情

況。如今，該校更進一步地為這些懷孕的學生，以及未來的年輕父母

們提供了更多的便利。 

具體來說，校方將特別關注下列幾點: 

 在產前和產後陪伴和幫助學生，考慮各項因素帶來生理與心理的衝擊，

如孕期嚴重疲勞、可能的醫療併發症、哺乳期等等，協助學生安排相

關事宜。 

 為懷孕或需要哺乳的學生提供必要的資訊，說明學業上替代評估的方

式或重新規劃的可能性與彈性。  

 對於必修課程，懷孕的學生或年輕父母可計畫或安排符合其需要的移

動方式，或討論新的住宿計劃。 

 確保簽訂勞動契約的博士生受到合法的保障，不會受到任何形式的偏

見對待或蒙受損害。 

法語布魯塞爾自由大學的目標是讓所有人都能進入大學學習，校

方希望他們能夠成功。因此，對那些因個人情況而有特殊需求的學生，

校方將給予特殊生的身份，無論他們是肢體障礙、身體病弱、學習障

礙、學生創業者、頂尖運動員還是藝術家，或是參與學校管理的學生

等等。副校長兼學生事務長 Alain Levêque 表示：「現在，孕婦和年輕

的母親也可獲得此一特殊生身份，而且年輕的父親也適用，此舉將使

大學教育系統的制度更完善，使學生的大學生涯能獲得更多的支持。」 

此外，法語布魯塞爾自由大學每所學院都有推薦人，能給予這些



 

 

有特殊需求的學生指導和陪伴。特殊生身份的設立，使得各院校在維

持教育品質的前提下也能提供彈性與合理的調整。 

法語布魯塞爾自由大學(ULB) 

布魯塞爾自由大學為歐洲著名的綜合性、研究型大學，坐落於比

利時布魯塞爾。大學悠久歷史，建校於 1834 年，後於 1970 年拆分為

法語布魯塞爾自由大學(Université Libre de Bruxelles 簡稱 ULB）以及

荷語布魯塞爾自由大學（Vrije Universiteit Brussel，簡稱 VUB）兩校，

分別用法語和荷蘭語作為主要授課語言。兩校共用「布魯塞爾自由大

學」這一名稱，實際上兩校為各自獨立的教學實體。 
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