
 

 

 

俄羅斯允許外國學生課餘打工 

 駐俄羅斯代表處教育組 

有關簡化外國學生在俄羅斯打工程序之法令自 2020 年 8 月 5 日

開始生效。 

俄羅斯雇主可僱用沒有工作許可的外國學生，學生可在課餘時間

打工，包括在其就學以外的其他縣市。但外國學生須在具有國家認證

之職技學校及大學本科(Basic professional educational programs)面授

班就讀。 

此法生效之前，外國學生在沒有工作許可下，僅能假期在其就讀

學校或就讀學校成立的商業實體工作。 

現在外國學生與雇主簽訂勞動合約或民法合約，只需提供就讀學

校的在學證明即可。如此雇主不需要申請雇用外國人工作的許可。學

生課業結束後，合約必須終止。 

俄羅斯高級經濟學院公共政策系副主任桑傑·庫馬爾·拉漢斯

（Sanjay Kumar Rajhans）表示，這對自費外國學生來說是一個打工補

貼生活的好機會。整體來說，這也增加俄羅斯教育的吸引力，外國學

生在決定留學國家時，職業前景至關重要，而工作經驗將使這個前景

更加實際。更廣泛地說，這是俄羅斯“軟實力”組成元素之一。 

依據聯邦科學暨高等教育部的數據，目前有 23 萬名外國學生在

俄羅斯進修，其中 8 萬 5,000 人住在宿舍。去年有 1 萬 5,000 人進入

大一就讀。 

莫斯科高等經濟學院的研究資料顯示，在俄羅斯就讀的外國學生

多選擇醫科、經濟系，建築系、法律及教育系則較乏人問津。通常外

國學生選擇'統一國家考試(大學聯考)'平均分數較高的領先大學，而且

較喜歡住在莫斯科或聖彼得堡。三分之二外國學生係自費。在課程方

面，外國學生主要就讀學士學位課程，碩士課程的需求較少。外國學

生在各大學分佈不均，俄羅斯人民友誼大學外國學生人數最多；托木

斯克國立理工大學也十分受外國學生歡迎。 

 

資料來源：2020 年 8 月 5 日，俄羅斯聯邦科學暨高等教育部官網 
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