
 

 

 

美國大學入學申請要件 SAT 與 ACT 將受 COVID-19 疫情

影響逐漸消失 

                                               駐美國代表處教育組 

美國數十年來一直以 Scholastic Assessment Test (SAT) 及

American College Test (ACT)做為申請進入大學的主要評審標準，加州

大學的錄取率與 SAT 保持一致性關係，然而前所未有的 COVID-19 疫

情可能將此入學評審制度帶入歷史。 

COVID-19 疫情迫使美國大學委員會（College Board）關閉考場，

使得 2020 應屆考生無法如期進行測驗，使大學頓時失去對考生入學

申請評審的主要依據。然而早在多年前即有教育人士主張捨棄 SAT 

測驗錄取指標，今年疫情的影響雖不是唯一的因素，但卻是一催化劑

推動了此項歷史性的改變，考試的要求正在迅速消失，可能會導致大

學入學方式發生永久性的變化。 

見仁見智，還是有人不以為然的認為，這將失去入學標準的依據；

但贊成者則認為應著重高中成績比例，他們指出考試往往遺漏了許多

優秀人才，應以高中 4 年成績、個人報告及各方推薦函做全面的審查

才是客觀的。選擇性考試（test-optional）政策使那些擔心如何依據考

試成績來評判學生的能力得到機會，它讓學生得以在申請函上敘述個

人特質以凸顯自身的強項。 

隨著知名學校宣布捨棄 SAT 測驗，許多公立大學也多跟進選擇

性考試的實驗（test-optional），有的大學已決定永久捨棄，維吉尼亞

大學（University of Virginia）則宣布選擇為期一年做為試驗，然後在

2021 年評估結果。校長 James E. Ryan 表示，中止 SAT 測試將為整體

提供一個難得的機會來探索測驗在大學總體上招生評量的效用。 
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