
 

英國教育部澄清家長對情感和性別教育的疑慮 

 

駐英國代表處教育組 

 

英國教育部預計在 2020年 9月，將情感教育納入小學的必修課

程；針對中學階段，則將情感與性別教育（Relationships and Sex 

Education, RSE）納入。同時，自 2019年 9月開始，所有的學校都必

須要教授健康教育課程。這是依據英國國會在 2017年 3月 1日的通

過《孩童與社會工作法案》（Children and Social Work Bill）規劃執行

的，同時在該法通過之後，教育部也緊鑼密鼓制定各項課程教學手

冊，希望讓學校在進行相關課程時，能夠有參考的依據。然而此項課

程的推動，持續遭遇反對人士的阻撓。 

許多居住在倫敦的家長，在孩子就讀的小學附近收到一些包含錯

誤訊息的傳單。在這些傳單被大量散佈之後，來自東倫敦 Newham的

區域議員 Rohit Dasgupta指出，這類傳單充斥著許多錯誤且抹黑的資

訊，大量的假訊息已經影響學校的課程運作以及父母親的價值判斷，

地方教育當局應該正視此類傳單訊息的散佈，並做出回應。教育部長

Gavin Williamson也發表聲明，強調教育部全力支持實施情感與性別

教育的學校。 

在英國各地可以看到許多學校發生類似抗議事件，例如在伯明翰

（Birmingham）的一間小學，經過多月的協商，去年 7月時校方宣布

在 9月恢復性別平權教育的課程，此舉一出，家長便再次發起了抗爭

活動。  

教育部認為，情感與性別教育是相當重要的課程，教育部支持學

校以最高的標準檢視並實施此類的課程，教育部也會協助學校與父

母、學生，以及部分宗教和少數族群代表討論推動課程的方式。教育

部鼓勵父母親們，若針對此課程有任何疑慮，應該以冷靜及有建設性

的方式和孩子所就讀的學校諮詢及討論。同時為了降低父母親的疑慮

和了解情感和性別教育的內容，教育部也在其網頁不斷更新各種

Q&A，內容摘錄如下（註 1）： 

Q：我孩子所就讀的學校，在實施這類課程之前，會讓我參與相關的

規劃活動嗎？ 

A：所有的學校在實施情感和性別教育課程之前，都會和父母親討論

相關的課程規劃。例如何時開始實施，以及課程將會涵蓋哪些內



 

容。這些討論會讓父母有機會表達對課程的關心或疑慮，校方會

充分考慮家長的意見之後做出其專業的決定。但也要請父母親了

解，校方對於課程有最終的決定權，諮詢家長的意見不代表家長

對課程內容有否決權。 

校方會將課程內容上網公告，家長們可以清楚了解所有的課程內

容和教學資源，例如在課程中，校方將會使用哪些書籍進行教學。 

家長也可以上教育部的網頁查看更多如何和學校討論情感教育

課程的建議說明（註 2）。 

Q：會在國小階段教導我的小孩性教育知識嗎？我覺得學這些東西，

對他們來說還太早耶。 

A：我們不會將性別教育納入國小階段的必修課程。 

國小階段納入的是情感教育課程，希望教導孩子正向及安全的情

感教育。課程內容將會由家庭和朋友開展，如何好好地對待所有人，

以及辨識虛擬網路和真實世界友誼的差異。 

許多小學選擇教導孩童性別教育（此舉在現行科學的國定課程中

是超前的），我們希望校方能夠考慮學生的年紀和身心成熟度後再實

施。若您的孩子就讀的學校剛好有此課程規劃，建議您和校方聯繫，

了解校方如何進行此類課程。若您還有疑慮，您也可以不讓孩子參與

此類課程。 

Q：新的情感教育和性別教育課程，是否有考慮到我的宗教信仰呢？ 

A：課程的規劃設計是希望所有來自不同背景的孩子，都能夠建立正

向和安全的關係，並在現代的英國茁壯成長。 

所有學校在規劃和實行此類課程時，會將所有宗教背景的孩子納

入考量。若學校本身就具有特定的宗教背景，也可以在教學時納入自

身的元素。 

在規劃這些科目時，我們就已經和來自英格蘭不同宗教信仰的團

體代表協商過、討論。許多宗教組織也已經編撰出教學素材可供學校

選擇。 

Q：我可不可以不要讓我的小孩去上情感和性別教育課程？ 

A：在特殊的狀況底下是可以的，父母親可以拒絕讓小孩上有關性別

教育課程的部份，但需要注意的是，這是針對 16歲以下的孩子，

最多可以豁免三個學期的課程。若孩子滿 16 歲了（這是具有法

定性同意權（sexual consent）的年紀），孩子也希望參與情感與

性別教育課程的話，學校應該也協助孩子參與此類課程。 



 

家長無權拒絕小學與中學階段的孩子參與情感教育課程，因為我

們認為這些課程內容，像家庭、友誼、安全（包含線上虛擬世界的安

全）都是非常重要，也是所有孩子都應該學習並了解的內容。 

Q：我的孩子會學到有關 LGBT（註 3）的課程嗎？ 

A：學生們都應該了解他們所生長的社會是有哪些人組成的。這些課

程是希望促進孩子學會尊重他人、尊重差異，也教育孩子何謂健

康的關係。 

孩子們應該在在學的時候就了解有關 LGBT的內容。教導孩子了

解並尊重社會中不同的情感形式及健康的關係。在小學教導不同形式

家庭組成的內容時，我們強烈建議應該涵蓋有關 LGBT的內容。 

中學的孩子也應該在情感和性別教育課程中學習 LGBT 的內

容。情感和性別教育應該符合所有學生的需求，這會考量法定的各種

不同關係形式，加入適合其年齡的教材。 

 

註 1：關於情感與性別教育課程的 Q&A，完整內容請參考英國教育部網站

https://www.gov.uk/government/news/relationships-education-relationships-and-sex-e

ducation-rse-and-health-education-faqs  

註 2：關於家長如何和學校討論情感與性別教育課程的內容，請參考教育部網站

https://www.gov.uk/government/publications/relationships-sex-and-health-education-

guides-for-schools  

註 3：LGBT是四個英文字字首的組合，L是 Lesbian，女同性戀者；G是 Gay，

男同性戀者；B是 Bisexual，雙性戀者；而 T是 Transgender，跨性別者。LGBT

是目前對於非異性戀者的通稱，但是無法代表所有的性傾向光譜。 
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