
 

大阪市政府研議提供免費營養午餐 

 

駐大阪辦事處派駐人員 

 

根據本月 20日消息指出，大阪市松井一郎市長提出研議實施大

阪市內的中、小學營養午餐無償化之構想，規劃把教育相關費財源

的一部分用於該計畫，並指示相關部門進行制度設計，預計用 1 年

時間討論其細節。目前全國約只有 4%的自治體實施營養午餐無償化，

且幾乎都是人口低於 1 萬人的自治體，尚未有如大阪市之規模的城

市實施，如成功將是第一個實施的指定政令都市。 

因父母經濟困窘而無法獲得充足食物的「貧困兒童」逐漸成為

社會問題，大阪市希望藉無償提供營養午餐支援教育費日增的家庭

負擔，協助兒童成長。 

公明黨於去年 6 月的市議會上提出導入營養午餐無償化的相關

質詢，松井市長對此回答「我認為這是一個很重要的課題」，根據

關係者指出，松井市長已決定將來實施營養午餐無償化，並研議最

快可納入 2021年預算。 

市教育委員會指出大阪市現在有 285所市立小學、128所中學提

供營養午餐，父母負擔的費用中僅含餐點成本，不含人事成本等支

出。原則上小學生 1 年的午餐費每人約 4 萬 5 千日圓，中學生每人

約為 4萬 9千日圓。 

市政府對於無償化是否設定所得限制或是否只以中學為對象實

施等細節尚待討論。市教育委員會表示目前已有補助家庭經濟困窘

的家庭午餐費等的「就學援助制度」，若要於市內全部的中小學實

施午餐無償化，每年將增加約 60億日圓的財政需求。 

關於學校午餐無償化，兵庫縣明石市今年 4月起對市內 13所中

學實施午餐無償化，是第一個實施的中核城市(市級行政區)。大阪

府內的田尻町於去年起對町內各一所中學、小學實施無償化。但以

全國來說，確保預算等瓶頸難以突破，能成功實現無償化的自治體

相當少。 

文部科學省於 2018 年公佈的調查顯示，全國 1740 個自治體中，

中小學皆實施午餐無償化的有 76個，是全體的 4.4%，其中 71個自

治體為町村，人口低於 1萬人的自治體佔了 73.7%。 
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