
 

日本半數高中生對海外留學興致缺缺 
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根據日本國立青少年教育振興機構調查，日本高中生對海外留

學有興趣者僅有 51%，較美國、中國大陸及韓國的高中生低。各國

女學生皆比男學生具有積極留學之意願。該機構認為，日本的高中

生比其他國家更為內向，必須設法喚起社會對此議題的關注。 

該機構的調查以美國、中國大陸、韓國及日本等 4 國作為調查

對象，每年更換主題實施。本次是第 2 次以「留學」為主題，上次

是 2011年，調查期間為 2018年 9~11月，4國共回收 7,640筆回答，

其中日本為 17都府縣 20所學校 1,967筆回答。 

根據調查結果，關於回答對留學「有興趣」及「稍有興趣」者

的部分，日本最低僅 51%，美國為 67.1%，中國大陸 58.2%，韓國

67.2%。在性別部分，男學生由低至高分別為日本的 43.9%到韓國的

58.1%，接停留在 50%以下，而女學生則是日本的 56.8%到美國的

76.3%，各國女學生皆高出男學生 10%以上。 

相較於 2011 年的調查，日本的男女學生分別減少 5.8%及 9.1%，

對於留學的興趣皆有所降低。在以複數回答的題目，詢問對留學持

消極態度的原因時，日本學生回答較多的選項為「自己的國家的生

活較為舒適(54%)」、「缺乏在海外獨自生活的自信(48.1%)」、「麻煩

(31.2%)」等。 

另一方面，美國及中國大陸則有 50%以上回答「不想離開家人」，

相較下日本僅有 13.3%回答該選項。 
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