
 

法國中學老師將不得拒絕多加班兩小時 
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「多加班兩小時？這不關我們的事。」來自塞納-聖德尼省的小

學老師Nicolas和Delphine如是說。1月16日，凱代爾學區總署（rectorat 

de Créteil）前聚集了 50來位別著「紅筆」標誌的抗議者；目前臉書

上的「紅筆」群組中約有 6 萬 5,000 位老師。去年 12 月中總統馬克

宏宣示將提升購買力，但卻遺漏了教師，令他們相當不滿。 

國民教育部長布朗凱多次表示，他將以「購買力」作為預算調整

方針來回應提高教師薪資的需求。根據現行規定，學校可以要求老師

多加班 1小時。新增的第 2小時加班義務將用於彌補明年開學後裁減

的 2 千 600 個初中及高中教師職位。此外，加班費免稅政策

（défiscalisation）亦使新規定有益於提升購買力。 

然而這並不符合小學老師們的期望。由於小學老師乃是根據每班

級之教學工作來計算工時，包括：每週授課 24小時、全年 108小時

之教學會議及教學活動、備課、改作業、接見家長等，共約 44小時，

因此已沒有加班的可能。「紅筆」群組創始成員 Jennifer 老師於小學

任教，她明確表示：「這項措施的效力僅及於中學老師。我們的訴求

是解凍薪資計算點（point d'indice）以及調漲所有老師的薪水。」 

「紅筆」的成員包括了小學、初中及高中老師。群組裡流傳著一

份入行薪資與最低工資（smic）的比較：80年代，小學老師一開始的

薪水是最低工資的兩倍。而今日，實習老師的薪水是最低工資的 1.2

倍。以中學老師而言，已有 73%的人每週加班 1小時或以上，但佔中

學老師 8.3%的兼任老師卻不能加班。此外，每個老師的家庭負擔與

教學壓力都各自不同。 

全國教師總工會（SGEN-CFDT）秘書長 Alexis Torchet指出，「最

常加班的類型，是獲得最高教師資格（agrégé）的男老師。」71%的

男老師會加班，但只有 63%的女老師加班。最高資格教師每週應授課

時數為 15，合格教師（certifiés）為 18；前者中有 86%接受加班，後

者的比例則為 73%。Torchet秘書長表示，「教師之間的薪水差距越來

越大。」 

最高資格教師和合格教師對這項新措施的看法並不完全相同。

「紅筆」運動的出發點，是「教師的工作有相當一部份未獲認可與報



 

酬，」參與「紅筆」運動的合格教師 Cyril 指出。對此，老師得到的

回應永遠是「你們何不更努力工作。」然而目前教師 1週平均工作時

數根據年級不同，已介於 39至 44小時之間。 

國民教育部坦承，他們並未回應教師所提出的所有問題。該部人

力資源司司長 Edouard Geffray解釋，「加班時數這項措施能快速提升

購買力，同時留給教師一部份的彈性。」「紅筆」運動的參與者目前

正在商討是否要響應各中學教師工會將於 1月 24日發起的罷工。屆

時，「拒絕強制加班第 2小時」將成為罷工口號之一。 
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