
 

 

法國第一個門診手術磨課師即將上線 
 

駐法國代表處教育組  
 

8 月 5 日，巴黎公共醫療救助集團(AP-HP)宣布將開放法國第一

個門診手術的磨課師（MOOCs）、又稱大規模開放式線上課程。本課

程由巴黎第五大學、第六大學以及第七大學合作開設，並由衛生體育

科學法語數位大學 (UNF3S)及衛生醫療數位教育小組(UPNS)共同主

持，將有助於衛生醫療方面的專業人員培訓。根據 AP-HP，該課程即

日起開始接受申請，並於 9月 14 日起線上開課。 

該課程共包含五期的免費線上課程，結合影片、測驗、習題和論

壇，授課對象包括麻醉師、外科醫師、麻醉及外科學生、護士，以及

欲建立門診手術單位的醫療機構主管人員。 

門診手術可以讓病患於手術當天出院，而無需住院，可為政府省

下一筆的開銷。AP-HP 表示，門診手術「將於未來幾年內成為外科手

術的優先作法，一方面是因為這麼做對病患的健康比較好（可以降低

住院時遭到感染的風險，且將手術規模縮小至最低），另一方面是社

會成本較低」。AP-HP 預計於 2019 年底達成 45％的外科手術為門診

手術之目標。 

不過，並不是所有外科手術都適用門診手術。它必須使用完全標

準化的技術，極小化手術侵入的程度，也因此可以極小化術後創傷的

程度。AP-HP 並保證，結合新的手術和麻醉技術，病患術後恢復將更

容易也更快速。 
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