
 

提升瑞典學生國際交流經驗刻不容緩 

 

駐瑞典代表處教育組 

 

如何讓更多人選擇高等教育？瑞典教育部高等教育委員會、國

家高等教育署和技職院校主管機關首次聯合參加「葉瓦政治週」進

行座談時探討的核心問題，與談標題為「教育環節該如何管理潛藏

的能力資本？」。 

葉瓦政治週旨在於首都郊區創設對話的平台，縮短政治人物、

機關團體與在地民眾之間的距離，政治週期間，各政黨代表與黨主

席都會發表演說。 

「教育打開通往職場的大門，給人更多機會形塑自己的人生，

瑞典在許多領域都亟需高素質的人力，因此，我們需要讓更多人接

受更高的教育，以便更好地管理這些潛藏在社會上的能力資源。」

瑞典高等教育委員會執行長 Karin Röding如是說。 

葉瓦政治週期間，高等教育委員會和技職院校主管機關設有聯

合攤位，回答民眾與業務內容相關的詢問，例如：持有非瑞典學歷

如何在瑞典就業或繼續升學，又有哪些接受高等教育和國際交換學

生的機會…等等。此外，高等教育委員會也和歐盟委員會、青少年

暨社會問題主管機關，設有聯合攤位回答民眾相關疑問，瑞典每年

有數千名大學生、學生、教師和青少年，於此展開歐洲探索之旅。 

相關配套措施也已調整，瑞典高等教育署主任委員 Per-Olof  

Rehnquist 表示，將重新計算外國高中成績，讓所有申請大學者可換

算成等同瑞典的高中成績，無論高中學業在何地完成。這些調整是

基於學校署與錄取系統於 2016、2017年的統計，預計法規修改後，

使具有國際文憑預科(IB)學歷的高中畢業生較易被瑞典大專院校錄

取。與此相關的，還有瑞典大專院校的國際化課題。Karin Röding

表示，她很支持現有的高校法修正案，只是條文還需修改得更具體

明確，讓各高等院校積極發展國際化。 

為使更多學生參與國際交換學生計畫，高等教育委員會建議越

早讓學生了解關心國際交換計畫，有助拓展國際視野，高中甚至可

考慮延長修業年限。 

高等教育委員會負責提供瑞典人在其他國家求學、實習和發展

能力的機會，但委員會還可為教師和大學生的流動性，開設數位化



 

工具和虛擬移動這兩項國家級專案。調查小組還為大學生的國際流

動性提出具體目標：期待在 2025年，具有國際交流經驗的瑞典大學

生比例，能從現今的 15%提高至 25%。 
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