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減輕大學就學貸款負擔之策略 

【文／教育制度及政策研究中心專案助理 張雅屏】 

一、 放寬限制，減輕學生負擔 

 （ 一）降低利息 

1.美國德州降低「邁向大學貸款計畫」的貸款利率，從原本的 5.25%降到 4.5%。 

2.降低其貸款手續費，可能是 5%、3%或完全不收手續費。 

（二）延長還款年限 

  日本學貸學生畢業後年收為 325 萬日圓（約新臺幣 87 萬 4,575 元）以下者，將償還期限延長至 10 年，則每月償

還金額可減低為 1/2。2017 年 4 月以後，學貸還款期限最長可延至 15 年，每月償還金額可減低為目前 1/3。 

（三）依據收入訂定還款計畫 

1.美國德州的學生可以選擇參加「依收入還款計畫」，如果欠款金額高於學生畢業後的收入，該計畫能協助學生

調降每月應還款金額。 

2.加拿大政府特別推出一項學生貸款償還計畫，借款學生畢業後，可依據當事人及其家庭的經濟收入狀況，制定

一個可負擔的還款條件。 

（ 四）減低免利息型學貸獎學金所需繳納保證金 

  日本為防申請人滯納款項，必須事先設定連帶保證人（監護人等），無適當人選時亦可每月支付保證金請保證公司擔

保，2017 年度開始，免利息型獎學金的保證金將減少 15％。 

二、 建立完善措施，協助學生順利還款 

（一）學貸資訊公開，建立學生發聲管道 

1.美國提出學生援助權利法案，為借學貸者成立一個由中央掌控，反應不滿的制度，而且為借貸還款者，給予更

完善的公開實情和對消費者更有力的保障。 

2.借款學生能透過中央掌控的反應不滿的制度，對聯邦政府借貸給學生的金融機構、服務公司和大學等，提出申

請和搜索其不合理之情況。 

3.美國提出「學貸資訊公開法案」，可以強化「全國學生貸款資料系統」，提供私人貸款資訊，並且讓學生可以

了解自己的貸款狀況以及自己的還款選項。 

【國際教育訊息分析】
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（二）提供諮商 

  美國所有擁有聯邦學生貸款的學生必須完成特定諮商，一次在借款前，另一次在完成學歷後。而大部分的大學則利

用聯邦政府教育局提供的線上模組，當作諮商工具。 

（三）貸款轉換與整合 

1.轉換還款計畫 

2.貸款整合為一計畫 

3.延擱付款計畫 

（ 四）教育主管機關直接貸款 

  2010 年以來，美國已經沒有透過銀行系統的新增學生貸款，代表新的借款人不需要再負擔高額的行政管理費用。 
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