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根據朝日新聞調查，日本教育現場為配合中央要求妥善對應LGBT

等少數性別認同差異學童的需要，全國都道府縣及政令指定都市教育

委員會中有40個教育委員會(約6成)實施針對LGBT議題的教師研習

活動。但是參加率僅有 7%。因此，專家表示有必要營造讓更多教師

可參加的配套措施。 

日本文部科學省（教育科學部）於 2015 年 4 月首次通函都道府

縣教育委員會，要求各教育委員會顧及性別認同差異的少數學童之輔

導措施，並已於 2016 年公開教師手冊。 

朝日新聞於 2016 年 11 至 12 月期間，在寶塚大學看護學部教日

高庸晴教授（社會疫學）的協助下，以都道府縣及政令指定都市合計

67 個教育委員會為對象，針對促進對 LGBT 認知的相關措施實施問卷

調查，並獲得全數回答。 

根據回答結果，共有 40 個教育委員會有實施針對促進了解 LGBT

的教師研習活動。另外，有 22 個教育委員會則於以教師為實施對象

之人權議題研習中採用 LGBT 作為主題，合計有 9 成教育委員會實施

相關研習活動。 

另外，參加過研習的教師人數為 12 萬 3,553 人次，若以教育委

員會所屬教師人數 177 萬 2,562 人計算，則平均參加率僅約 7%。其

中，參加率最高的岡山縣教育委員會為 69%，另有 15 個教育委員會

平均參加率超過 10%。但是，仍有 15 個教育委員會平均參加率為 1%

以上未滿 3%，13 個教育委員會平均參加率未滿 1%。 

日高教授表示，文科省願意針對性別認同差異的少數學童輔導問

題向教育委員會發出通知及說明，值得肯定。另外，教育委員會至今

仍對於學童之性別認同差異問題，已是所有教師應面對的課題以及對

於現狀的危機意識仍十分薄弱。即使需要時間，仍必須迅速規劃針對

全體教師實施的研習措施。 

為促進對於 LGBT 的認知，日本全國的教育委員會除了舉辦研習

活動外，有 38 個教育委員會表示採取獨自的措施。 

研習參加率最高的岡山縣教育委員會，在委託演講人權教育講師

情報網站「講師銀行」上，登錄包括當事人及大學教授在內的 7位講

師資料 。 



 

鹿兒島縣教育委員會於人權教育的相關調查中，更追加調查校內

是否有舉辦 LGBT 相關研習之項目，以期掌握現況，同時提升教師的

意識。島根縣教育委員會則在相關調查中，調查「性別認同障礙」相

關教職員研習實施狀況及學童的學習狀況。 

濱松市教育委員會則分發以 LGBT 為特集的人權教育手冊配發全

市市立學校，並自 2016 年度起開始調查指導狀態及研習意識的變

化，並將結果公布全部學校。橫濱市教育委員會則與 LGBT 團體合作

製作配發給教師指導手冊，並分發給市內全部市立學校。 
 
【說明】 
LGBT 是英文女同性戀者(Lesbians)、男同性戀者(Gays)、雙性戀者(Bisexuals)
與跨性別者(Transgender)的首字母縮略字。 
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