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蘇格蘭於 2009 年提出「課程卓越計畫」（Curriculum for 

Excellence，簡稱 CfE），作為整合 3至 18 歲，橫跨幼兒園、小學至

中學的課程改革，並自 2010 年八月開始實施。2014 年，蘇格蘭政府

委託「經濟合作暨發展組織」（ Organization for Economic 

Co-operation and Development，簡稱 OECD）針對「課程卓越計畫」

實施以來的成效與影響進行獨立審查。2015 年 12 月，「經濟合作暨

發展組織」公布 180 頁的審查結果，結果顯示政策執行在學校教育的

品質與公平上有相當正面的影響，但也建議蘇格蘭政府簡化並釐清課

程指引。因此，2016 年 8 月，蘇格蘭政府出版簡化後的課程指引說

明文件，明確指出教師和學校在教學和評量中該做及應避免進行的事

項。 

蘇格蘭政府之所以於 2010 年開始執行「課程卓越計畫」，係由於

蘇格蘭政府認為學生在課堂中並非主動學習者，多數僅為被動接受教

師提供的知識。學生學的知識亦不夠深入，再加上學習的知識過於片

段，學生無法了解不同科目間相似議題的關聯性，且部分課程的知識

已無法跟上時代潮流。另外，就家長和雇主觀點而言，他們普遍認為

畢業後的年輕人在閱讀、寫作、拼字、文法、算術上的程度不佳。因

此，為了協助學生及年輕人獲得適合生存於 21 世紀的學習、生活與

工作的知識與技能，蘇格蘭政府希望透過「課程卓越計畫」，使畢業

生成為有自信的個體、成功的學習者、有效的貢獻者、及負責任的公

民。 

為達到蘇格蘭教育的改變，「課程卓越計畫」提供一致性、較有

彈性、豐富的課程。在計畫中所提到的「課程」不僅指涉課堂內進行

的學習活動，總計包含四種學習情境：課程範圍與科目、跨領域學習、

道德觀與學校生活、及個人獲得成就的機會。課程包含兩階段，第一

階段為「普通教育階段」（general education）（幼兒園到中學三年

級），第二階段為「高年級教育階段」（senior education）（中學四

年級到中學六年級）。前者主要是使學生獲得基本知識與技能，後者

則是協助學生獲得相關技能資格或提供符合其能力與興趣的課程。

「課程卓越計畫」的八大課程領域包括：表演藝術、健康、語言（包

含英語、蓋爾語、其他外語）、數學、宗教或道德教育、科學、社會



 

 

科學、科技。其中語言、數學與健康被視為最重要的領域。課程設計

的七原則為：挑戰與享受、廣度、進步、深度、個人化與選擇、一致

性、相關性。 

經過 4年的實施，「經濟合作暨發展組織」於 2015 年公布的「蘇

改蘭的學校改善：OECD 觀點」（Improving Schools in Scotland: An 

OECD Perspective）報告指出，蘇格蘭學生有學習興趣與動機、教師

相當專業、校長及政府單位的教育行政人員均非常投入於課程改革，

且提供各式各樣的專業學習研習。另外，「課程卓越計畫」在執行上

獲得各方共識，且同步進行相關議題的改革，包含師資培育、職業教

育與訓練、全國家長論壇（National Parents Forum）與領導學院

（Leadership College）的成立等。 

儘管「課程卓越計畫」獲得「經濟合作暨發展組織」的正面肯定，

但「經濟合作暨發展組織」認為許多老師不清楚該如何評量學生的習

得經驗與結果，無法更進一步透過評量協助學生改善學習成效，也無

法累積蘇格蘭所有評量資訊以系統性地改善「課程卓越計畫」改革。

因此蘇格蘭政府於 2016 年 8 月向學校教師提出一份說明文件，解釋

如何透過「學生經驗與學習成效」及「設定基準」規劃教學與評量。

此外，也再次重申「課程卓越計畫」的目的、價值、課程架構、課程

設計的原則等。蘇格蘭政府針對尚須努力的部分提出改進，致力確保

每位孩童及年輕人在語言、數學與健康領域上的持續改善，並縮短小

成就差異。 
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