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日本畢業生的平均實際就業率連續 6 年皆出現成長趨勢，2016 年度

為 86.5%，較 2015 年度增加 2.1%。其中，畢業生人數達千人以上規模

的大學如後表所示。 

福井大學睽違 2 年再次取得第 1 名，實際就業率為 96.8%，連續 8

年蟬連國、公立大學首位。福井大學僅有醫學院、教育學院及工學院，

皆屬於實際就業率較高的學院，此被視為其衛冕冠軍主要原因之一，其

細心的就業指導也廣受好評。 

福井大學在畢業生離職率的部分備受注目。根據福井大學的問卷調

查結果，該校畢業生在畢業後 3 年內的離職率為 7.1%；厚生勞働省（衛

生福利勞動部）的調查結果（以 2010 年 3 月畢業者為對象），全國平均

為 31%，由此可見福井大學的離職率遠低於全國平均。而在畢業 1 年內

及 2 年內的部分，福井大學也是遠低於全國平均。 

根據福井大學就業支援室表示，此乃與活用畢業生網絡之成效有密

切關係。學生在求職活動期間，可與已在欲就業之企業服務的校友取得

聯繫獲取相關資訊。例如較難向企業人資單位詢問的企業福利或職場環

境等問題，皆可透過校友的管道得知。學生在透過校友提供的資訊及企

業訪問後，可明確認知該企業狀況，因此與低離職率有關。 

目前該校建立的校友資料庫正不斷累積，今後將會發揮更大效力。

學生在獲得企業內定時，校方在取得學生同意下會記錄下學生的電子信

箱或連絡電話。2016 年度幾乎 100%的學生皆願意提供。 

熟悉大學就業服務資訊的大學通信情報調查編輯部部長井澤秀表

示，日本主要企業已有活用名校校友網絡優先採用該校學生的相關制

度，但地方國立大學獨自建立校友網絡並應用在就業支援體制則可說是

嶄新創舉。 

在獲得校友建議順利就業的畢業生在成為校友後，也同樣抱持感恩

的心回饋學弟妹。福井大學透過納入校友的方式，成功營造出該校高就

業率及低離職率的良好循環。 

2016 年前 100 名的大學之就業率皆較前年度增加。考生在考慮將來

就業情況後選擇就讀大學成為必然趨勢。因此，各大學也積極推動就業



 

 

支援。大學終點的就業對於起點的招生的直接影響逐漸擴大。如何提升

畢業生就業率成為今後大學存續的重要關鍵。 

 

2016 年實際就業率排行榜前 1 至 10 名大學 

排名 大學名稱 所在地 實際就業率（%） 

1 福井大學 福井縣 96.8 

2 金澤工業大學 石川縣 96.5 

3 愛知工業大學 愛知縣 96.4 

4 日本福祉大學 愛知縣 96.3 

5 芝浦工業大學 東京都 95.9 

6 九州工業大學 福岡縣 95.7 

7 大阪工業大學 大阪府 95.3 

8 電氣通信大學 東京都 95.1 

9 東京理科大學 東京都 94.9 

10 東京福祉大學 東京都 94.7 
 
※實際就業率（%）的計算公式為就業者數÷（畢業生數-升學就讀研究所人數）×100。

未統計升學就讀研究所人數之大學會出現比實際公開數據值還高的情況。文部科學
省（教育科學部）建議就職率計算方式為「希望就業者中就業者之比例」，故此表
之數據會有與各大學公布之官方數據有所差異。本週刊為與文科省的就業率差別
化，故稱為實際就業率。 
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