
校本課程－中正國中服務學習課程－「桐」心服務，
「花」現快樂

楊明源* 新北市立中正國民中學校長

林東保** 新北市立中正國民中學學務主任

江家豪***新北市立中正國民中學訓育組長

壹、中正國中的服務學習課程發展背景

        在十二年國民基本教育正式啟動之後，服務學習時數納入免試升學超額比序的項目之

一。無論外界對此作法之褒貶如何，學校教師認為只要用心規劃，學生藉由所學可以服務

他人，亦可在服務過程中達到學習的目標，對學生而言，是開展學習範疇相當重要的一

環。因學校師生人數眾多，在不想只是為了滿足升學需求及提供足夠的服務時數，卻沒有

實質學習內涵的狀況下，因此本校系統性、全校性的服務學習活動與課程，於焉誕生。

        根據國民中小學服務學習手冊的定義：服務學習是一個連結有意義的社區服務，課

程學習及個人成長與公民責任養成的教學方法；配合課程目標來安排有意義的社區服

務，讓學生在服務中得到自信並發展自尊，發揮多元智能，運用課堂中所學的領域知識，

為社區解決問題，並同時透過即時的反思，對服務對象產生同理心，進而關心社會議題，

發展公民責任感。因此「服務學習」在本校的實施計畫中至少包含兩個面向，一是讓學生

學習如何從事服務工作，二是將在校園內所學習的知識與能力用於服務大眾；在此兩個

概念下，服務學習的推行應與學校課程的安排配合，讓師生能夠在服務中學習，在學習中

服務，藉此建立自信並學習公民責任。
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        在此背景之下，學校由各領域教師成立服務學習小組，擬定服務學習計畫，並透過與

社區、友校的合作，進行一系列的服務學習活動。本校服務學習計畫的特色，條列如下：

一、以土城的象徵「桐花」精神出發，將桐花的五片花瓣化為不同的服務學習活動－「校

內學科博覽會」、「校外科學博覽會」、「土城在地自然生態導覽」、「偏鄉小學科學

營」、「公民發聲快閃族服務學習活動」，讓國中生體會「不做不會怎樣，做了會很不一

樣」的快樂。

二、藉由服務學習的課程激發各領域教師設計創意的教學活動，成為協助者幫助學生設計

教學內容，體驗不同的教學經驗。

三、結合社區資源、專家資源協助教導學生各項在服務學習課程所需的能力。

四、藉由學科博覽會讓參與服務學習學生將所學知識，經轉化、應用去設計或安排合宜的

學習活動；並在學科博覽會講解所設計的課程，讓參與的教師、社區居民、本校學生、學

區小學生經由動手操作及本校國中生（服務者）的講解中學習各學科概念，並推廣科普教

育下鄉，深入學區居民，學區小學。

五、利用土城在地的自然資源（如土城彈藥庫、桐花公園、南甘步道）將七年級所學的生

物概念融入，設計自然導覽解說，並辦理生態導覽解說的服務。

六、邀請校內教師、社區民眾、社區小學生、本校國中生參與學科博覽會及自然生態導

覽，讓科普教育及其他學科充滿趣味，吸引大家；也藉著土城生態的導覽讓學生認識自己

的家鄉。

七、辦理偏鄉小學的科學營，增進城鄉之交流，將豐沛的城市科學資源帶入偏鄉，也利用

偏鄉美好的自然資源陶冶城市孩子的心靈。

八、藉由服務的行動增加學生的自信心、關懷他人的能力；並藉由實際行動體會服務與被

服務間雙向、互利的收穫。

 

貳、課程發展目標

        透過服務學習，本校期望能達成下列目標：

一、建立學生美好品格、體會服務互惠的精神。

二、提升學生的學習層次，從記憶層次提升到應用層次，不只學到知識也擁有能力。

三、調整教師教學模式，嘗試不同教學方式。
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四、形塑成功的服務學習課程經驗，協助教師改變傳統教學方式。

五、由學生提供服務辦理教師學科博覽會，師生角色互換，讓師生彼此體會在教學環境中

的師生立場，進而使師生教學模式與上課互動良性發展。

六、融入土城在地自然資源生態導覽課程，幫助學生更認識自己的家鄉。

七、城鄉交流及混齡的學習活動，產生更多學習的激盪。

 

參、實施期程

        本校服務學習課程自101學年度起開始實施，至104學年度時進入第3期程，說明如下：

每個期程又分為以下4個時期進行

104學年度進行方式如下：

一、準備期

        （一）召集工作團隊、召開工作會議、建立團隊共識、確認各項工作時程及確定活動

舉辦時程。

        （二）教師增能

        聘請專家在「服務學習活動設計與反思帶領」、「趣味科學活動」、「導覽解說」、

各領域專業知識（如昆蟲、植物、鳥類、快閃族活動設計與訓練）進行增能。

        （三）家長宣導

        在班群中以「給家長的一封信」進行宣導，鼓勵學生參與服務學習的活動並邀請家長

一同參與。邀請家長會一同參與，也可連絡學區中的各社區管委會，將科普教育推廣至各

社區之中。
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        （四）學生的課堂知識學習

        社群教師講述、實驗、結合合宜的創新教學活動引起學生針對有興趣的單元進行進一

步的資料蒐集及探究。

        （五）服務活動的協助與訓練

        服務活動應該以自願為優先前提，因此有意願的學生可以參加進一步的課程活動，培

養自己的能力。除了設計課程，學生也需要有將概念清楚陳述、回答問題、導覽解說、基

本植物或昆蟲等辨識的能力，及利用戲劇、歌唱等方式展現英語口說能力。課程講師除了

有校內領域老師也會聘請專家授課。

        （六）進行徵選

        徵選30－40組參與科學博覽會、20－30組土城在地自然資源生態導覽的服務活動。英

語戲劇闖關服務學習由各班自行報名，報名後由指導老師選定主題、地點等。

二、執行期

        （一）進行服務關主設關互闖，讓關主了解彼此關卡，並從中檢討改

進（2016年1月）。

        （二）進行校內教師學科博覽會（自然領域關卡2016年2月）。

        （三）校內八年級學生學科博覽會（自然領域關卡2016年3月）。

        （四）進行鄰近社區科學博覽會（接受社區申請）。

        （五）利用週五週班會自習時間進行土城在地自然資源生態導覽的服務活動，接受校

內七年級班級申請參加（2016年4月），並配合土城桐花節活動進行導覽活動之協助

（2016年5月）。

        （六）與畢業的學長姐合作，採用改進後的課程與偏遠國小合作舉辦科學營

（2016年2月與7月）。

        （七）於校內空間進行場地情境布置，在會考後供九年級同學進行英語戲劇闖關活

動，該活動辦理之週末也開放學生邀請家長、兄弟姐妹前來闖關（2016年5月起）。

三、反思期

        設計各種服務前、服務中反思學習單，以反思活動貫穿各時期。於課程設計準備過程

加入反思的活動，讓學生所發表的學科博覽會主題或導覽內容更加精采。服務活動後進行

反思並於各班級領域時間發表心得，鼓勵其他學生未來能更多參與。並於學校川堂進行成
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果展覽作為歡慶的活動，吸引更多的教師及學生在新的學期加入此服務學習的課程。

        整個課程設計會透過教師、學長姐的檢討會以及學生的自我反思，調整未來課程內容

或進行方式。

四、慶賀期

        舉辦慶賀會，內容包含影片及照片回顧、關主回饋、老師回饋、家長回饋、校長勉

勵、頒發服務證書、合影留念、享用餐點及自由分享。

(按此以看大圖)

 

肆、實施模式

一、課程設計主要以融入自然領域課程的方式進行，七年級的生物課程結合土城在地自然

資源的生態導覽課程、解說；八年級則將物理化學所學科學概念用科學博覽會方式呈現。

二、英語戲劇闖關服務學習計畫融入英語領域、藝文領域（視覺藝術、表演藝術）。利用

英語課程中所學的語文能力，轉化為口說與聽力的實際運用，再結合藝文領域的課程，設

計主題情境供九年級同學闖關，身處情境以英語能力解決問題。

 

伍、實施原則

一、多元參與

        參與人員包含學校行政團隊、家長會、校內各領域教師、社區資源（土城區自然景觀

保護協會、鄰近各社區管委會、學區國小、教會外師）、專業團隊（荒野保護協會講師、

中華大自然教育推廣協會講師、新北市自然領域輔導團）及本校國中、學區小學生及本校

畢業的學長姐。

二、統整融入
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        （一）科學博覽會由學生在所學的科學概念中找出有興趣的單元，經理解概念、蒐集

資料、統整後設計一個課程，課程中結合操作的活動提供被服務者有趣的學科學習經驗。

        （二）土城在地自然資源生態導覽活動讓學生利用身邊的自然資源結合生物學的知

識，幫助自己和別人更認識自己所居住的土地。

        （三）英語戲劇闖關服務學習活動，融入英文及藝文領域，展現國中生三年累積的英

語口說表達能力。

三、合作互惠

        服務學習需要小組合作，而國中小、與其他國中的合作也是互惠模式。到偏遠小學舉

辦科學營可服務偏遠小學學童，而小學周遭豐富的自然生態讓國中生體驗大自然之美，這

種經驗是地屬都市中心的中正國中所極度缺乏的。

四、從做中學

        服務學習的課程是以學生為主、學生主動學習的模式進行，學生選擇主題，教師從旁

協助、解決問題、引進資源一同完成課程；並藉由實際服務的行動了解付出的同時也有收

穫，服務的行為是利他也利己的行為。

 

陸、實施成果

一、教師成長

        在服務學習活動上路之前，推動小組就默默在運作，除了學生有所成長外，教師間的

增能及發想也是重要成果，師生之間的教學相長無時無刻在發生，茲將推動服務學習的教

師專業成長相關成果整理如下：

服務學習推動小組專業成長紀錄

自然領域教師成立專業社群，定期

聚會討論相關課程。

自然科教師將社群中所討論的課程

融入教學，與學生進行討論。
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自然與生活科技領域會議室教師交

換想法，互相交流的最佳場合。   

實際帶隊到土城彈藥庫中勘察，運

用土城在地資源，也活化廢棄的彈

藥庫。

 

二、生態導覽

        （一）服務學習活動

        101學年度至102學年度間，共辦理兩場校內生態導覽活動，第一場結合土城地區的廢

棄彈藥庫進行當地樹木、鳥類及昆蟲的介紹；第二場則選定鄰近的南甘步道座位導覽解說

的重點。除針對學校師生外，此解說導覽服務也提供給社區民眾，讓大眾對這兩個地方的

生態能有更進一步的認識，相關成果如下：

生態導覽服務成果

由七年級學生為主，至土城彈藥庫

擔任生態導覽志工，服務同學。

由七年級同學擔任生態導覽志工介

紹土城彈藥庫的林相。
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由七年級學生為主，至南甘步道擔

任生態導覽志工，服務同學。   

由七年級同學擔任生態導覽志工介

紹南甘步道的植物。

在經過校內導覽活動的考驗後，也將這些同學組成生態導覽小志工，供鄰近學校及社區團

體申請相關服務，將服務的範疇推展至學校外。

        （二）學生反思單

        透過反思才能修正，才有進步，因此在服務學習的過程中讓學生學習反思、習慣反思

是相當重要的一環。在各項活動的準備、執行及回顧時期都讓學生進行反思，也可以看見

學生的成長，學生的反思學習單如下：

 

在學生的反思學習單中，可發現學生不論在生物專業知能上或與人應對的技巧上皆有所成

長，這也正是服務學習中期望學生擁有的「自信」與「同理」，學校更希望學生走入社會

後，能夠具有充足的生態素養，並能夠有推己及人的同理態度。

三、學科博覽會

        （一）學科博覽會

        101學年度至104學年度間，共辦理多場校內外科學博覽會活動，其中校內又分為教師

研習及八年級的闖關活動；校外部分則提供鄰近小學及偏遠地區學校類似的服務，讓偏鄉

學童也能透過學校提供的科學小遊戲，學習到簡單的科學概念。相關成果如下表：

學科博覽會成果
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開學前教師研習，學生擔任關主，

教師進行闖關，提供學生練習的機

會。

科學博覽會活動初試啼聲便成功被

教育局報導，對學生是莫大的鼓

舞。

提供校內八年級學生闖關，服務從

校內做起。

參與土城國小兒童節上下課翻轉活

動，將科學闖關活動的服務帶給鄰

近小學。

參與廣福國小愛心園遊會，將科學

闖關活動的服務帶給鄰近小學。

與萬里國中交流，學校提供科學博

覽會活動。
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至華南國小提供服務，利用小遊戲

讓偏鄉小朋友體驗科學。

大陸校長來訪，由學生擔任關主，

讓大陸來訪的校長們體驗不一樣的

科學。

於大觀國中進行的科學博覽會中提

供服務。

在華南國小的服務被中國時報報

導，學生的付出得到肯定。

至八里國中進行交流，服務友校的

同學們。

至大坪國小辦理營隊，結合生態導

覽與科學闖關。

 

        （二）學生反思單
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在學生的反思學習單中，可以發現除了科學概念的學習外，也學習到口語的表達能力、與

人應對的能力，多元的成長可見一斑。而透過這樣的服務，不斷的反思，也能看見自己的

不足再加以精進。

柒、後續規劃

一、透過結合校本課程的學習內容，讓活動可以在每個新學年持續進行。

二、持續配合土城在地活動，發揮校本課程特色。

三、畢業學長姐的傳承為服務學習活動持續下去的強大助力。

四、繼續推廣科普教育及科學下鄉活動。
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五、聯絡其他有特色的學校，進行服務學習的互惠交流。

* 楊明源，新北市立中正國民中學校長

** 林東保，新北市立中正國民中學學務主任

*** 江家豪，新北市立中正國民中學訓育組長

電子郵件：smsh210@gmail.com；justbenz300sel@yahoo.com.tw​；ggh0801@yahoo.com.tw
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