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專家的話

好書如好友

黃迺毓  撰文

國立臺灣師範大學人類發展與家庭學系教授

「在家靠父母，出外靠朋友」，有這麼一說，但是「靠」的感覺

怎麼都不夠積極，好像一個人隨時搖晃，都要有別人在旁解救。這是

農業社會的社會網絡寫照，但在今日社會，如果我們還這樣教孩子，

恐怕孩子會誤以為交朋友的用處是可以利用。而且他很快就會發現，

朋友不一定可靠；即使可靠的朋友，也不會隨時隨地都讓他靠；即使

朋友願意，能力可能有限，人生要遭遇的事情千奇百怪，那得交多少

朋友才夠用啊？！

我的建議是，除了交朋友，還應該培養讀好書的習慣和熱情，每

本好書的誕生都融會了很多專業的智慧，對孩子來說，那是一個「長

輩團隊」，藉著一本好書將愛、疼惜、關懷、期望、信心、尊重傳給

讀者，每讀一本好書，我們就是領受了這些「大朋友」的禮物，書中

美好的信息進入我們腦中、心中、生命中，在我們人生路上，成為不

離不棄的好朋友，患難與共，共享成就，分擔挫敗。

但是孩子不是天生就知道分辨書的好壞，需要大人的陪伴，因為

朋友不是依「條件好壞」來選擇的，而是需要按情境去交往，如果你

不陪伴，你就無法得知哪些書跟你的孩子說了什麼，而孩子對該書的

反應又是如何？信以為真？嗤之以鼻？還是在熱烈對話中？
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一本書被你的孩子翻閱了，就像孩子將朋友帶回家裡玩，你當然

可以陪著聊聊天，多認識一下這些圖畫書，熟悉之後，當孩子在其他

「非閱讀場合」忽然想到某本書的某個人物，你就會知道他在講什麼，

這不就是「聆聽」了嗎？聆聽不是張開雙耳，讓聲音進去，卻不知對

方在說啥，那只會徒增對方的挫折感！也無益於沖淡彼此的疏離。

所以嘛，這就是為何我們要花時間在芸芸眾書中挑選出這些書的

原因，我們相信既然圖畫書一定是要共讀的，好書必須要適合親子共

讀，這些書不是只給孩子讀，讓孩子喜歡的，更是讓陪讀的大人享受

的。好書是食品，不是藥品，也不是宣稱有療效的健康食品！健康食

品可吃可不吃，非必需品；藥品是生病時才吃，吃了不一定會有效，

而且是不愉快的經驗；但是食物卻是每天都要吃的，吃了才有精神和

體力走人生的道路，欣賞生活的風景。

當食安問題沸沸揚揚的此時，我們對「安全健康」特別有感，「開

卷有益」這句話在出版門檻低的當代，我相信不一定學會閱讀就是讀

書人，知識份子的基本能力應該包括「品嚐」，而非囫圇吞棗，「病

從口入，禍從口出」這句話如果用在閱讀上，似乎也是說得通的。

所以啦，新鮮（讀不厭）、乾淨（內容佳）、好吃（不教訓）的

好菜上桌了，請大家呼朋引伴來閱讀好書，建造心靈健康吧！
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專家的話

愛與榜樣

柯倩華  撰文

童書評論家

「圖畫書對孩子而言，不只是有用或有益的東西。就像大人享受

讀書的樂趣一般，孩子讀書也應該是一種享受。因此，想透過圖畫書

教育孩子之前，讓他們獲得樂趣是非常重要的。而且，大人先親身體

驗圖畫書的樂趣，會更清楚知道它能帶給孩子多大的快樂。」-- 松居

直《再次撒下幸福的種子》

幼兒閱讀最重要的是樂趣。大人和小孩都覺得一起讀書的時光是

快樂而且值得珍惜的恩典，就能持續累積出美好的成果。愛爾蘭幼兒

圖畫書作家馬丁•韋德爾回憶童年，他的父親工作非常忙碌，但只要回

到家，就會為他講睡前故事。「在那一小段時間裡，他全部的注意力

都在我身上。」因此他認為，在小孩的成長過程中，有一段固定的時

間能擁有父母親全心的注意，會讓小孩對自我肯定及生活意義有美好

溫暖的體會。所以，童書不僅是知識教育的工具，也是親子心靈情感

交流的媒介，讓親子有共同的話題，使對話內容更豐富。情感的滿足

使幼兒對書產生好感，較易培養出喜歡閱讀的興趣和習慣。

成人瞭解幼兒的特質，有助跟幼兒互動與溝通。幼兒對圖像的理

解和掌握勝於文字，閱讀時以看圖為主，圖像的吸引力和故事性就很

重要，文字精簡為宜。他們的感覺 ( 身體和心理 ) 能力勝於抽象思辨，

所以敘述的語言和文字越具體越好。他們的想像力和情感豐富，影響
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對現實的看法，所以訴求想像和情感的書較易引起共鳴。

國立臺灣圖書館精選的「適合寶寶看的書」，既符合幼兒的特質，

也涵蓋幼兒發展各面向，包括語言、認知、情緒、人格 ( 自我概念 )、

社會化 ( 人際關係 ) 等。簡約流暢的文字、重複句型、朗讀時的韻律

和節奏幾乎是這些書的共同特色，例如《棕色的熊、棕色的熊，你在

看什麼 ? 》、《我們要去捉狗熊》。重複句型、反覆閱讀好幾遍，是

幼兒閱讀的特色，使他們有閱讀的滿足和成就感。許多有趣的故事在

不知不覺中傳遞知識，例如《好餓的毛毛蟲》、《媽媽買綠豆》；有

些書用圖像的色彩和觀點來幫助小孩認識情緒及調節方式，例如《菲

菲生氣了》、《鱷魚怕怕牙醫怕怕》；有些故事探討人格發展所需建

立的自我概念，例如《短耳兔》、《好髒的哈利》；有些故事處理社

會化起點的親子、人際關係，例如《Guji Guji》、《小房子》。許多

書都有遊戲般的趣味，例如《小波在哪裡 ?》、《母雞蘿絲去散步》，

鼓勵幼兒觀察和主動參與。

我們希望讓大人也能從這些充滿文學、藝術的創意和美感的書中

獲得樂趣，並相信只要讀者專注其中，書裡的養分就默默的、紮實的

灌注入小孩的心中。大人是小孩的閱讀環境，也是模仿的對象。大人

有閱讀的熱情和習慣，等於為小孩示範閱讀的價值及重要性。幼教之

父福祿貝爾 (Friedrich Froebel) 曾說 :「教育之道無他，唯愛與榜樣而

已。」
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專家的話

用心選書˙幸福共讀

吳幸玲  撰文 

輔仁大學兒童與家庭學系、中國文化大學社會福利學系兼任副教授

嬰幼兒閱讀推廣講師

華文圖畫書的市場持續蓬勃發展，無論是本土創作或翻譯作品，

整體的創作素質都不斷地提升，題材豐富多元，型式創新，不一樣的

敘事手法和圖像風格，展現出不同的閱讀趣味、文化深度與藝術美感，

其中亦不乏歷經時代淬煉、屢獲獎項肯定的經典作品，令人激賞。在

琳瑯滿目的佳作之中，要為孩子挑選適合閱讀的好書並不容易，還需

要從不同角度思考，反覆斟酌。

用心選書，為孩子供給閱讀的養分！  

孩子是閱讀的主角，當我們在為 0~3 歲的孩子選書時，首要思考

的就是：這個年齡層的孩子究竟喜歡讀什麼書，愛聽什麼故事？又是

什麼樣的書可以陪伴他們快樂成長、滋養心靈呢？

˙能符合孩子的閱讀需求，就是好書

以孩子的觀點創作，題材貼近 0~3 歲孩子的身心發展、生活經驗

和閱讀能力，提供孩子可理解、有興趣、具思考啟發性的議題與訊息，

並能涵蓋故事文學、知識概念、語文兒歌、視覺美學等多元的閱讀內

容，幫助孩子擴展閱讀的興趣。

˙能呈現創作的多樣風貌，也是好書

無論是題材的選擇、創作形式或表現手法，皆能展現多樣的風格，

注入多元文化的面貌，拓展孩子的視野與欣賞角度，豐富孩子的閱讀
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經驗，進而愛上閱讀。不同類型的圖畫書，在圖文的表現應該凸顯該

類型的獨特性，例如：生活類圖畫書能真實反映孩子的生活體驗與感

受，幻想類圖畫書則提供孩子自由想像的閱讀空間。

˙能掌握內容的正面意義，肯定是好書

圖文需傳遞正向的意念、正確的知識訊息，角色塑造和故事內容

能突破刻板印象，引導孩子深入閱讀，深度思考，建立新的思維。

˙能展現圖文的創意美感，自然是好書

圖畫書是以圖畫和文字共同表述，凸顯概念。圖像應具備美感藝

術與原創性，圖文搭配合宜，能呈現互補相襯的效果，又有獨立表現

之處。透過圖像閱讀，激發孩子的想像創意，並豐富視覺美感的經驗。

幸福共讀，為孩子散播愛書的種子！

0 ～ 2 歲是閱讀的啟蒙期，也是培養孩子閱讀習慣的絕佳時機，

父母的角色一如園丁，在孩子的幼小心田散播愛書的種子。將小小孩

擁入懷裡，耐心的與他們分享圖書，輕鬆的看圖畫說故事，讓孩子在

聆聽故事、欣賞畫面的過程中，細細品嘗書中蘊藏的美好滋味，慢慢

地孕育熱愛看書的小幼苗。

3 ～ 5 歲的孩子，正邁入提升閱讀質與量，奠定自主閱讀能力的

重要階段。在閱讀的道路上，父母扮演亦師亦友的角色，親身示範，

引導孩子持續、多元的閱讀，藉以精進語文，吸收新知，開拓視野和

思考力，享受閱讀的成就與滿足，幫助孩子逐漸蛻變成為獨立自主的

愛書人。父母也是孩子的閱讀好夥伴，親子共同分享閱讀的樂趣，也

藉此交流情感，傳遞親情。

 閱讀越早開始越好，藉由親密的共讀，營造愉快的閱讀經驗，這

種深植腦中的愉悅感，將成為孩子一生難忘的美好記憶。
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專家的話

如何為小小孩選書

王慧敏  撰文 

實踐大學家庭研究與兒童發展學系助理教授

將孩子抱在膝上，和他一起遨遊在圖畫書的世界，是多麼溫暖幸

福的一件事！然而市面上圖畫書種類很多，如何選擇適合小小孩的閱

讀材料，對很多父母而言是個挑戰，以下原則可做為選書參考：

1. 主題貼近生活

選擇與小小孩日常生活經驗有關的圖畫書，比較容易產生共鳴或

連結，例如正值大小便訓練階段的幼兒，為他選擇有關嗯嗯、馬桶或

尿布等簡單主題的書，陪伴他度過成長過程的重要發展階段。

2. 主角吸引目光

小小孩通常容易被主角是可愛動物或是熟悉物件所吸引，例如主

角是擬人化的小狗小波、兔子彼得、老鼠波波等小動物或是造型圓潤

的小熊，都是目光焦點，有時會說話的交通工具也會為小小孩帶來閱

讀的樂趣。

3. 圖畫活潑明亮

簡單的構圖，明亮的顏色，比較容易帶來愉悅的閱讀情緒，例如

知名兒童圖畫書作家艾瑞卡爾所創作的作品，風靡半世紀仍歷久不衰，

他的作品充滿豐富的色彩及簡單的童趣，廣受小小孩喜愛。

4. 詞語簡單重複

適合小小孩的圖畫書通常是圖多於文或者是沒有文字的無字書。
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簡單重複語句的圖畫書是最適合正在學說話的小小孩，透過多次的簡

單重複性語句，可以帶來可預測的樂趣，例如《棕色的熊，棕色的熊，

你在看什麼？》，透過圖文線索，吸引著小小孩想要翻到「下一頁」，

此外，有押韻或節奏的簡單語句也能為唸讀故事增添音韻組合的趣味。

5. 材質容易維護

為喜歡用嘴巴來探索世界的口腔期小小孩選書，材質是否堅固耐

用、表面或設計是否安全無虞以及是否容易清潔都是要特別注意的考

量要素。厚紙板書不僅讓小小孩容易翻頁，書頁也比較容易清潔擦拭；

布書具有可以清洗的優點，布的柔軟特性有時可以帶來溫暖與安全感；

塑膠材質可漂浮的洗澡書也可為小小孩帶來對圖畫書的正面情緒連

結。

6. 操作互動設計

有的為 0-3 歲嬰幼兒設計的圖畫書具有遊戲書的操作特性，例如

翻翻看是誰躲在後面的翻翻書、將書中角色一一送上床的床前書、會

發出聲音的聲音書、不同表面材質的觸覺書，都是適合本階段嬰幼兒

運用感官知覺來認識世界，也可增進操作互動的樂趣。

為小寶貝選擇適合的圖畫書之後，可以善用厚紙板圖畫書做為說

故事劇場的背景，打開孩子和您最喜歡的書頁，利用故事角色製作棒

偶 ( 紙偶頂端或尾端黏冰棒棍或吸管 )、信封偶 ( 紙偶黏在回收信封上

面 )或手指偶 (紙偶左右手或左右腳打兩個洞讓兩個手指頭可穿過洞 )，

就可以和小寶貝進行一場最棒的親子說故事劇場囉！
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專家的話

把最好的給我們 0-5 歲的寶貝
--在親子共讀中提升孩子的能力與親子關係

葉嘉青  撰文

國立臺灣師範大學人類發展與家庭學系、

輔仁大學兒童與家庭學系兼任講師

嬰幼兒閱讀推廣講師

Bookstart 嬰幼兒閱讀推廣活動已在全球推行了 20 多年，希望

透過贈送閱讀禮袋讓每個孩子都享有與最愛他的人一起共讀的愉快經

驗。根據英國伯明罕大學教授 Wade 和 Moore 在 2000 年做的研究，

收到 Bookstart 閱讀禮袋的孩子入小學準備度較佳，學業表現也很優

秀，閱讀及數學評量的成績都超過同年級的學生，此外，他們也喜愛

運用圖書館及借閱書籍。一位媽媽在英國 Bookstart 總部製作的 20 年

專輯中表示，閱讀禮袋帶給全家期待與分享禮物的快樂，當親子親密

地依偎在一起共讀時，愉快的感覺讓孩子愛上閱讀。

國立臺灣圖書館嚴選了適合 0-5 歲孩子的書，希望每個家庭都能

透過共讀提升孩子的各項能力及增進親子關係。以下一些建議提供親

子共讀時參考：

父母在共讀中的角色與態度

孩子對書籍與閱讀的興趣不是偶發，而是在富支持性的成人引

導、示範與鼓勵中培養的。

當孩子以不同的方式探索書籍時，父母應高興地回應，這樣的增



13

強可以刺激孩子繼續探索書籍的動機。我們可以和孩子聊聊文本及圖

畫，延伸故事的概念，讓共讀成為一種既期待又輕鬆愉快的活動。

如何選擇適合孩子的圖畫書

• 圖畫具動人的美感且符合孩子的程度。

• 文本結構良好且訊息正確。

• 圖畫與文本一致且互補。

• 圖畫與文本沒有刻板化的印象。

• 印刷品質與裝訂良好、安全。

• 得到專業人士或機構的推薦。

親子共讀時的注意事項

• 在一天中不同時間或固定某個時段閱讀，例如 : 睡前摟著孩子共讀。

可由 3-5 分鐘開始，透過這種睡前的共讀儀式養成閱讀習慣。

• 隨身攜帶書，有機會就讀給孩子聽。

• 讓孩子有個固定且能自行取得書籍的地方，可以佈置一個安靜舒適

的閱讀角落。

• 朗讀時富聲音表情，以不同的語詞描述，可隨角色變換聲調。

• 朗讀時速度中等，讓孩子能夠理解及吸收。

• 依需要停下來回答問題，和孩子討論或欣賞圖畫細節。

• 嬰幼兒喜歡邊聽故事邊玩 ，不要急著催促，可放輕鬆與孩子共讀共

玩。

• 如果孩子表現出不喜歡故事或注意力不集中時，不一定要將整本書

讀完。

• 親子共讀的目的不是要教孩子，而是共享閱讀的樂趣。
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適合 0-3 歲寶寶看的書

出版者／上誼文化

出版年／ 2008
ISBN ／ 9789577623287
適讀年齡／ 0~3 歲

出版者／上誼文化

出版年／ 2003
ISBN ／ 9577623204
適讀年齡／ 0~3 歲

小波在哪裡 ?
艾瑞克．希爾／文、圖

方家瑜／譯

小波在門後面嗎？不！是大熊在吃蜂蜜；

小波在鐘裡面嗎？不！是蛇在裡面。小波

在衣櫥裡？樓梯底下？還是床底下？和寶

寶一起加入小波的捉迷藏遊戲吧！

月亮晚安
瑪格麗特．懷茲．布朗／文

克雷門．赫德／圖

黃迺毓／譯

紅氣球晚安、星星晚安⋯⋯，夜色漸濃，

房間漸暗，小兔子臨睡前對房裡熟悉的事

物一一道晚安，說著說著，窗外皎月高掛，

萬籟俱寂，小兔子終於安心地入睡了。
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出版者／上誼文化

出版年／ 1999
ISBN ／ 9577621902
適讀年齡／ 0~3 歲

棕色的熊 , 棕色的熊 ,
你在看什麼 ?
比爾．馬丁／文

艾瑞．卡爾／圖

李坤珊／譯

「棕色的熊、棕色的熊，你在看什麼？我看到

⋯⋯」本書有連鎖的情節，重複的句型，鮮豔

的色彩和可愛動物，孩子可以從中模仿語法、

分辨顏色並認識動物的名稱。

出版者／上誼文化

出版年／ 2000
ISBN ／ 9577620981
適讀年齡／ 0~3 歲

好餓的毛毛蟲
艾瑞．卡爾／文、圖

鄭明進／譯

星期一，毛毛蟲吃了一顆蘋果；星期二，

毛毛蟲吃了二顆梨子⋯⋯，可是，肚子還

是好餓。艾瑞‧卡爾這本經典作品，描

述毛毛蟲努力覓食，蛻變為蝴蝶的成長歷

程，適合親子共讀。
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適合 0-3 歲寶寶看的書

母雞蘿絲去散步
佩斯．哈群斯／文、圖

上誼出版部／譯

母雞蘿絲出門去散步，她走過院子，越過

乾草堆，經過磨坊，穿過籬笆，鑽過蜂

房，狐狸垂涎肥雞，一路尾隨⋯⋯，快和

孩子一同分享這懸疑又刺激的小書吧！

出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

上誼文化

1993
9787533259389

0~3 歲

誰的家到了 ?
劉旭恭／文、圖

大家坐好了嗎？要開車了喔！紅紅的公

車載著乘客穿過車陣，行經跨河大橋，穿

越景色秀麗的市郊，爬過一座又一座的

山，誰的家到了？風塵僕僕來到花香怡人

的青青草原，誰的家到了？公車開進森林

裡，誰的家快到了？星夜裡，大家都下車

了；月光下，只剩下公車慢慢開。咦，誰

的家到了？

出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

信誼

2013
9789861614601

0~3 歲
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遊戲時間躲貓貓！
DK ／文、圖

高明美／總編輯

躲貓貓遊戲永遠是小小孩的最愛。和孩子

一起翻一翻、摸一摸這本多功能的玩具書

吧，一起找找大耳朵的大象、可愛的小馬

躲在哪裡。孩子會喜歡！

抱抱！
傑茲．阿波羅／文、圖

上誼出版部／譯

小猩猩在森林裡玩耍，沿路看到動物家族

都親熱的擁抱著，牠的心情從開心，逐漸

轉為落寞，終於忍不住嚎啕大哭，大家都

好擔心啊！還好，媽媽及時出現，給牠一

個溫暖又幸福的抱抱。

出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

上誼文化

2005
9789577624109

0~3 歲

出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

上誼文化

2001
9789577622501

0~3 歲
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適合 0-3 歲寶寶看的書

小雨滴： 
給 0~3 歲的律動兒歌
李紫蓉、鄭榮珍、張麗雪／詞

何耘之、林小杯／圖

蘇珊、陳中申、張硯田／編曲

和小寶寶一起唱唱跳跳好快樂！唱什麼歌

呢？先來一首小雨滴「滴答答，滴答答，

雨兒下得唏哩嘩啦啦！小雨下呀，小雨下，

池塘鴨子呱呱呱！」；再唱一首藍天藍「藍

天藍呀，白雲白，綠草綠呀，紅花開⋯

⋯」，接著是「向前走」、「大車和小車」、

「打噴嚏」⋯⋯，一首接一首真開心。

出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

信誼

2014
9789861614779

0~3 歲

小貓頭鷹
馬丁．韋德爾／文

派克．賓森／圖

林良／譯

貓頭鷹都很會想。三隻貓頭鷹寶寶半夜醒

來找不到媽媽，在闃黑的林間著急的等

待，牠們挨在一起，想得越多，對媽媽的

思念和渴望也更深了。

出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

上誼文化

1998
9577621171

0~3 歲
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親愛的動物園
羅德．坎貝爾／文、圖

鄭榮珍／譯

小朋友向動物園要一隻寵物，動物園陸續

寄來長頸鹿、獅子、駱駝等，牠們有的太

高、有的太危險⋯⋯，都不適合當寵物。

你猜，他會收到喜歡的寵物嗎？

爸爸跟我玩
渡邊茂男／文

大友康夫／圖

信誼基金出版社／譯

小熊的小腳踩在爸爸的大腳上，爸爸把牠

舉高高，放在肩上，牠在爸爸身上溜滑

梯，玩騎馬遊戲，飛機飛呀飛，嘟嘟⋯⋯

火車來了！坐下來，一起看看書。呼 ~~

呼 ~~並肩小憩片刻好舒服。元氣十足的

小熊，最喜歡跟爸爸一起玩！

出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

上誼文化

2001
9577622429

0~3 歲

出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

信誼基金

2014
957642058X

0~3 歲
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適合 0-3 歲寶寶看的書

從頭動到腳
艾瑞．卡爾／文、圖

林良／譯

企鵝會轉頭、長頸鹿會彎脖子、海豹會拍

手⋯⋯，書中各種動物都有自己的「招牌

動作」，還有不斷重覆的句型，很適合小

小孩一起從頭動到腳。

出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

上誼文化

2002
9799577623170

0~3 歲

你看到我的小鴨嗎 ?
南西‧塔富利／文、圖

阿爾發編輯部／譯

大清早，調皮的小鴨為了追蝴蝶，獨自離

家。鴨媽媽問遍了綠簑鷺、油彩龜、河狸、

大口鱸「你看到我的小鴨嗎？」，就是找

不到小鴨。小朋友，你能幫鴨媽媽找找小

鴨在哪裡嗎？

出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

上誼

2011
9789868577589

0~3 歲
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胡蘿蔔種子
露斯．克勞斯／文

克拉格特．強森／圖

郭恩惠／譯

小男孩把一顆胡蘿蔔種子種在土裡，儘管

爸爸、媽媽和哥哥都對他說：「這顆種子

恐怕不會發芽！」他依然在種子的四周澆

水、除雜草。結果，有一天⋯⋯。

9 隻小貓呼嚕嚕
麥克‧格雷涅茨／文、圖

沙永玲／譯

黑的、黃的、白的、藍的、紫的⋯⋯9隻

小貓呼 ~嚕 ~嚕 ~睡得好香甜。1隻小貓

醒來了。喵！和你的寶寶一起數一數，幾

隻小貓還在睡？找一找，睜開眼睛的是什

麼顏色的貓？哪一隻小貓溜走了？兩隻小

貓醒來了。喵！喵！幾隻小貓還在睡？

出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

上誼文化

2013
9789577625434

0~3 歲

出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

小魯文化

2011
9789862112311

0~3 歲
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適合 0-3 歲寶寶看的書

鼠小弟的小背心
中江嘉男／文

上野紀子／圖

劉握瑜／譯

鼠小弟的媽媽做了一件紅色的小背心給

牠。「好漂亮的小背心，借我穿穿看吧！」

鴨子、猴子、海獅、獅子、馬兒、大象紛

紛借來穿穿看。「穿起來有點緊，好看

嗎？」就在動物們陸續試穿後，小背心變

得越來越大、越來越大⋯⋯。

紅龜粿
王金選／文

曹俊彥／圖

「紅龜粿，緊來買，毛蟹走去買一塊，用

鉸刀，鉸兩塊，一塊送田螺，一塊送草

蝦。」《紅龜粿》收錄 20首以動物為主

題的臺語兒歌，內容親切有趣，字辭淺顯

易懂且生活化，親子唱和中，能讓幼兒在

無形中感受臺語的聲韻之美與文字趣味。

出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

小魯文化

2013
9789862113776

0~3 歲

出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

信誼基金

1991
9576420598

0~3 歲
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小金魚逃走了
五味太郎／文、圖

信誼基金出版社編輯部／譯

小金魚逃出魚缸，先躲在窗簾上、再藏在

花叢間、又隱入糖果罐⋯⋯，最後游進大

魚池，終於不再逃走了。

出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

信誼基金

1987
9576421292

0~3 歲

1,2,3 到動物園
艾瑞．卡爾／文、圖

嘟—嘟—七恰七恰，火車要出發囉！上面

載了什麼呢？第一節車廂，有 1隻大象。

第二節車廂，有 2隻河馬。第三節車廂，

有 3隻⋯⋯。1隻大象、2隻河馬、3隻⋯

⋯，嘟—嘟—七恰七恰，大家都到動物園

囉！帶著你的寶寶找找看獅子住在哪裡？

數數看有幾隻鳥兒，一起享受探索的樂趣

吧！
出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

上誼

2014
9789577625540

0~3 歲
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適合 0-3 歲寶寶看的書

擦！擦！擦！
林明子／文、圖

陸崇文／譯

喝湯囉！啊！小老鼠把湯灑到肚子上，小

兔子的湯沾到手，小熊的湯滴在腳上。我

來幫你擦一擦，擦！擦！擦！湯真好喝！

咦，是誰的嘴巴沾滿了湯？

誰笑嘻嘻？
松谷美代子／文

瀨川康男／圖

康冬誼、沈晨音／譯

誰笑嘻嘻？小楓一個人，笑嘻嘻的坐著。

貓咪看到小楓笑嘻嘻的臉，喵—也學她笑

嘻嘻的坐著。又來了一隻小狗，看到他們

笑嘻嘻的臉，汪—汪—也學小楓和貓咪一

樣，笑嘻嘻的坐著。一隻大象踩著重重的

腳步，慢慢的走過來⋯⋯。

出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

臺灣麥克

2013
9789862034576

0~3 歲

出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

臺灣麥克

2014
9789862035610

0~3 歲
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爸爸的圖畫書
高畠純／文、圖

米雅／譯

在《爸爸的圖畫書》裡，你可以看到力大

無窮的猩猩爸爸、自我感覺良好的企鵝爸

爸、有樣學樣的北極熊爸爸，還可以找到

比孩子更貪玩的豬爸爸、老是慢半拍的綿

羊老爸，還有弄巧成拙的大象爸爸、隨和

的鱷魚爸爸，以及自我膨脹的獅子爸爸。

想想看，圖畫書中動物爸爸們的各種模

樣，是不是和家裡的爸爸有點兒像呢？

出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

道聲

2006
9789867460752

0~3 歲

張開大嘴呱呱呱
肯思．福克納／文

喬納森．藍伯／圖

陳淑惠／譯

好奇的大嘴蛙，老是喜歡問其他動物愛吃

什麼。這一回，牠遇上鱷魚，鱷魚最愛吃

的就是大嘴蛙！且看大嘴蛙如何逃過鱷魚

的尖牙大口。

出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

上誼文化

1996
9577620698

0~3 歲
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適合 0-3 歲寶寶看的書

這是我的！
三浦太郎／文、圖

鄭明進／譯

大的椅子，中的椅子，小的椅子，哪一張

是我的呢？小的椅子是我的。大的碗，中

的碗，小的碗，哪一個是我的呢？小的碗

是我的。2歲左右的幼兒已經逐漸意識到

自己是獨立的個體，會開始用言語表達自

己。《這是我的！》陪伴你的寶寶發展正

向的自我概念。

出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

小魯文化

2011
9789862112540

0~3 歲

26

適合 0-3 歲寶寶看的書
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小黃點
赫威．托雷／文、圖

周婉湘／譯

打開書，按一下小黃點，猜猜看，翻到下

一頁，會看到什麼？用手指磨擦小黃點、

把書搖一搖、往左邊倒、用力吹、拍拍手，

小黃點的神奇魔術就在書裡變變變！

小黑魚
李歐．李奧尼／文、圖

張劍鳴／譯

大海的小角落裡，住著一群快樂的小紅

魚，魚群中有一條游得特別快的黑色的小

魚名叫「小游」。一日，波浪中快速衝出

一條凶惡的鮪魚，把所有的小紅魚一口吞

進肚子裡，只有小游逃過一劫。經歷一段

波折的旅程，小游遇見另一群小紅魚，且

看牠如何運用機智，帶領大家逃過「大魚

吃小魚」的命運。

出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

上誼文化

2011
9789577625038

3 歲以上

出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

上誼文化

2003
9577623123

3 歲以上
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適合 3 歲以上寶寶看的書

爺爺一定有辦法
菲比‧吉爾曼／文、圖

宋珮／譯

當約瑟還是娃娃的時候，爺爺為他縫了一

件奇妙的毯子。毯子舒服又保暖，還可以

把惡夢通通趕跑。隨著約瑟漸漸長大，毯

子也變舊了。媽媽對他說：「真該把它丟

了！」約瑟說：「爺爺一定有辦法。」爺

爺拿起毯子，翻過來，又翻過去，說：「嗯

⋯⋯這塊料子還夠做⋯⋯」。

猜猜我有多愛你
山姆．麥克布雷尼／文

安妮塔．婕朗／圖

陳淑惠／譯

小兔子使勁地張開雙臂說：「我愛你這麼

多。」、「我愛你，像我舉的這麼高，高

得不能再高」⋯⋯。和孩子一起「猜猜我

有多愛你」吧！

出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

上誼文化

1999
9577621937

3 歲以上

出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

上誼文化

1986
9789577625427

3 歲以上
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Guji Guji
陳致元／文、圖

陰錯陽差生長在鴨子家庭的鱷魚 Guji 

Guji，被三隻不懷好意的鱷魚嘲弄，還慫

恿牠去誘捕鴨子手足，難過的 Guji Guji該

怎麼辦？

出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

信誼基金

2005
9861610170

3 歲以上

麥基先生請假的那一天
菲立普‧史戴／文

艾琳‧史戴／圖

柯倩華／譯

麥基先生在動物園的工作很忙碌，不過，

他總會找時間認真的和大象下一盤棋；和

烏龜賽跑 (烏龜從來沒輸過 )；安靜的坐

在一旁，陪伴害羞的企鵝；不厭其煩地借

手帕給常流鼻水的犀牛；黃昏時，唸故事

給怕黑的貓頭鷹聽。有一天，麥基先生並

未如往常般出現在動物園，動物們盼著等

著，就是沒見到麥基先生。

出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

小魯文化

2011
9789862113141

3 歲以上
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適合 3 歲以上寶寶看的書

鱷魚怕怕牙醫怕怕
五味太郎／文、圖

上誼編輯部／譯

鱷魚蛀牙了，心裡好害怕，卻又不得不去

看牙醫。其實，醫生也不想看到鱷魚，但

是不看不行！該怎麼辦呢？和孩子一起幫

他們兩個想想辦法吧！出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

上誼文化

1998
9577621384

3 歲以上

小象能做的事
伊芙．邦婷／文

薩吉歐．盧希爾／圖

劉清彥／譯

小象和媽媽一起去散步。象媽媽說：「抓

緊我的尾巴，如果你有問題想問我，就用

力拉一拉。」ㄉㄨㄟ ㄉㄨㄟ！「媽媽，那

是什麼？」小象對青蛙、猴子、鱷魚、蝴

蝶和愛唱歌的小鳥都很好奇，不過，牠最

想知道自己能做什麼。象媽媽不疾不徐，

讓小象學會用刺槐樹搔癢，用象鼻噴水、

吹喇叭，用大大的耳朵搧風⋯⋯。小象能

做的事真不少！

出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

道聲

2013
9789866205972

3 歲以上
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小真的長頭髮
高樓方子／文、圖

汪仲／譯

短髮的小真，在兩位好朋友的面前，愉快

地述說如果自己的頭髮長長時，可以用來

釣魚、當繩套、曬衣服⋯⋯。讓擁有一頭

漂亮長髮的好友們聽了都羨慕不已。

動物園
安東尼．布朗／文、圖

柯倩華／譯

一家四口同遊動物園，小兄弟興奮極了。

歷經塞車、爭吵等混亂的過程後，好不容

易抵達目的地。兄弟倆想看大猩猩和猴

子，因為沒有導覽圖，就隨意逛逛。只見

老虎在籠子裡來回踱步；北極熊沒精打彩

的上下走動；紅毛猩猩蹲在角落裡，動也

不動。終於找到大猩猩了⋯⋯「我不認為

動物園是為了動物而存在，應該是為了人

吧。」媽媽說。

出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

阿爾發

2013
9789869006118

3 歲以上

出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

維京國際

2010
9789866310218

3 歲以上
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適合 3 歲以上寶寶看的書

我們要去捉狗熊
邁克．羅森／文

海倫．奧森柏莉／圖

林良／譯

「我們要去捉狗熊。我們要捉一隻大大

的。天氣這麼好，沒什麼好怕的。」風和

日麗的早晨，大家高聲唱著「捉狗熊歌」，

興致高昂地出發去獵狗熊！一路上縱使野

草高又長，河水冷冰冰，爛泥黏又深，樹

林大且深，雪驟風又急，也阻擋不了大家

的決心，直到⋯⋯。

出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

上誼文化

2011
9789577625014

3 歲以上

菲菲生氣了： 
非常、非常的生氣
莫莉．卞／文、圖

李坤珊／譯

大猩猩被姊姊奪走，菲菲跌撞在卡車上，

她氣得五官扭曲、咆哮怒吼，就像一座即

將噴發的火山，哭著跑出家門⋯⋯。
出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

三之三

2000
9572089013

3 歲以上
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一吋蟲
李歐．李歐尼／文、圖

楊茂秀／譯

小小的一吋蟲，有著寶石般的碧綠身軀，

飢餓的知更鳥看了想一口吞掉牠。「我很

有用，別吃我。」一吋蟲幫知更鳥量尾巴

的長度，逃過一劫，接著還量了火鶴的頸

子、大嘴鳥的喙、蒼鷺的腳、雉雞的尾巴

和蜂鳥的全身。有一天清晨，夜鶯對一吋

蟲說：「量我的歌⋯⋯。」

到底在排什麼呢？
大村知子／文、圖

周佩穎／譯

哇！好長的隊伍啊！好多動物在排隊。壁

虎說：「好期待喔！」；大猩猩說：「等

再久也值得！」；「1、2、1、2」鼯鼠一

邊排隊一邊做體操；一群動物們甚至玩起

文字接龍，還有什麼動物也在排隊呢？大

家到底在排什麼呢？快來瞧一瞧！

出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

大穎文化

2006
9789867235251

3 歲以上

出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

小魯文化

2011
9789862112229

3 歲以上
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適合 3 歲以上寶寶看的書

100 層樓的家
岩井俊雄／文、圖

周佩穎／譯

星星男孩多奇收到來自 100層樓屋主的邀

請函。100層樓的家⋯⋯好像很好玩！裡

面住著誰呢？是動物？還是昆蟲？快帶著

寶寶和好奇的心，跟著多奇一起挨家挨戶

去探索，來一趟新鮮有趣的奇妙旅程。

出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

小魯文化

2009
9789862110850

3 歲以上

窗外送來的禮物
五味太郎／文、圖

鄭明進／譯

聖誕老公公扛著大包禮物挨家挨戶分送，

他從窗口看看屋子裡住的是誰，再決定送

什麼禮物，分送過程，充滿意外與驚奇，

你一定要和孩子共享這閱讀的樂趣。出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

上誼文化

2000
9577622178

3 歲以上
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短耳兔
達文茜／文

唐唐／圖

兔子冬冬不像其他白兔一樣有著又長又白

的耳朵，牠的耳朵小小的，圓圓的，肥肥

的。牠每天纏著媽媽問，為什麼自己的耳

朵和大家的不一樣？媽媽說牠的耳朵很可

愛、很特別，但冬冬還是不喜歡自己的耳

朵。為了讓耳朵變長，冬冬試了好多方法：

吃很多包心菜和胡蘿蔔、用曬衣夾拉長耳

朵、每天幫耳朵勤澆水⋯⋯。

出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

天下雜誌

2006
9789867158277

3 歲以上

媽媽，買綠豆
曾陽晴／文

萬華國／圖

阿寶和媽媽到雜貨店買綠豆，回家後兩人

一起洗綠豆、煮綠豆湯、嚐味道、做冰棒，

還用綠豆種出綠油油的小豆苗。小小綠

豆，真是樂趣無窮。

出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

信誼基金

2008
9789861612607

3 歲以上
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適合 3 歲以上寶寶看的書

小熊的小船
伊芙．邦婷／文

南西‧卡本特／圖

劉清彥／譯

小熊喜歡划著心愛的小船，在黑莓湖上抓

魚；躺在船上曬太陽，做白日夢，快樂極

了！日子一天天的過去，小熊變成一隻大

熊，再也坐不進小船裡。媽媽說：「小熊

本來就會不停的長大，變成大熊；可是小

船只會維持原來的樣子。」大熊很難過，

牠不能讓小船孤零零的停在湖邊，沒有熊

在裡面坐著，抓魚或做夢。牠決定⋯⋯。

和甘伯伯去遊河
約翰‧伯寧罕／文、圖

林良／譯

甘伯伯撐船去遊河，沿途中遇到的小孩、

兔子、貓、狗、豬、綿羊、雞、牛、山羊，

陸續上船。這些乘客好開心，全都忘了「坐

船的規矩」。結果，船翻了⋯⋯。

出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

東方出版社

2014
9789863380269

3 歲以上

出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

阿爾發

2010
9789868375284

3 歲以上
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晚安，貓頭鷹
佩特．哈金森／文、圖

高明美／譯

大白天，睏極了的貓頭鷹想睡覺，耳邊卻

傳來此起彼落的嘈雜聲，蜜蜂嗡嗡叫、松

鼠喀喳喀喳啃堅果、烏鴉嘎嘎叫、啄木鳥

篤篤篤啄樹幹⋯⋯，吵得牠再也睡不著！

天色暗了，月亮升起，四周靜悄悄，貓頭

鷹嗚呼—嗚呼—放聲大叫，把所有的動物

都吵醒了。

出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

阿爾發

2013
9789868726383

3 歲以上

誰來吃午餐
蕾貝卡‧寇柏／文、圖

艾可／譯

午餐時間到了，小女孩一點兒也不餓，只

想畫畫。但，媽媽非要她坐到餐桌前不可。

她在餐桌前坐了好久好久，還是不想吃午

餐。「妳想吃這些食物嗎？」鱷魚說；熊

熊也問：「我可以嘗一點嗎？」；大野狼

湊過來說：「我最喜歡蘋果了！」「可是

⋯⋯我以為你們喜歡吃小孩」小女孩說。

噢，才不呢！小孩⋯⋯。

出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

水滴文化

2013
9789868930698

3 歲以上
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適合 3 歲以上寶寶看的書

逃家小兔
瑪格莉特．懷茲．布朗／文

克雷門．赫德／圖

黃迺毓／譯

調皮的小兔子想離家出走，想像力豐富的

牠一下子變成小鳟魚、一下子又變成高山

上的大石頭，不一會兒又變成一朵小花⋯

⋯，而兔媽媽總是上山下海，天涯海角的

愛相隨到底。

子兒，吐吐
李瑾倫／文、圖

小豬胖臉兒把木瓜連子都吃進肚子裡，大

家七嘴八舌，一致認定木瓜樹會從胖臉兒

的頭頂上長出來，胖臉兒好擔心⋯⋯。

出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

信誼基金

2014
9576424038

3 歲以上

出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

信誼基金

2005
9861610596

3 歲以上
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想生金蛋的母雞
漢娜約翰森／文

凱西班德／圖

汪培珽／譯

三千三百三十三隻母雞住在臭氣沖天、擁

擠不堪的雞舍裡，儘管日子難過，還是認

命的天天下蛋。有一隻小母雞，立志長大

後要生金蛋，引來眾母雞們哈哈訕笑，牠

也不以為意，還想學游泳、學飛、學唱歌，

凡事都要試試看！

一直打嗝的斑馬
大衛．麥基／文、圖

劉清彥／譯

嗝！嗝！自詡嚴肅又高貴的斑馬不停的打

嗝！「乾脆⋯⋯嗝！不要理它，出去走一

走，也許就會好了。」一路上老虎、豬小

姐、大象、鱷魚都熱心的告訴牠各種止嗝

偏方，斑馬不是覺得愚蠢，就是感到丟臉，

怎麼樣也不肯試試。接著，怪事發生了。

只要一打嗝，斑馬身上的條紋就會擠壓在

一起。嚇壞了的牠，趕緊回頭找大家幫忙。

出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

愛孩子愛自己工作室

2012
9789868610255

3 歲以上

出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

道聲

2013
9789865809041

3 歲以上
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適合 3 歲以上寶寶看的書

我長大了
露絲‧克勞斯／文

海倫‧奧森貝里／圖

劉清彥／譯

樹木、小雞和小狗都隨著季節變換慢慢地

長大、長高，小男孩卻因自己沒長大而擔

心得連信心都瓦解了。冬天，他穿上舊冬

衣，終於開懷的笑了，因為，他也長大了！

先左腳，再右腳
湯米．狄波拉／文、圖

柯倩華／譯

巴比最要好的朋友就是爺爺巴柏。他最喜

歡和巴柏一起堆積木，聽巴柏講故事—尤

其是「先左腳，再右腳」巴柏教他走路的

故事。巴比五歲生日那天，他們去遊樂園

坐雲霄飛車，吃熱狗和冰淇淋，用快速相

機拍合照，一起唱歌錄成錄音帶，天黑後

還一起看煙火，度過了特別的一天。不久，

巴柏中風了，不能講話，不能動，也認不

得人，巴比擔心又害怕⋯⋯。

出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

道聲

2009
9789866735660

3 歲以上

出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

維京國際

2010
9789866310270

3 歲以上
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小毛，不可以！
大衛．夏儂／文、圖

歐陽菊映／譯

小毛的媽媽說：「小毛，不可以！」、

「天啊！小毛，不可以！」、「不可以這

樣！不可以！」、「小毛，回來！不要

跑！」、「小毛！安靜！」、「不要玩

你的食物！」、「夠了！小毛！」、「回

房間去！」、「靜下來！」、「不要挖鼻

孔！」、「把玩具收好！」、「不可以在屋

子裡打球！」、「小毛，我說不可以！」和

孩子一起打開書，看看小毛到底做了什麼！

小房子
維吉尼亞．李．巴頓／文、圖

林真美／譯

丘陵上的小房子，孤寂地看著看風景。四

季流轉，物換星移，小房子周遭的景物，

也隨著車子、馬路、商店、高樓、地下鐵

的出現澈底改變，而鄉間的小雛菊和蘋果

樹卻常在她的夢裡縈繞。

出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

維京國際

2013
9789865811112

3 歲以上

出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

遠流

1996
9789573230434

3 歲以上
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適合 3 歲以上寶寶看的書

好髒的哈利
金．紀歐／文、圖

林真美／譯

「哈利」是一隻有黑點的白狗，不愛洗澡。

有一天，不想洗澡的牠溜到外頭玩耍，竟

變成一隻「有白點的黑狗」！為了讓主人

認出牠來，哈利使出渾身解數⋯⋯。

別讓鴿子開公車！
莫．威樂／文、圖

江坤山／譯

公車司機臨時有事，下車前特別交待看管公

車的人，千萬「別讓鴿子開公車！」小鴿

子好想好想好想開公車！牠千方百計想坐上

駕駛座，先是苦苦哀求：「拜託啦！一下

下就好。」然後又提議：「我們來玩開公

車的遊戲吧！」到最後，什麼方法都用盡

了，乾脆耍賴，大吼說：「讓我開這輛公

車！！！」你，看過想開公車的鴿子嗎？

出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

遠流

2009
9789573228660

3 歲以上

出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

遠見天下

2014
9789863204077

3 歲以上
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彼得的椅子
艾茲拉‧傑克‧季茲／文、圖

孫晴峰／譯

「噓！別忘了，我們家裡有個小寶寶呢。」

妹妹蘇西出生後，彼德得小小聲玩玩具，

他的搖籃、高腳椅和嬰兒床都被爸爸漆成

粉紅色，媽媽也忙著照顧妹妹。彼得抓

起他的藍色小椅子，裝了一袋點心和狗餅

乾，對小狗威利說：「我們離家出走吧！」

魯拉魯先生的庭院
伊東寬／文、圖

陳珊珊／譯

魯拉魯先生有個綠油油的草坪庭院，他每

天都會細心呵護整理。要是有誰想進入他

最寶貝的庭院，他一律使出最拿手的彈

弓，將不速之客統統趕出去。一天，魯拉

魯先生發現庭院裡竟然有一根好大好大的

木頭，他氣得想把它一腳踢出去。沒想到

「木頭」卻突然張開大嘴，魯拉魯先生急

忙掏出彈弓⋯⋯。

出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

上誼文化

1991
9789579691258

3 歲以上

出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

小魯文化

2004
9579691258

3 歲以上
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適合 3 歲以上寶寶看的書

阿文的小毯子
凱文．漢克斯／文、圖

方素珍／譯

「我去哪裡，小毯子就跟我去哪裡；我喜

歡的東西，小毯子都喜歡。」爸媽即使祭

出「毛毯小精靈」或把毯子泡醋，阿文總

是有辦法保住他的小毯子⋯⋯。

我的地圖書
莎拉．方納利／文、圖

趙映雪／譯

《我的地圖書》收集了 12種特別的地圖，

有藏寶地圖、房間地圖、家族地圖、我的

一天地圖、肚子地圖、顏色地圖、家附近

的地圖、我的心地圖、我的狗兒地圖、道

路地圖、我的臉蛋地圖和海邊的地圖，可

看、可玩、可畫，又有趣。最棒的是，她

對每個人而言都是「我」的地圖書。和你

的孩子一起大顯身手，完成一本「我」的

地圖書吧！

出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

三之三

1998
9578872593

3 歲以上

出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

上誼

2004
9577623662

3 歲以上
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大頭妹
土田伸子／文、圖；周姚萍／譯

星期天，大頭妹滿心期待的讓媽媽為她剪

頭髮。剪完後，額頭竟然凸出來，成了「凸

頭妹」！大家看了她凸出的額頭，都忍不

住大笑起來。上街買東西時，賣魚的大叔、

路過的外國人都在說她的額頭，讓她更討

厭自己凸凸的額頭。大頭妹回家試了各種

方法，額頭還是凸凸的，她擔心到失眠、

氣得大哭、拒絕去上學，直到姊姊對她施

了一個「愛上額頭的咒語」。

雨傘
太田大八／文、圖

雨下不停的午後，小女孩撐著一把紅傘，

帶了把黑傘出門。她走過空蕩蕩的公園，

在水塘邊欣賞野鴨戲水，差點兒被擦身而

過的灰狗濺溼衣裳。她駐足在橋上看火

車，幾度被櫥窗中的甜點、娃娃吸引而停

下腳步。她小小的身影走過天橋，在車水

馬龍的市區裡走啊走，來到了車站。見到

爸爸，她笑咪咪的送上雨傘。回程，小女

孩的手上多了一盒香噴噴的點心哪！

出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

小魯文化

2004
9789862114360

3 歲以上

出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

小魯文化

2005
9789867742773

3 歲以上
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適合 3 歲以上寶寶看的書

和我玩好嗎？
瑪麗．荷．艾斯／文、圖

林真美／譯

小女孩在林中對遇見的每一隻小動物說：

「和我玩好嗎？」但，動物們總是嚇得立

刻溜走。孤單的小女孩只好吹乳草種子解

悶。當她靜坐在池邊的石頭上，不再出聲，

動物們又都悄悄的回來了。小女孩屏息看

著這一切，小鹿走近她，舔舔她的臉頰，

她高興得要跳起來了。

看不見
蔡兆倫／文、圖

小男孩「看不見」，他試著從家裡走到公

園。他記得每層樓有八級階梯，並小心翼

翼的走下樓，想著別人會用什麼眼光看

他，感覺一路上聲音好像特別多。哎呀！

是什麼東西撞了他一下。他仔細數著步伐

並記著要右轉，今天的風很涼，玉蘭花開

了⋯⋯。他不停的想不知會撞到什麼、會

踩到什麼，地上會不會有一個大洞？現在

到底在哪裡？「好可怕，我不玩了！」小

男孩說。

出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

遠流

1996
9789573227618

3 歲以上

出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

小兵

2013
9789866544934

3 歲以上
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池塘真的會變魔術嗎？
謝武彰／文

陳志賢／圖

森林邊的小土坑，乾乾的，空空的。下雨

了，淅瀝瀝⋯⋯嘩啦啦⋯⋯。雨停了，小

土坑，變成了小池塘。小池塘，亮亮的，

好像一面圓鏡子。小兔子蹦蹦跳跳，從池

塘邊經過。牠嚇了一大跳！亮晶晶，是什

麼怪東西？走近一瞧，哎呀！不得了啦！

哪裡來的妖怪啊？小兔子急著把這件事告

訴小松鼠。真的嗎？讓我去看看。牠們來

到池塘邊，哎呀！不得了！哪裡來的⋯⋯。

蘿西最美好的一天
蘿拉‧瑞金／文、圖

柯倩華／譯

星期六！不必上學、不必做功課、不必練

習，可以跟爸爸媽媽玩一整天！蘿西想好

了一些重要的計畫：吃藍莓鬆餅、看最喜

歡的卡通、跟爸爸一起種花、和媽媽一起

烤餅乾。嗯，今天將會是最美好的一天！

一早，蘿西開心地拿出做鬆餅的材料，爸

爸卻說：「計畫改變了⋯⋯奶奶家的地下

室淹水！」；媽媽也著急的說：「我忘了

今天是妳表哥霸仔的慶生會。」

出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

水滴文化

2013
9789868827684

3 歲以上

出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

幼獅文化

2014
9789575749804

3 歲以上
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適合 3 歲以上寶寶看的書

我不會寫字
克萊兒‧亞歷山大／文、圖

柯倩華／譯

今天是史立普校長的生日，他邀請大家一

起參加一個特別的下午茶會。毛老師鼓勵

大家做生日卡片送給史立普校長。關於畫

圖，艾飛有很多很好的想法。不過，毛老

師說最重要的是：「你們要在卡片上寫生

日快樂。」糟了！艾飛沒想到需要寫字！

還記得
妮娜．雷登／文

雷娜塔．麗斯卡／圖

柯倩華／譯

風吹過，一根羽毛從窗口輕輕飄到小男孩

身邊，帶來一段奇妙的旅程。還記得？羽

毛曾經是一隻鳥，椅子曾經是一棵樹，蛋

糕曾經是麥子，白天曾經是黑夜，書記不

記得⋯⋯曾經是一個字？《還記得》以美

麗的圖畫與如詩般的文字，引領親子在扉

頁間展開一趟又一趟的探索之旅。你以後

會不會記得曾經是一個小孩？會記得哪些

你喜歡的事情？

出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

幼獅文化

2013
9789575748951

3 歲以上

出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

米奇巴克

2014
9789866215315

3 歲以上
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七隻瞎老鼠
艾德‧楊／文、圖

馬景賢／譯

池塘邊突然出現怪東西，七隻瞎老鼠嚇壞

了，決定去調查清楚。紅老鼠說是一根大

圓柱，綠老鼠說是一條蛇，黃老鼠說是矛

⋯⋯，大怪物究竟是什麼？和孩子一起，

一探究竟吧！

瑪德琳
路德威．白蒙／文、圖

呂行／譯

巴黎的一所寄宿學校裡有 12名造型幾乎一

模一樣的小女孩。她們穿著同樣的衣服，

戴著相同的帽子，繫著一樣的髮帶，穿著

同款的鞋子，在同樣的時間做一樣的事，

都很守規矩⋯⋯。最小的是瑪德琳，她不

怕老鼠，最愛冬天的雪和冰，站在老虎面

前也面不改色。沒人比他更知道，怎樣讓

克拉芙老師嚇一跳。半夜裡，克拉芙老師

覺得有些不對勁⋯⋯。

出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

阿爾發

2008
9789868375222

3 歲以上

出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

東方出版社

2013
9789863380177

3 歲以上
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適合 3 歲以上寶寶看的書

小小的也很好
強納森‧班特利／文、圖

呂行／譯

小小孩好希望自己可以變大一點。他想：

如果我的腿像長頸鹿那麼長，就可以跑得

比哥哥快；如果我的手像大猩猩一樣大，

就打得開餅乾罐，想拿多少就拿多少；如

果我的嘴巴像鱷魚的那麼大，就可以叫哥

哥早一點上床睡覺。如果我像怪物那麼

大，就可以⋯⋯可是，變大就不能騎小拖

車、不能在玩具屋裡吃餅乾了⋯⋯。

黃色的是蝴蝶
五味太郎／文、圖

鄭明進／譯

黃色的，是蝴蝶⋯⋯黃色的，是蝴蝶⋯⋯

小男孩拿著捕蝶網，快步上前追捕。阿

咧！不是蝴蝶啦！黃色的是⋯⋯蝴蝶⋯⋯

小男孩拿著捕蝶網，略顯遲疑追捕。阿咧

咧！不是蝴蝶。黃色的，是蝴蝶。不管怎

麼說，一定是蝴蝶。小男孩拿著捕蝶網，

小心翼翼捕捉。阿咧咧咧！不是蝴蝶。快

來看一看，黃色的，到底是什麼？

出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

東方出版社

2014
9789863380399

3 歲以上

出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

青林國際

2012
9789862740637

3 歲以上
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古利和古拉
中川李枝子／文

大村百合子／圖

林立／譯

小野鼠古利和古拉，在森林「撿」到一顆

巨大的蛋，究竟是「煎一個比月亮還大的

荷包蛋」好？或「煎一個鬆軟的雞蛋餅」

好？還是「烤一個大蛋糕」好呢？

請問一下，踩得到底嗎？
劉旭恭／文、圖

小狗、小貓和小豬結伴到山裡的深深游泳

池游泳，卻把游泳圈遺忘在公車上。沿途

遇上恐龍、大象及大熊，牠們問：「請問

一下，游泳池的水會很深嗎？踩得到底

嗎？」恐龍說：「才到大腿而已，當然踩

得到底。」；大象說：「只到肚子而已，

當然踩得到底。」；大熊說：「踩得到底啊！

沒問題，不過水有點深，剛剛好到脖子。」

請問，到底踩不踩得到底呢？

出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

信誼基金

2008
9789861612744

3 歲以上

出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

信誼

2007
9789861611839

3 歲以上



52

適合 3 歲以上寶寶看的書

好奇猴喬治
H.A. 雷伊／文、圖

劉清彥／譯

小猴子喬治原本住在非洲，牠很乖，但非

常好奇。有一天，牠戴上人類的黃色大帽

子，被男人扔進袋子裡，帶上船。喬治雖

然難過，卻還是有點好奇。男人告訴喬治，

打算把牠帶到城裡的大動物園，並要牠乖

乖聽話別惹麻煩。喬治答應了，不過，小

猴子的記性通常不太好。牠在甲板上學海

鷗飛，掉進海裡；到了城裡，學男人打電

話撥了 119 ⋯⋯。

小魚散步
陳致元／文、圖

午後，小魚出門玩耍，她追著影子貓嬉戲，

學狗汪汪叫；撿到一顆藍色彈珠，透過它

看世界，藍藍的；喳喳喳踩著落葉往前走；

戴上撿來的眼鏡，真像媽媽，視線模模糊

糊的；「哈囉老闆！我要買一斤雞蛋⋯⋯

晚餐，我想做蛋炒飯給我先生和小孩吃」，

回程⋯⋯。

出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

青林國際

2008
9789866830761

3 歲以上

出版者／

出版年／

ISBN ／

適讀年齡／

信誼基金

2005
9861610200

3 歲以上
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和爸爸一起讀書
理察．喬根森／文

華倫．漢生／圖

柯倩華／譯

一張照片，讓女子重溫小時候和爸爸一起

坐在沙發上讀書的美好時光。還記得一個

晚上接著一個晚上，有海盜，有國王，有

巫師，有魔戒，還有柳林中的風聲。忘不

了一個故事接著一個故事，就像一次又一

次的探險，但任何奇妙的經歷都比不上和

爸爸一起讀書。她說：「我最美好的時光，

就是和爸爸一起讀書的時光。」

門鈴又響了
佩特．哈金絲／文、圖

林真美／譯

維多利亞和山姆開心地均分十二個餅乾；

門鈴響了，來了兩個小客人，一人三個，

還不錯！門鈴又響了，又來了兩個人，一

人兩個；門鈴再度響起，這回來了六個人，

一起吃餅乾吧？！偏偏門鈴又響了⋯⋯。
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適合 3 歲以上寶寶看的書

好想吃榴槤
劉旭恭／文、圖

從沒吃過榴槤的小老鼠突然好想吃榴槤，

榴槤究竟是什麼滋味呢？獅子說像西瓜；

山羊說像鳳梨一樣好吃；河馬說像芭樂一

樣好吃的不得了。好想吃榴槤！好想吃榴

槤！好想吃榴槤！於是，小老鼠去市場買

了一個榴槤⋯⋯。
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