
 

 

美國亞利桑那中小學弱勢學生課後輔導計畫 
   

駐洛杉磯辦事處教育組 
 

美國亞利桑那 21 世紀社區學習中心( 21th Century Community 

Center)為美國聯邦政府補助社區學習中心實施中小學生課後輔導計

畫，課後輔導內容包括學業學習介入干預及提供廣泛豐富青少年發展

機會的課程。 這些課程與暑期課均課後實習，21 世紀社區學習中心

計畫主要服務學生對象來自為非常貧窮及學習成績非常差的學校與

家庭。 

課後輔導計畫幫助學生達到課綱學習目標如英語與數學基本能

力，同時也提供學生家長參與學習機會，讓家長進一步了解學生學習

現況與應達學習目標。 

雖然是課後輔導，但亞利桑那教育廳要求提供高品質課後輔導。 

美國聯邦教育部在 2000 年提出學生在高品質課後輔導班期望能

獲得改善學業成績、行為表現、上課率及提升對生活的希望。美國聯

邦教育部的初等與中等教育法（the Elementary and Secondary 

Education Act (ESEA), Title IV, Part B）要求藉由實施課後輔導

計畫改善需要幫助的學生，由各州推動實施並報美國聯邦教育部陳報

實施成效。 

亞利桑那總計有 215 所 21 世紀社區學習中心(2011-12 學年)，

逾 5 萬 7千名學生獲得亞利桑那教育廳補助上課後輔導，補助金額逾

2 千 1百萬美元，課程可在周六或課後或暑期或課前等不同時間上課，

逾 1 萬名家長同時參與課後輔導，社區學習中心合作的夥伴也贊助支

援。 

基本上，亞利桑那 21 世紀社區學習中心每年開課 32 週，每週

4.8 天，每天 3.2 小時，每所學習中心約 287 名學生。 

每年每所學校至少獎助 5萬美元，最多 12 萬美元。所有 21 世紀

社區學習中心開設課程必須配合學生就讀學校所需加強輔導內容。社

區學習中心的教職員必須與學生學校及合作夥伴密切合作。申請獎助

計畫時必須敘明社區學習中心、學校及合作夥伴等如何永續發展經營。

所開設豐富青少年發展課程亦須符合亞利桑那教育廳所訂課程標

準。 

亞利桑那教育廳 21 世紀社區學習中心組組成諮詢委員會，稱為

願景團隊（Vision Team），積極參與社區學習中心政策的制訂與研



 

 

發，包括獎助與課程發展，每年定期召 21 世紀社區學習中心秋季大

會，願景團隊每年召開至少 4 次會議，亞省教育廳歡迎有興趣課後輔

導專家學者加入，諮詢委員可由教育廳提名或自我提名。 

亞省各地方教育機構、城市、社區本位機構、非營利組織或其他

公私立單位均可向亞省教育廳申請為 21 世紀社區學習中心，申請單

位必須必須與學生就讀學校合作，該學校必須有至少 40%學生符合申

請減免餐費的貧窮學校。 

亞省 Burton 小學校長 John Scudder 表示：＂教師不斷需求二件

事情：提供學生更多教學時間及提供學生更多額外教學資源，21 世

紀社區學習中心的課後輔導補助計畫正好能滿足這二項需求＂。 
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