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《鄉土語言實施與教學》序 

何福田／國立教育研究院籌備處主任 

在世界上，人類所用的語言何止千萬種，但對個體

（individual）而言，似可分為母語、鄉土語言、國語、世界

語四類。 

母語是個體在家裡使用的語言。在正常情況下，它是個

體最先接觸、最常使用的語言。如果組成家庭的夫妻，原本

使用不同的語言，則其子女通常以使用母親者為多，而使用

父親者為少，使用第三種語言者更少。 

鄉土語言是個體居住地所使用的語言。可能只有一種，

也可能有許多種。它或它們稱為方言。有些人的母語可能是

方言，也可能不是。一般人都把鄉土語言視同母語。 

國語是個體所屬的國家所使用的語言。以國內人口最多

的種族所使用的語言為國語者最多，而以其他因素所形成者

較少。一國之國語因有統合的功能，故以一種者為多，而以

兩種及以上者為少。有些人的母語可能是方言，也可能是國

語。 

世界語是政治力、經濟力、文化力最強、最受歡迎的強

勢語言。通常在某一時段可能幾種並行，而且分在某種領域

各佔優勢，雖然其受歡迎程度不會忽起忽落，但畢竟是可以

改變的。有些人很幸運，他們的母語既是方言，也是國語，
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又是當下最受歡迎的世界語。 

除了某些人學會一種語言即可走遍天下以外，絕大部分

國家的國民都至少要學會母語和國語兩樣語言，才有較好的

生活空間。因為鄉土語言幾乎等同母語，而其性質屬地方性

語言，故以下稱母語和鄉土語言為方言。 

就普遍情形而言（不講特殊案例），方言較為情感生活所

需，而國語與世界語較有利於事業發展。在事業發展方面，

絕大部分的人必須仰仗優異的國語文能力，特別有競爭力的

部分人士，如果具有良好的世界語能力，則其事業發展有若

如虎添翼。 

任何一種文化（包括語言）都有其可貴之處，對某一族

群的後裔而言，都是無比珍貴的祖產，因而都應受到適度的

尊重，這也是方言必須存在的理由。就人類與國家的立場與

角度來看，研究、保存各種方言是必要的，獎勵說方言也是

必要的，否則，方言一旦流失便可能永劫不復，絕對是人類

文明的損失。因此，排斥、禁止、消滅鄉土語言（方言）如

同從百花齊放的花園裡拔除某種或某些花朵一樣地可惜與不

該。 

方言是宇宙中自然生成的東西，無論使用它的人是多是

少，它是強勢或弱勢，基本上有如聯合國中大大小小不等的

國家，都該具有獨立自主的生存權，也該獲得公平合理的對

待。因此，刻意用某一強勢語言來阻擋或消滅另一弱勢語言，

形同滅人國族，無疑的是一種霸道的行徑。 
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方言既是宇宙自然生成的東西，我們最好也不要以違反

自然的方式對待其存亡。此意並非令其自生自滅。方言既經

產生，即成人類之資產，我們儘可設法維護、鼓勵，甚至搶

救，但就是不能強制。比方某一族群中的某些人，他們沒有

興趣學習母語，沒有能力學習方言，我們硬要強迫他們學習，

就會增加他們的痛苦，於其人生幸福無益。這樣是民主還是

不民主？是尊重還是不尊重？ 

絕大部分的人都相信：語言愈早學愈好。這種信念，基

本上應該不錯，也獲得經驗上的證實；但是它不是放諸四海

而皆準的真理，它應該受到許多條件的限制。比如：有的幼

兒學習能力強些，同時間可以學習多種語言猶能遊刃有餘；

有的學習能力弱些，連一種母語都未必學得好，同時學習多

種語言必致顧此失彼而產生困擾，要是再加上其他各種學

科，則其視學習為畏途，因多學受害就不言可喻了。更何況

有人不要說沒有語言天才，連語言細胞都找不到，可見強迫

兒童學習多種語言，不僅霸道，抑且未必有效，更重要的是

毀其學習興致，連帶其他的學習也遭波及，這就不可不慎。 

我向來主張任何學習（包括學習方言、國語、世界語）

都要參考「三適連環教育」的理念與作法才會有效。所謂「三

適連環教育」就是適性教育、適量教育、適時教育三者同時

考慮運用，教育才會成功。否則就會顧此失彼，使學習績效

大打折扣，甚至冤枉受害而致一事無成。 

就以學習各種語言來說，不可諱言的，有人適性，有人

不適性，學習一些無妨，但硬要學到某種水準就會強人所難。
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有人的學習能量很大，同時可以學習很多東西，腦袋還可容

納得下，有人就不行，所以是否適量這個問題，絕對不能老

奉「多多益善」為金科玉律的名言。至於適時教育在學習上

更顯得重要無比，可惜沒有多少人注意它，《禮記‧學記篇》

說：「時過然後學，則勤苦而難成」，說明該學的時機沒掌握

住，時機過了才學習，結果是勤苦而難成，這固然是不適時

之害；但我以為：時候未到搶先學，則痛苦而放棄。不該學

而早學比該學而未學，後果更糟。職是之故，方言、國語、

世界語的學習都要考慮到適性、適量與適時的連環運用。換

言之，一定要考慮「個別差異」的事實，善用「因材施教」

的策略，否則，推展這個，排擠那個，最後得到什麼？ 

鄉土語言或稱方言、母語的實施與教學是值得鼓勵的。

只要老師們能在教材內容與教學方法上多所著力，吸引學生

來學習，讓其樂此不疲，沉醉其間，教學便會有效而且符合

「三適連環教育」的理念與作法，我當然舉雙手贊成。如果

無法讓學生提起精神，一提到學習鄉土語言便覺興趣缺缺，

千萬不要強迫他們，讓學生擁有自主意志，自由選擇是否要

「選修」這門功課最為合適而有效。 

本書的作者們無不使出渾身解數，想要在教材教法方面

提供教師們在「鄉土語言實施與教學」上能吸引學生自主、

自願來學習，精神可佩，辛勞可感，謹致崇高的敬謝之意。 

何 福 田 謹識 

中華民國九十四年十一月 

於國立教育研究院籌備處
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