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日本拖延清償助學貸款者正在增加中。2012 年度的總滯納金額

達到 4,700 億日圓，約為 10 年前的 3 倍。主要原因就是經濟長期不

景氣，無法還款者增加所致。由於每 3 位大學生即有 1位申請助學貸

款，專家認為「必須設法減輕清償負擔。」 

日本埼玉縣埼玉市 1 位以打工維生的女性嘆道：「大學畢業了，

卻欠了債。求學到底是為了什麼呢？」 

這位女性為了學習心理學，於 2005 年進入埼玉縣內的私立大學

就讀。但是，入學前不久，由於父親身體不佳辭去工作，導致家境困

難。她申請日本學生支援機構助學貸款約 240 萬日圓充當學費，直至

畢業。畢業後她在保險公司任職，但由於無法忍受上司職權上的騷

擾，3個月就離職了。結果，造成清償助學貸款的沉重負擔。 

她目前的固定收入僅有超市的時薪工約 11 萬日圓。其中有大半

是用來償還學貸或生活費。該女性表示：「辭去工作真是錯了。今後

的生活令人感到相當不安。」 
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