
 

日本以週六的「道德」、「綜合」科目為軸 實施學校上課六日制 
 

駐日本代表處教育組 
 

有關日本恢復公立高中小學每週上課 6 日制，文部科學省（教育

科學部）的檢討小組在 18 日首次召開會議，決定將「綜合學習」及

「道德」等科目改至週六，充實平日教科學習的草案為主軸，規劃實

施政策。 

文科省最快將於 2013 年夏季修改法令，以期各地方政府可自

2014 年春季開始實施。 

現行的「學校教育法施行規則」（文部省令），是規定週六定為停

課日，只有特別需要的例外情況下，才同意上課。因此，已實施週六

上課的公立學校，也大多是將時間作為運動會或演講活動。  

進行這項會議的，是以政務官義弘介為主的專案小組。該會討論

修改該規定，週六授課將不限定「特別需要的情況」，讓課表安排可

以包括週六在內。具體而言，是將「綜合學習」及「道德」調整至週

六，平日則專心於教學科目，以充實上課內容。 

該小組將於下個月以孩童、家長及教師為對象，實施週六從事活

動之現況的全國性調查。 
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