
 

 

日媒體影響高中生「性」行為很大 
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山形縣內科醫師山本弘史發表2008年7月針對山形縣內564個

小學生家長進行問卷調查結果得知，81.3％的家長認為，對於高中生

等10來歲之「性」影響最大的是「媒體」。另有半數以上家長回答「高

中生對性行為應該自我克制」。至於如何預防性病傳染或懷孕之發

生，有6成家長認為應該給予孩子「醫學常識與道德觀之正確指導」。

尤其在道德觀方面， 9成以上家長認為關鍵在家庭教育。此外，網

路發達及手機盛行也是助長性問題發生的主要因素。山本醫師表示，

「家長應該恢復過去作法，協助教導孩子正確之道德觀」。 

「不認同」高中生有性行為發生之家長超過半數，約佔50.8％。

「認同」者只佔16.3％。回答性行為問題與「家庭教育」有關之家

長中，有7成「不認同」高中生發生性行為。而回答「媒體影響很大」

之家長中，只有 5成不到的人「不認同」。山本醫師分析表示，「家

庭教育有助孩子對性行為之自我克制」。 

48.1％的家長認為學校與家庭對10來歲孩子之性教育「不管醫

學常識或道德觀都應該重視」。以及60.5％之家長回答預防性病傳染

或懷孕之最好方法在於「加強醫學常識與道德觀」。另有49.2％的家

長認為10來歲的孩子「應該嚴守操節」，比「性病或懷孕預防」之回

答率還高。 

針對嚴守操節一事，回答關鍵在於「家庭」者佔90.2％。回答

關鍵在於「學校」者佔65.3％。對於近年來網路與手機氾濫，希望

「嚴加過濾與管控」者佔73.8％。 

此外，東京都高中小幼學生心性教育研究會於2008年進行調查

結果顯示，都內高中生三年級有過性體驗者佔47％，是1990年之2.5

倍。 
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