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針對東京首都圈母親所實施的問卷調查，日本母親有42％是「子女

優先˙自己第二」，較2003年度調查增加7％，顯示出日本母親熱

心子女教養及教育。 

這項調查是2008年9月及10月間，以東京、埼玉、千葉、神奈

川等4都縣幼稚園及保育園等約3,000名幼童家長為對象實施，並與

2003年度調查進行比較。結果發現，有42％母親認為「為了子女而

必須犧牲自己也是不得已」。相對地，認為「養育子女很珍惜，但是

自己的生活方式也很重要」的母親則是減少7％，成為57％。 

關於教養及教育問題，有71％母親回答「培養正常的規律生活」，

較2003年增加15％。再者，有88％母親認為「培養打招呼及有禮節」，

顯示出培養子女基本生活習慣的意識逐漸高漲。 


