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美國大學理事會(College Board)於2005年啟用新的SAT考試，

旨在解決舊制的缺陷。新制主要移除原先類比部份，並增加寫作部份

，且考試時間大幅延長至3小時45分。 

 

大學理事會於6月中發表研究報告指出，在預測大學一年級新

生表現上，新制SAT並沒有比舊制更有效。同時，新制SAT對於預測

不同背景與性別學生表現的準確度也無改善。同報告也指出，高中綜

合表現預測能力仍最佳。 

 

新制SAT改考寫作的目的，是促使學校加強寫作教學。惟研究

發現，在實際評分上，文章越長分數即越高。這種結果完全背離原本

目標。 

 

為改善新制SAT的缺點，大學理事會將仿效漸受歡迎的ACT測

驗，自2010年開始容許學生參與多次考試，並自行決定選擇提交一

次或多次的考試分數。學校只會看到提交的綜合總分，不再能得知學

生的應試次數。 


