
政府贊助高昇計畫  協助背景不利學生念大學 
駐英國代表處文化組提供 

英國的沃斯特大學（University of Ulster）從兩年前開始進行「高
昇計畫」（Step-up initiate），專門招收年滿 16歲而且社經地位低落的
學生，以往這些學生缺乏機會進入高等教育機構就讀，如今這個計畫

協助他們敲開大學的窄門。該計畫有 50名學生，他們從未想過要進
入大學讀書，不過今年他們參加大學預科(A-level)學科測驗，所有的
人都通過考試，取得進入大學的資格，他們攻讀的科目有運動科學、

物理治療，以及射線照相（radiography）。許多學生都獲得 A或 B的
成績，其他則得到 C，但是沒有人拿到 D和 E的成績。「高昇計畫」
的主任歐坎（Damian O’Kane）表示這些學生都來自於嚴重社會不利
（severe social disadvantage）的家庭，有高達 75%的雙親失業，有些
學生的家裡有 10或 12個手足，家庭空間嚴重不足。這是學生由各個
學校經由一對一的訪談方式挑選出來，他們擁有足夠的能力但卻缺乏

動機。剛開始這些學生對「高昇計畫」抱持敵意的態度，不過校方鼓

勵他們參加一個月試試看，結果沒有學生放棄。他們有 50％的時間
待在原學校，50％則到沃斯特大學就讀，另外他們也接受當地的企業
與醫院的教導，非常重視職業技能的學習。麥克昆（Gillian McKeown）
是計畫中的一個學生，他說：「剛開始我們都不願意參加這個計畫，

因為我們不覺得大學是為我們準備的。但是現在我們很高興參與這個

計畫，因為它為我們開啟新的科學教育的世界，使我們能夠繼續到大

學讀書。在這兩年的學習過程中，我獲得充分的協助與引導，並且激

發出我的興致與熱誠。」由於這些學生順利通過考試，沃斯特大學將

在第一學年提供一項特別的導師支援計畫（mentoring support 
system），協助他們進行學習。其實沃斯特大學的這項計畫是呼應政
府擴大高等教育容量的理念。英國政府預計在 2010年時，30歲以下
的年輕人至少要有 50％以上的人進入高等教育機構就讀。沃斯特大
學從北愛爾蘭就業與學習廳，獲得三年的經費補助進行「高昇計畫」，

現在他們希望政府能夠繼續補助該項計畫，並且期望在北愛爾蘭地區

擴大辦理，他們相信這樣的計畫在英國其他地方也能夠成功。沃斯特

大學校長麥肯那（Gerry Mckenna）表示，大學應該招收更多社經背
景不利的學生。  
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