
 

 

 

英國推動新型短時課程提供成年人多元學習管道 

駐英國代表處教育組 

英國政府於 2026 年 5 月宣布，將透過「終身學習權」（Lifelong 

Learning Entitlement, LLE）改革，建立更具彈性的成人教育與學生資

助制度，使因工作、家庭責任或其他因素而無法參與傳統大學教育的

成年人，能透過較短期的模組化課程重新取得高等教育與技能培育機

會。此次改革自 2026 年 9 月起開放申請，首批共有 130 所大學與學

院獲准提供相關課程，讓學習者未來可依自身需求選擇較符合生活安

排的學習方式。 

過去英格蘭高等教育資助制度主要以完整學位課程為核心，部分

成年人因需要兼顧工作、照顧家庭或其他生活責任，較難投入長時間

的全日制學習。此次制度調整將學生資助範圍擴大至較短期的模組課

程，讓學習者不必一次完成完整學位，也能透過累積不同課程模組取

得資格或進一步銜接學習。 

教育部表示，新制度的核心在於提供成年人更多元的學習途徑，

使高等教育資源能適應不同人生階段的需求。符合資格的學習者自

2026 年 9 月起可申請相關資助，並於 2027 年 1 月起開始修讀符合條

件的課程或模組。新的學生資助方式將取代部分現有高等教育與進修

教育資助安排，建立整合性的終身學習資助制度。 

此次改革的重要內容，是將高等教育學習方式由傳統一次性取得

學位，轉向較具彈性的模組化學習。學習者可依據自身需求選擇不同

課程，並在完成多個模組後累積學習成果。英國政府相關說明指出，

終身學習權涵蓋部分第四至第六級資格課程，以及部分第七級課程，

實際可申請的資助額度將依據學習內容、過去學習紀錄及資格條件計

算。 

首批獲准參與制度的大學與學院將提供新的短期課程選項，使學

習者能在較彈性的時間安排下進行進修。相關課程包括可累積學分的

模組化學習內容，並由教育機構依據制度規範設計課程。政府亦規劃

建立標準化學習紀錄，使完成不同模組的學生能保存學習成果，並作



 

 

 

為後續取得資格的重要依據。 

教育資訊平台「教育中心」（Education Hub）指出，終身學習權

主要針對希望提升技能、轉換職涯方向或重新進入教育體系的成年人，

提供不同於傳統大學學位的學習選項。相關制度希望讓學習者能依照

自身情況安排學習時間，而非必須完全配合傳統高等教育模式。 

英國國家學生聯盟副主席 Alex Stanley 表示，每個人都應能以適

合自身情況的方式接受教育，對部分人在 18 歲直接進入大學，或因

40 歲時職涯變化而重新取得資格的情況而言，彈性學習制度具有重

要意義。他指出，終身學習權所提供的模組化學習方式，有助於讓更

多人取得新資格並投入未來發展。 

英國開放大學校長 Dave Phoenix 表示，該校長期致力於提供彈

性學習模式，終身學習權提供了發展新型高等教育制度的機會，使教

育機構能建立更具彈性的模組化學習路徑，協助學習者在不同人生階

段接受培育、重新培養技能或提升專業能力。不過，他也指出，制度

實際運作仍需要教育機構、學習者及雇主共同確保執行成效。 

公共政策媒體《公共部門執行》（Public Sector Executive）報導指

出，此次改革是英國推動終身學習制度的重要措施之一，透過調整學

生資助方式，使成人學習者能以較彈性的方式進入高等教育體系。相

關改革亦被納入英國政府提升技能與教育制度彈性的政策方向。 

整體而言，終身學習權改革主要透過調整學生資助制度與推動模

組化課程，降低成年人重新進入教育體系的制度限制。透過提供較短

期且可累積的學習選項，英國高等教育體系將新增一種不同於傳統學

位課程的學習途徑，使符合資格的成年人能依自身需求規劃後續教育

安排。 
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