
 

 

 

 

2026 上海世界大學排名有 27 所法國院校入榜，巴黎-薩克

雷大學維持第 13 名 

駐法國代表處教育組 

二十多年來，上海世界大學排名（以下簡稱「上海排名」）固定

在 8 月 15 日喚醒在暑假中沉睡的高等教育界。榜單前幾名並無太多

懸念，美國哈佛大學自 2003 年以來一直穩居榜首，其他前 10 名的學

校則由美國各大學、英國的牛津和劍橋大學佔據，2026 年的榜單也不

例外。 

如此結果自有邏輯可循：中國交通大學是按照英美體系的標準來

制訂這份排行榜的。上海排名審查 2,500 所院校，從中評選出 1,000

所，然後依特定標準建立起世界大學的全貌。這項國際排名是大學提

升聲譽的重要契機，因此前幾名之後的排名變化備受各校關注。 

2026 年，躋身前 100 強的法國院校數仍維持 4 所：巴黎-薩克雷

大學（Université Paris-Saclay）仍位居第 13 名，維持全球非英美地區

第一大學的地位；巴黎文理學大學（Université Paris Sciences et Lettres）

前進至第 33 名（2025 年為第 34 名）；索邦大學（Sorbonne Universit

é）位於第 55 名，跌出前 50 強（2025 年排名第 43）；巴黎西岱大學

（Université Paris Cité）則攀升至第 57 名（2025 年居第 60 名）。 

獲選入榜的 1,000 所大學中，法國院校共計 27 所，第 100 名之

後排名單位簡化成以百名為一組。首次入榜的 2 所法國大學為西布列

塔尼大學（Université de Bretagne occidentale，排名介於第 601 至 700

名之間）與昂熱大學（Université d’Angers，排名介於第 701 至 800

名之間）。另有 2 所院校跌出榜單：土魯斯國家應用科學院（INSA 

Toulouse）與巴黎東克雷泰伊大學（Université Paris-Est Créteil）。至

於其他 2025 年已上榜的 25 所大學，其中 13 所維持同樣排名，4 所

名次前進，8 所後退。 

「儘管入榜學校數量與 2025 年相同，法國的排名仍前進一位，

現居全球第 10 名，」法國高等教育暨研究部在一份新聞稿中表示：

「在全球科學競爭日益激烈的背景下，這項進步彰顯了法國科學研究



 

 

 

 

的紮實基礎與卓越品質，也體現了我國研究人員獲得的國際認可。」

法國仍是前 100 名中學校數量排名第 6 的國家。 

整體而言，亞洲各大學的排名持續攀升，其中中國的實力逐年增

強。目前中國共有 234 所院校上榜（相較於美國的 187 所），其中 16

所躋身前 100 名（相較於 2025 年的 13 所），新躋進 100 強的 3 所為

東南大學、天津大學及哈爾濱工業大學。 

這正是上海排名設計策略期待的效果：排名的最初宗旨在評估中

國大學與國際頂尖學府（尤其是匯集了美國 8 所最負盛名學校的常春

藤聯盟大學）之間的差距，以便推動中國高等教育現代化。上海軟科

教育信息諮詢有限公司今日強調，隨著 18 個國家入榜，「前 100 名的

地理分布更加均衡」。 

評選方法備受爭議 

這份具權威性的排行榜由中國交通大學於 2003 年創立，並自

2009 年起由上海軟科教育信息諮詢有限公司負責執行，其評選依據

為 6 項純量化學術指標：校友中的諾貝爾獎得主及菲爾茲獎得主人數

（佔總分 10%）；研究人員中的諾貝爾獎得主及菲爾茲獎得主人數（佔

總分 20%）；各學科中被引用次數最多的研究人員人數（佔 20%）；發

表於《自然》（Nature）與《科學》（Science）期刊的論文數量（佔 20%）；

收錄於《科學引文索引》（Science Citation Index）與《社會科學引文

索引》（Social Sciences Citation Index）的論文數量（佔 20%）；根據院

校規模評估的學術表現（佔 10%）。 

這套評選方法相對穩定，卻也備受爭議，原因是過度偏重自然科

學而忽視人文科學，既不關心畢業生的發展前景，也不考量學習環境。

「這份排名是一種策略，將科學、技術與創新作為權力工具加以運用。」

巴黎政治學院國際研究中心主任巴樂梅（Stéphanie Balmé）曾在 2025

年向《世界報》如此解釋。 

上海排名深深重塑了法國大學的樣貌。最初法國沒有任何一所大

學躋身前 50 名，面對這種令人失望的結果，自 2007 年起的歷屆政府

相繼推動了大學整併政策，「特別是透過 2018 年 12 月頒布、設立實

驗性公立機構的法令得以落實，使過去分散於各大學、高等學院及國



 

 

 

 

家研究機構之間的科學實力，在國際上更為清晰可見（…）。在這項

政策下成立的 23 所院校中，有 15 所躋身排行榜。」高教部對此表示

欣喜，但同時也指出此類排名的「片面性」。 

事實上，成立於 2019 年的巴黎-薩克雷大學，就是透過整合 10 來

所大學單位、4 所高等學校、7 所研究機構以及 2 所附屬成員大學，

才成功躋身前 15 名，且校院合併過程中也不乏管理方面的爭議。 

撰稿人/譯稿人：駐法國代表處教育組 

資料來源：2026 年 8 月 15 日 Le Monde 電子報 

https://www.lemonde.fr/societe/article/2026/08/15/dans-le-classement-de-

shanghai-2026-la-france-se-maintient-et-la-chine-progresse_6746507_3224.html 


