
 

 

 

更多「生活技能」、更少拉丁文：奧地利普通高級中等學校

高年級階段將迎來哪些改變 

駐奧地利代表處教育組 

奧地利普通高級中等學校高年級階段的新課綱已於週二進入審

議程序。新的必修科目「媒體與民主」將正式納入課程，每週授課兩

小時；資訊課程則將增加一小時。 

在經過長時間討論，尤其是圍繞削減拉丁文課時的計畫之後，教

育部於週二將奧地利普通高級中等學校高年級階段的新課綱送交審

議。依照原定計畫，新的必修科目「媒體與民主」將以每週兩小時的

課程時數開設，資訊課則增加一小時。相對地，拉丁文或第二外語將

減少兩小時，選修必修科目也將減少一小時。不過，各校可依校務自

主權採取其他安排。 

這是因為實際採用教育部所規定課程時數表的學校僅約占 10%。

新的時數表規定，普通高級中等學校高年級階段將設置獨立的「媒體

與民主」科目，每週授課兩小時。資訊課將新增人工智慧主題，科目

名稱也將改為「資訊與人工智慧」，每週課時從兩小時增加至三小時。

另一方面，拉丁文將減少兩小時，選修必修科目則減少一小時，因此

整體課程總時數維持不變。 

2026 年春季，削減拉丁文課程的計畫曾引發激烈爭論。在一項由

《STANDARD》（奧地利標準報）委託進行的民意調查中，約 50%的

受訪者認為應減少拉丁文課程，40%則表示反對。另有 54%的受訪者

認為，學校應更加重視人工智慧教育。 

擴大學校自主安排空間 

不過，在學校自主權的架構下，也可採用其他方案。為了安排「媒

體與民主」課程，學校不一定要削減拉丁文或外語課程，也可以縮減

其他科目的時數。唯一的限制是，各科時數不得低於法定最低標準。

此外，學校也可將「媒體與民主」與其他科目結合，以跨科整合的方

式授課。 

整體而言，新課綱將進一步擴大學校自主設計課程的空間。例如，



 

 

 

除宗教與倫理課之外，各項必修科目將更容易合併安排。各科低於最

低每週課時的彈性也將擴大；未來最多可有五個科目，各減少一個每

週課時。 

另一項改變是，若學校未依自主權另作安排，化學課將從第七、

八年級提前至第六、七年級開設。「升學、職涯探索與生活規劃」、「媒

體與設計」、「專案管理」以及「科技與設計」等科目，將納入選修必

修科目的範圍。 

在經濟導向的實科高級中等學校中，國中階段與高中階段都將新

增必修科目「經濟、創新與永續發展」。課程內容包括企業管理基礎，

例如定價與營業額計算，以及創業精神、資源管理和循環經濟等。相

對地，地理課程的時數將有所削減，不過學校同樣可以依自主權採取

其他安排。 

在細節方面，還存在許多特殊規定。普通高級中等學校高年級階

段並非只有一套統一課綱，而是會依不同學校類型，例如文理高中、

實科高中或經濟導向的實科高中等，採用不同版本。部分學校，例如 

Theresianum，甚至擁有自己的專屬課綱。 

「媒體與民主」成為獨立科目 

新的「媒體與民主」科目旨在結合理論基礎與實務專案。教育部

長 Christoph Wiederkehr（NEOS/新黨）在一份新聞稿中表示：「民主

需要具備充分資訊、能夠批判思考並願意承擔責任的人。透過新的『媒

體與民主』課程，我們將賦予年輕人必要的能力，使他們能夠判斷資

訊、理解不同觀點，並積極參與我們的民主社會。」 

整體而言，高中階段的新課綱延續了 2023 年修訂的國中階段課

綱，並更加強調能力導向。部分科目的教學重點也有所調整。例如，

地理與經濟科將更加重視經濟與金融教育，純粹的自然科學議題則將

移除。移民、區域發展或人口自然變動等主題仍會保留在課綱中，但

不再於不同年級重複出現。 

教育部的一份文件指出，其「核心目標」是培養學生，使他們在

2031 年及其後從普通教育高中畢業時，能夠「以獨立自主、負責任且

具備適應能力的方式，處理自己的私人生活與職業生涯」。 



 

 

 

此外，新課綱回應了當代社會不斷變化的需求，明確將教學重點

從單純傳授知識向外延伸，並有系統地把生活技能置於核心位置。包

括「自我管理、批判思考、溝通能力與問題解決」等能力，都將以跨

學科方式融入課程，並進行有目標的培養。 

自 2027 年秋季起生效 

新課綱預計分階段生效：五年級自 2027 年 9 月 1 日起實施，六

年級自 2028 年 9 月 1 日起實施，七年級自 2029 年 9 月 1 日起實施，

八年級則自 2030 年 9 月 1 日起實施。課綱審議意見的提交期限至 8

月 11 日截止。 

W部長與數位化國務秘書 Alexander Pröll（ÖVP/奧地利人民黨）

在另一份新聞稿中，特別強調將人工智慧正式納入課綱的重要性。W

部長表示，藉此「我們將這項面向未來的能力有系統地納入學校教育，

進而強化年輕人的數位自主與判斷能力」。Pröll 則表示：「人工智慧

不能只是少數人才具備的專業知識。人工智慧能力必須像閱讀、書寫

和算術一樣，成為理所當然的基本能力。」 

撰稿人/譯稿人：駐奧地利代表處教育組 

資料來源：奧地利標準報 2026 年 7 月 14 日 

Mehr "Life Skills" und weniger Latein: Was auf die AHS-Oberstufe zukommt 

https://www.derstandard.at/story/3000000331436/mehr-life-skills-und-weniger-

latein-was-auf-die-ahs-oberstufe-zukommt 

 


