
 

 

 

 

聯邦補助爭議使馬里蘭州 340 萬美元學生心理健康計畫面

臨中止風險 

駐美國代表處教育組 

美國聯邦政府原提供支持 Bowie State University 及 University of 

Maryland, Baltimore 心理健康與諮商計畫的逾 340 萬美元補助，恐於

2026 年 7 月底遭到終止。對此，馬里蘭州加入跨州訴訟，要求法院阻

止美國教育部終止相關聯邦補助。 

馬里蘭州檢察長 Anthony Brown 與另外 14 州的州檢察長共同提

起訴訟，要求法院阻止美國聯邦教育部終止支持校園心理健康服務及

培育未來學校諮商與心理健康專業人才的聯邦補助。Anthony Brown

辦公室表示，如果教育部於 7 月 31 日終止補助，馬里蘭州各級學校

及大學將會損失超過 300 萬美元經費。 

訴訟指出，美國聯邦教育部試圖終止先前已受聯邦法院命令保障

的補助計畫。2025 年，聯邦法院曾裁定教育部終止數十項校園心理健

康補助計畫的作法違法，並命令恢復相關經費。各州認為，教育部此

次改以終止補助的方式，實際上仍試圖維持先前相同的結果，因此再

度提出法律挑戰。 

此次的爭議核心是馬里蘭州兩項在改善校園心理健康專業人才

不足的培育計畫。其中，Bowie State University 的「（Ujima Center for 

School Counseling Scholars） 烏茲碼學校諮商人員中心」計畫，主要

培育有志投入學校諮商工作的研究所學生，並安排至心理健康需求較

高的 K-12 學校實習。Anthony Brown 辦公室指出，如果補助遭取消，

計畫將損失超過 160 萬美元經費，恐因此終止運作。此外，University 

of Maryland, Baltimore 的「（School-Based Mental Health Fellowship）

學校心理健康獎助金」計畫，也可能失去近 180 萬美元預計補助。該

計畫作為培育未來校園心理健康專業人員的重要管道，目前已培育數

十名學員，並安排至馬里蘭州各地學校服務。 

上述補助屬於美國國會於佛羅里達州 Parkland 及德州 Uvalde 校

園槍擊事件後擴大推動的聯邦計畫，目的在增加校園心理健康專業人



 

 

 

 

力，並強化服務高需求學校的人才培育機制。此次訴訟起因於美國聯

邦教育部認定部分補助計畫與現任政府施政優先事項不符，而決定終

止相關經費。各州主張，教育部引用尚未依聯邦正式法規制定程序完

成的新政策作為依據，且未遵循法定程序，即試圖終止補助，已違反

相關行政程序規定。目前，跨州聯盟已向法院聲請緊急禁制令，希望

能在 7 月 31 日前阻止補助終止，法院預計於 7 月 24 日開庭審理。 

Anthony Brown 指出，美國教育部再次試圖取消馬里蘭州各級學

校賴以提供學生重要心理健康及諮商服務的聯邦補助，因此馬里蘭州

加入本次訴訟，因為學生的心理健康與福祉，不應為了迎合政治議程

而遭到犧牲。本次共同參與訴訟的州別包括加利福尼亞州、科羅拉多

州、康乃狄克州、德拉瓦州、伊利諾州、緬因州、麻薩諸塞州、密西

根州、新墨西哥州、紐約州、俄勒岡州、羅德島州、華盛頓州、威斯

康辛州及馬里蘭州。 
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