
 

 

 

 

法國政府欲加強監管替代醫學範疇學程 

駐法國代表處教育組 

2026年 5月 26日，法國高等教育部部長巴帝斯（Philippe Baptiste）

宣布，將啟動一項「自稱為替代醫學」領域學程之「清查與品質評估」

任務，以「加強監管」。「自稱為整合醫學、自然醫學、替代醫學…等

學程，往往引發科學界與學術界疑慮。」部長透過 X 平臺如此表示，

並進一步解釋道：「正因如此，我已要求研究暨高教評量高等委員會

（HCERES）對此類學程的現況展開調查與品質評估任務，並提出相

關建議，盼能更有效監督。」 

巴帝斯部長同時「要求高教部總督學處對法國東南部第戎（Dijon）

的國立高等師資教育學院（Inspe）進行督察」，因為多篇媒體的報導

「轉述了外界對生命與地球科學學科師資培訓中的健康主題內容有

所質疑，其科學嚴謹性引起諸多非議」。 

現有 203 種學位 

高教部作出此決議，乃因部分大學開設非傳統醫療實踐相關學位

的現象已造成醫療專業人士擔憂，他們譴責「替代醫學」正在「滲入」

大學體系。 

根據「邪教現象研究小組」（Groupe d’étude du phénomène 

sectaire）協會主席賈思康（Hugo Gascan）的研究，至 2025 年，約有

203 項「非正規」的大學或跨校學程，例如芳療、針灸或反射療法等。 

4 月時，醫學院院長會議（Conférence des doyens de médecine）

曾向法新社（AFP）聲明，將要求「對學程進行現況評估，並稽查與

吊銷未經驗證效果的醫療照護實務課程」。 

1 月時提供給政府的一份健康假消息相關報告亦持相同立場，特

別建議「禁止頒授學術認證予未經驗證有效的醫療實踐」，並呼籲「審

查現有學程」。 

《世界報》（Le Monde）在 5 月 26 日的另一篇報導談到，有師生

揭露第戎的生命與地球科學師資培育碩士學程（master MEEF sciences 

de la vie et de la Terre de Dijon）偏離教學正軌：一名教師多年來持續



 

 

 

 

推廣「自我療癒」、「安慰劑效應」或「中醫」等概念的活動。 

撰稿人/譯稿人：駐法國代表處教育組 

資料來源：2026 年 6 月 3 日 Le Monde 電子報 

https://www.lemonde.fr/societe/article/2026/05/26/aromatherapie-acupuncture-

et-autres-medecines-alternatives-a-l-universite-le-gouvernement-lance-une-

mission-de-regulation-des-formations_6693949_3224.html 


