
 

 

 

 

瓦萊拉克大學管理學院推動國際化，派遣學生赴臺灣交流學

習，與米其林星級主廚共學精進專業技能並強化中文能力 

駐泰國代表處教育組 

瓦萊拉克大學管理學院持續推動國際化發展，積極拓展學生國際

視野，派遣專業主廚課程學生 28 名及教師 2 名，於 2026 年 5 月 17

日至 28 日前往臺灣弘光科技大學進行交流與專業技能實作訓練。本

次計畫旨在與米其林星級主廚學習烹飪創新技術，同時提升學生中文

能力，為未來投入國際觀光與款待產業做好準備。 

瓦萊拉克大學管理學院院長、皮拉帕斯·龐薩孔朗西爾普副教授

表示，之所以選擇台灣作為目的地，是因為臺灣在食品產業、觀光旅

遊及款待產業方面表現卓越，尤其以創新特色與國際化環境最具代表

性。因此，該計畫不僅是「學會料理」，更重視培養學生的創造力，使

其能運用創新思維設計菜單，並備因應快速變遷世界的能力。 

副教授進一步指出，管理學院致力於透過國際學生交流為學生創

造實務經驗，並視其為培養專業能力的重要方法。本次計畫的亮點之

一，是學生得以在配備先進技術的廚藝實驗室中，與米其林星級主廚

共同學習與實作，進一步將課堂所學拓展至國際層面，提升專業競爭

力。 

學生代表查納猜·普蘇特分享此次行程的感受，能代表學生前往

臺灣參訪與實務訓練感到十分榮幸。在臺灣期間，他學會了國際厨房

管理技術、擺盤藝術，以及如何有效管理食材以創造最大價值。在實

際體驗專業廚房的工作環境中，他深刻體會到細節、速度以及團隊合

作是成功之關鍵。這段經驗不僅提升了他的專業技能與自信心，也拓

展了他的視野，使他更加接近成為專業主廚的夢想。 

另一位學生代表娜麗莎·喬提通表示，此次前往臺灣交流是難得

的學習機會，使她有機會直接向專業主厨學習中華料理技術。最令她

印象深刻的是當地井然有序且高效率的作業系統，與課堂上的理論學

習截然不同。這段經驗也讓她更加明顯自我提升的方向，有助於未來

職涯的進一步發展與延伸。 
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