
 

 

 

 

紐約市高中畢業率降至 81.2%，20多年最大跌幅 

駐紐約辦事處教育組 

紐約市 2025 年高中畢業率降至 81.2%，較前一年下滑逾 2 個百

分點，創下 20 多年來最大年度跌幅。同期紐約州整體畢業率也小幅

下降至 85.5%。 

此次畢業率下滑，主要集中在部分弱勢學生族群。數據顯示： 

• 身心障礙學生四年內畢業率降至 59%，下滑 5.5個百分點 

• 英語學習者約 52% 準時畢業，下滑約 3個百分點 

這批學生於 2021 年進入高中，正值疫情後首次全面恢復實體上

課，外界認為部分學生在升學準備上可能受到疫情期間學習中斷的影

響。儘管如此，目前畢業率仍高於疫情前水準。疫情前紐約市約 77% 

學生可在四年內畢業，紐約州約為 83%。 

圖 1. 隨著紐約州高中畢業考試豁免政策的到期，紐約市 2025年畢業生的畢業

率下降。身心障礙學生和英語學習者的畢業率降幅尤為顯著。 

教育官員指出，2025年畢業率下降的重要原因之一，是恢復疫情

期間放寬的畢業標準。當時為因應遠距教學影響，部分學生可免除 

Regents 考試或對成績提出申訴。2025年依賴考試豁免畢業的學生比

例降至約 14%，遠低於 2024年的約 53%；透過申訴低分取得畢業資



 

 

 

 

格的比例則維持在約一半左右。 

圖 2. 去年紐約市公立學校的畢業率普遍下降。其中，英語學習者的畢業率跌幅

最為劇烈，在過去三年間大幅下降了 15 個百分點。 

學者認為，目前仍難以精確判斷政策調整對畢業率的影響程度，

需觀察更長期趨勢。此外，長期缺課（chronic absenteeism）仍偏高，

也可能持續影響學生學習表現。 

在英語學習者方面，疫情期間因免除英語 Regents 考試，畢業率

曾明顯上升；隨著要求恢復，如今出現回落。不過整體來看，該族群

畢業率仍較疫情初期提高約 11個百分點。另一方面，其輟學率升至

18%，增加 4個百分點。 

紐約市整體輟學率小幅升至 5.2%。值得注意的是，身心障礙學

生輟學率略降至 6.7%，顯示部分未能準時畢業的學生可能仍留在學

校，未來完成學業。數據亦顯示族裔之間仍存在差距，亞裔學生畢業

率約 92%、白人約 87%，而黑人與拉丁裔約為 77%，各族群均較前

一年下降。 

紐約州目前正推動逐步取消歷史悠久的 Regents 畢業考試，未

來將改以更廣泛的能力指標（如批判思考與溝通能力）作為畢業依據。

相關具體標準尚未公布，但外界認為，疫情期間與之後的畢業率波動，

將為重新設計畢業制度提供重要參考，同時也凸顯不同學生群體在制



 

 

 

 

度變動下受到的影響程度。 

撰稿人/譯稿人：Alex Zimmerman/駐紐約辦事處教育組 
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