
 

 

 

 

菲律賓 2026 國家婦女月提倡性別平等 

駐菲律賓代表處教育組 

菲律賓每年 3 月國家婦女月慶祝活動（National Women’s Month 

Celebration, NWMC） 不僅是一個年度紀念活動，也是一個呼籲行動

的倡議，旨在號召婦女與每個人（Women and Everyone, 即 WE） 參

與並推動性別平等與婦女賦權。該慶祝活動由菲律賓婦女委員會

（PCW）主導，強調婦女在國家發展中的重要角色，並透過各種活動

與倡議提升公眾對性別議題的關注。 

2026 年度慶祝活動將以 2023–2028 年全國性別平等與包容社

會主題「WE for Gender Equality and Inclusive Society」 為標幟，倡議

全民參與性別平等行動，並配合菲律賓  2023–2028 發展計畫

（Philippine Development Plan） ，強調恢復經濟成長動能、確保機會

平等，並培養全體公民具備競爭力技能，以積極參與社會與經濟發展。 

2026 年的次主題是 「Lead like the Babaylans, Filipinas!」，旨在

強調菲律賓歷史中的巴貝蘭（Babaylans） 指傳統擁有社會影響力與

領導地位的女性所代表的領導特質，如智慧、同理心、調解能力與道

德指導。Babaylan 為菲律賓殖民前時代及原住民社會中，備受尊崇的

巫醫、祭司或精神領袖。她們多為女性或具有女性特質的男性，負責

溝通神靈、主持祭儀、治病、預言及保存部落知識。在當時的母系社

會結構中，Babaylan 在社區中地位極高，不僅掌管精神信仰，也對社

會事務有影響力。這一主題呼籲當代婦女繼承這些品質，成為推動性

別平等與社會進步的力量。 
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