
 

 

 

美國馬里蘭州自學家長擔心新規上路，恐影響孩子學習 

駐美國代表處教育組 

隨著大多數學童陸續返校展開新學期時，馬里蘭州仍有許多家庭

選擇在家自學。不過，這些家長普遍擔心，如果州政府新增規定並納

入法規，將使得在家教學變得更加困難。 

馬里蘭家庭研究院（Maryland Family Institute）於暑假期間發起

了陳情行動，呼籲州教育廳在檢視各項教育相關規章時，應維持現行

的在家自學規範不變。而這項公聽會程序已於近期結束。 

馬里蘭家庭研究院的法律諮詢委員 Jonathan Alexandre 向媒體表

示，馬里蘭州在自學制度的設計上一直朝正確方向邁進。不過，他也

指出，全美其他地區近年陸續出現許多繁瑣的規定，而馬里蘭家庭研

究院正努力在這次法規檢視過程中避免類似情況發生。 

家長們擔心的可能變動，包括要求在家自學的家長必須具備大學

學位或教師證照、強制學生參加州學力測驗、被迫使用州政府核准的

教材，以及接受官員到家庭訪查等。Jonathan Alexandre 指出，歷任教

育委員會成員多年前就面對過這一提案，並且不得不一再投票否決。 

目前，馬里蘭州的家長如果希望讓孩子在家自學，必須在開課前

15 天向所在郡縣的學區總監提交申請表。之後，家長還需準備一份學

習成果檔案，並接受當地學區或州政府認可的教育機構審查。依據州

政府規定，在家自學課程必須涵蓋英文、數學、自然科學、社會、藝

術、音樂、健康以及體育等科目。 

Jonathan Alexandre 表示，無論政治立場、教育背景或家庭條件如

何，選擇在家自學的人數都在明顯增加。他強調，希望能透過這次向

教育審議委員會陳情的機會，表達現行規範已運作良好，沒有必要再

增加限制。馬里蘭州教育廳的審查委員會將在未來幾個月內檢視相關

教育規章，並預計於 2026 年初將評估結果與建議提交州長參考。 
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