
 

 

 

澳洲未滿 16 歲禁用社群媒體立法通過，平台責任正式上路 

駐澳大利亞代表處教育組 

聯邦國會近期通過《Online Safety Amendment（社群媒體最低年

齡）》法案，將自 2025 年 12 月 10 日起，要求主要社群平台（如 

Instagram、TikTok、Facebook、X、Snapchat、YouTube）採行「合理

措施」防止未滿 16 歲註冊或持有帳號。 

違規者可處以高額罰鍰。政策重點並非懲罰青少年或家長，而是

將責任明確轉向平台本身；政府並推動年齡驗證與年齡保證技術方案

的可行性測試，兼顧隱私最小化與透明審計。 

支持者認為此舉可延緩演算法成癮、減少不當內容暴露並緩解同

儕壓力；反對者則擔心一刀切影響社交與學習場域，主張須同步加強

數位素養與申訴管道。各州校方與家長社群後續需調整校規與家庭協

作，並建立跨平台舉報與輔導機制，以落實保護未成年者的政策目標。 
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