
 

 

 

印度醫療人才的去向 

駐印度代表處教育組 

每年 7 月 1 日，全球慶祝的「國際醫師節」，再次將聚光燈聚焦

在醫生在社會中舉足輕重的角色。在印度，2025 年報考 NEET UG 的

考生人數突破 240 萬，這一天也提醒著人們：有無數懷抱夢想穿上白

袍的年輕人，卻因印度國內醫學教育名額有限，無法實現志向。 

印度全國僅有約 10 萬個 MBBS 學位名額，導致許多即使成績優

異的考生仍無法入學。對這些學生來說，赴海外學醫不再只是備選方

案，而是愈來愈普遍的選擇。 

這股轉變催生了一個日益增長的趨勢：印度學生前往俄羅斯、中

國、菲律賓、喬治亞，甚至更遠的加拿大、澳洲、美國等熱門留學地

區攻讀醫學。雖然像美國、英國與澳洲等國家吸引了來自多學科背景

的學生，但前往東歐與亞洲部分國家的印度學生則多數是專門攻讀

MBBS 同等學位課程。 

印度學生選擇去哪裡 

根據印度外交部（MEA）的數據，截至 2024 年 1 月 1 日，共有

超過 116 萬名印度學生在海外高等教育機構就讀。雖然這一數字涵蓋

所有學科，而非僅限於醫學，但它仍為我們提供了印度學生留學趨勢

的宏觀視角。 

以下是自 2019年起觀察到的主要留學目的地（根據 2024年MEA

數據）：加拿大居首，有 42.7 萬名印度學生，主要就讀研究所與文憑

課程；美國位居第二，有 33.7 萬人，涵蓋大學、研究所與專業課程；

英國有約 18.5 萬人，受惠於完善的畢業後工作簽證制度；澳洲緊隨其

後，有 12.2 萬人；德國與俄羅斯分別有約 4 萬 2,997 人與 2 萬 4,940

人。 

雖然加拿大與美國以涵蓋科技、管理與 STEM 等多元領域聞名，

但像俄羅斯與烏克蘭則因學費較低與符合 NEET 資格條件，成為醫學

專業的熱門選擇。 

印度醫學生熱衷前往的熱門醫學教育中心。觀察過去五年印度學



 

 

 

生出國趨勢，可以看出幾個有趣的現象：加拿大與美國自疫情後印度

學生人數穩步上升；俄羅斯即使面臨地緣政治動盪，仍深受 MBBS 申

請者歡迎，主因是低廉學費與文化支持；例如，從 2019 年約 1 萬 2,500

人增至 2023 年的近 2 萬 5,000 人。烏克蘭曾是熱門目的地，但自 2022

年戰爭爆發後，報名人數銳減。越來越多學生轉向喬治亞、哈薩克、

吉爾吉斯與菲律賓等新興醫學中心。這些國家提供英語授課且學費合

理，全程 MBBS 課程費用多在 150 萬至 350 萬盧比之間。 

FMGE 篩選：有多少人最終成為印度的執業醫師 

雖然出國念醫學似乎是一條可行之路，但回國執業並非自動取得

資格。所有海外醫學畢業生都必須通過由印度國家考試委員會（NBE）

舉辦的外國醫學畢業生考試（FMGE）。這項考試是醫學委員會核發臨

時或永久執照前的篩選機制。2024 年 FMGE 數據揭示了印度學生在

海外醫學課程的分布情況： 

根據 NBEMS 資料，下列國家是 FMGE 報考人數最多的來源地

（詳細名單未列出，但俄羅斯、中國、烏克蘭、吉爾吉斯等常在榜上）：

儘管取得海外醫學學位，但通過率仍偏低。2024 年約有 7 萬 9,000 人

報考 FMGE，僅有 2 萬 382 人合格，錄得僅 25.8%的通過率。這意味

著不少學生即便完成學業，仍難以取得印度的執照。 

學生選擇留學醫學的動因是什麼？ 

醫學學位的吸引力，加上印度本地名額有限，驅使學生考慮多種

因素：學費、語言、文化適應性、FMGE 通過率、以及畢業後的發展

道路。孟加拉與尼泊爾因課程與印度相近，FMGE 通過率相對較高；

中國與吉爾吉斯儘管 FMGE 成績表現參差，仍吸引大批印度學生。 

根據《Indian Express》早前與俄羅斯一所知名醫學院副校長的訪

談，印度學生對俄羅斯醫學大學的長期青睞，來自雙邊良好關係、成

本優勢與以學生為中心的設施：俄羅斯的 MBBS 課程費用在 180 萬

至 450 萬盧比之間，遠低於印度私立醫學院；大學也提供特設設施，

如：男女分宿、印度餐食與文化支持單位，深受學生與家長肯定。 

撰稿人/譯稿人：陳立穎 綜合編譯 

資料來源：2025.07.02 The Indian Express 



 

 

 

https://indianexpress.com/article/education/neet-ug-2025-top-study-abroad-

destinations-medical-education-fmge-exam-medical-aspirants-10099218/ 

 

 

 

  


