
 

 

 

 

日本全國學力測驗，中學理科首次使用線上測驗 

駐福岡辦事處（派駐人員） 

每年以小學 6 年級與中學 3 年級為對象所實施的日本全國學力．

學習狀況調查（國學力測驗）於 2025 年 5 月 14 日開始登場。這一天

對中學所施行的理科測驗係首次使用電腦出題及線上答題的新測驗

（CBT）方式。為了減輕電腦網路流量的負荷，學校從測驗施行日起

至 5 月 17 日止的 4 天期間，學校的國語、算數．數學及小學理科的

教學方式改用傳統的紙本教科書教學。參加測驗的學校預定有國公私

立中小學約 2 萬 8,000 校的 200 萬人左右。14 日當天約有 2,300 所中

學進行理科測驗。 

據文部科學省表示，使用 CBT 測驗有其優點，該方式不但能讓

題目兼具動畫及聲響的效果，也能了解到各個學生答題的差異性，進

行廣泛的資料蒐集工作。文科省在上半年公開的中學理科範例測驗題

中，有一題即是播放自行車在下坡時使用煞車讓自行車停止的動畫，

讓學生選擇煞車時要使用多少力道及會有甚麼效果等的題目，讓學生

作答並據以進行論述。有關全國學力測驗的科目，國語及算數．數學

每年施測一次，理科及中學英語約每 3 年施測一次。 

文部科學省於 2025 年的中學理科測驗為切入點導入 CBT 測驗，

預計 2026 年度的中學英語科測驗也會導入 CBT 測驗，更於 2027 年

推廣至所有測驗科目使用 CBT 測驗，同時廢止紙本測驗題的使用。 

撰稿人/譯稿人：駐福岡辦事處派駐人員王鴻鳴譯 
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