
 

 

 

 

日本高中免學費政策效益尚不明確 

駐大阪辦事處（派駐人員） 

日本自民黨、公明黨與日本維新會三黨政調會長達成合意，自

2026 年度起將撤銷私立高中就學支援金之所得限制，並將上限金額

提高至 45 萬 7,000 日圓。高中學費無償化將大幅減輕家長的教育費

負擔，但作為財源的稅金支出將會增加，是否能帶來相應的效果仍難

以預測。另外，也有意見認為，隨著考生自公立學校轉向私立學校，

「不選擇公立學校」的情況恐會加速，專家指出中產階級可能會將減

少的負擔用於補貼補習費等支出，從而加劇低收入與高收入家庭之間

的教育差距。 

部分獨自實施免學費政策的自治體當中，私立高中變得更受歡迎。

免學費政策在大阪府逐步實施，2024 年春季高中入學考試中，選擇私

立學校為第一志願的「專願」報考生比例首次超過三成，而公立學校

的報考生則是自 2016 年度以來最少，公立學校中近半數的 70 所學校

出現招生不足的情況。 

已實施免學費的東京都，2025 年度的東京都立全日制高中入學

競爭率為 1.29 倍，創下 1994 年度以來的新低，公立學校面臨著嚴峻

的情況。 

慶應大學赤林英夫教授（教育經濟學）指出，成績較差的國中生

可能會避開報考公立學校選擇入學科目較少的私立學校。「倘不學習

非考試科目，成績優秀與成績較差學生之間的差距將會擴大，整體教

育質量也可能會下降。」 

儘管有些人期盼教育費負擔的平準化將會提升公立學校競爭意

識，但赤林教授表示「公立學校很難確保足夠財源，並在考試科目差

異等方面與私立學校競爭處於不同層次」。若把學費負擔減少的部分

充當補習或家教費用，所得差距所導致的教育落差將不會縮小。赤林

教授認為「教育的『機會平等』目的未臻明確，無論誰聽到免學費都

會欣然接受，因此更應該冷靜地進行討論」。 
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