
 

 

日本全國中學體育大會將取消 9 項競技 

駐福岡辦事處（派駐人員） 

日本中學校體育連盟於日前公布，全國中學校體育大會（全中），

因為規模縮小的緣故，游泳跟體操等項目自 2027 年起將不舉行競賽，

從目前的 19 項競技項目中取消 9 項，進行徹底的改革，朝對應少子

化政策的方向修改。 

其他將取消的競技項目有手球、新體操、男子壘球、相撲、滑雪、

溜冰、冰上曲棍球等。滑雪競技舉辦到 2029 年度為止。有繼續辦理

競技的項目，以在 3 日內舉辦完畢為目標，參加競技人數及辦理的經

費以較現行減少 30%為目標。對於加盟學校則以「社團活動設置率」

進行實際狀況調查，原則上設置率低於 20%的競技項目就成為取消的

對象。 

田徑、籃球、足球、軟式棒球、排球、網球、桌球、羽球、女子

壘球、柔道及劍道等項目則維持繼續辦理。 
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