
 

 

越南總理要求加大對電子煙和加熱煙草的管理力度 

駐越南代表處教育組 

近年來，越南青少年使用電子煙和加熱煙草（vape）現象相當普

遍，並且有增加的趨勢。公共衛生大學對 11個省市 6至 12年級學生

進行研究的結果顯示，在 13-17歲年齡段的學生中電子煙使用率，從

2019 年的 2.6%升至 2023 年的 8.1%；在 13-15 歲年齡段的學生中，

該比例從 2022年的 3.5%升至 2023年的 8%，成長一倍多。尤其是在

11-18歲年齡段的女生中，電子煙使用率為 4.3% 。 

青少年使用煙草，尤其是電子煙的比率增加，給他們帶來許多健

康問題。許多學生在吸電子煙後出現精神病、幻覺或呼吸衰竭，甚至

差點死亡。越南衛生部門診就醫管理局原局長梁玉奎副教授表示， 

2023 年因使用電子煙和加熱煙草而住院的人數為 1,224 名，其中 18

歲以下的青少年為 71 名；16 歲以下為 27 名；16-18 歲年齡段為 44

名；19-24 歲年齡段為 58 名；25-44 歲年齡段為 138 名；45-64 歲年

齡段為 580名；65歲以上為 580名。 

針對社會，尤其是青少年群體使用電子煙和加熱煙草率迅速上升

的情況，越南政府范明政總理已於 2024年 5月 14日批准關於加大對

電子煙和加熱煙草管理力度的第 47/CĐ-TTg號通知。 

為加強控制並及時阻止電子煙和加熱煙草的危害影響，范總理要

求衛生部加強宣傳電子煙和加熱煙草的危害、研究並提出管理方案；

財政部指導海關力量嚴格檢查和控制電子煙和加熱煙草的運輸，建立

打擊電子煙和加熱煙草走私集團的專項行動。 

國防部指導邊防部隊在邊境地區、通道和口岸加強巡邏和管控工

作，及時查處電子煙和加熱煙草的走私、儲存和運輸行為；公安部指

導各級公安力量加強調查工作，集中打擊和摧毀走私違禁物質並將其

混入電子煙溶液的集團，並提起訴訟。 

工貿部指導市場管理力量加強國內市場管理，處理非法進口電子

煙和加熱煙草販運與儲存的組織和個人。越南資訊傳媒部、衛生部、

教育與培訓部、越南電視臺、越南之聲廣播電臺、越通社和各省市人

民委員會則加強對電子煙和加熱煙草危害的宣傳工作。 
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