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第二章班達視動完形測:

 壹、內容及□力能

 班達視動完形測驗(Bender Visua^-Motor Gesta^t Test)

 為美國心理學家班達(Bender)所編製，於^^^^年發表應用。

包括如下的九張圃片中的各種圖形:

 圃A

圃

爾2

 		一	0	O	O	O	O
 			O	O	O	O	O
 0		0	O	0	O	0	O

O
O
0

o
O

固3
圃4
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圃5

圖6

圖7
圃8

 班達測驗除可評量被試者的知動發展成熟的程度外，i

 可測知其功能的損害情形，如腦傷(Organic bra^n injury)

 心因性神經症(Psyc^oneurosis)及智能不足(Menta^  reta^

da^^on) 0

?18



 國內學者柯永河教授曾引進應用，劉鴻香教授則加以修

 訂，建立我國兒童的常模。

 本測驗的信度，據Kopp^tz的研究，其係數在0．88-0.96

 間。劉鴻香教授的研究則為0．69及0．76，均達顯著水準。在

 效度方面，劉氏將班達測驗的結果與兒童視動統整發展測驗

 的結果相比較，其係數為-0.81，亦達顯著水準。由以上的

 結果可知修訂的班達測驗的信度與效度均甚佳。

 貳、貿施方法

 本測驗在令被試者仿畫主試呈現的圖片中的圖形，個別

 實施較佳。其實施方法如T (引自劉鴻香，民64)  :

兒童班達測驗實施手續

 1．讓兒童坐在很舒適的椅子上、桌子上收拾乾淨，然後

 放置16開大的白報紙及附有橡皮的鉛筆一枝，主試與兒童建

 立良好的關係之後，出示全部班達卡片。並對兒童說:「這

 裡有九張圖片，每張上面有一個圖形，請你在這張紙? (指

 白紙)把這些圖形照著畫下來。這是第一張圖片，(主試指

 圖A放在兒童前面白紙的上端)，現在請你開始在這張紙上

 畫一個和這個一樣的圖形(主試指圃A)。」

 2．當兒童將第一張卡片抄畫完畢，主試即將第一張卡片

 拿開，再將第二張班達卡片(圃一)放在兒童面前，讓兒童

 照著抄畫，九張卡片依序提出，操作方法同前。

 3．兒童開始繪畫後，即予記時，不給予任何建議，僅觀

 察和記錄兒童的測驗行為。
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 4．如果兒童問及圖形所包括點的數目或要把圃形畫成多

 大等問題，主試只須回答:「畫得卡片上的圖形就可以了。」

 5．如果兒童用橡皮擦掉重畫或塗改重畫，主試不必鼓勵，

 也不必干涉。

 6．如果在畫第五圖時，兒童計算圖申點的數目，這種動

 作浪費許多時間，卻不能從這項活動中得到所需要的資料，

 故可阻止他計算點數。兒童畫圖一、二、三時數點的數目，

 畫圖五時也一樣要數點數，故兒童開始畫圖五時，主試可對

 兒童說:「你用不著數有多少點，只要畫得像卡片上的圖形

 就可以了」。如果受試堅持要計算，那麼就有診斷的意義了，

 顯示這個兒童非常要好或有強迫行為。

 7．如果兒童將一張紙的大部份都填滿，而後將紙旋轉到

 另一邊的空白處晝圖八，主試須在圖旁註明，不能認為是圖

 形旋轉。如果兒童想多用幾張紙抄畫圖形，主試可予允准，

 這種行為，也具有診斷的意義。

 8．該測驗無時間限制，但須記錄測驗起迄時間及共需多

 少時間。因為畫完全部圖形所需時間過短或特別長，都具有

 診斷的意義。

 9．注意^如果兒童開始畫班達圃形之後，顯示疲倦不堪，

 或非常匆忙地繪畫，都會影響其抄畫的成續，此時如其大部

 份圖形尚未畫完，主試可要求兒童在另一張紙上重新抄畫，

 以改善其成績。這種特殊狀況，主試須在試紙上註明。

 參、記分方法

 本測驗的記分有一特色，即被試者仿畫各圖形的結果通

 過者不記分，不通過處才記分。亦即此得分為負分，相當於
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 扣分。得分愈多，即表示測驗的結果愈劣。其記分方法如下:

 所有班達測驗項目，凡不通過的即給一分，通過的項目

 則不給分。每一項目與標準圖有很多明顯的差別，才予記分。

 對任何項目之評量，遇到對是否通過有懷疑時，即算做通過，

 不予記分。因為評分方法是為小肌肉尚未成熟到可以控制的

 幼童所設計的，微小的差誤，應予忽略。將各項目得分相加，

 得一總分，查照表八，即可獲得兒童班達測驗成績。

 各圖片中的各種圖形被試者仿畫的結果要記分的情況，

 共有下列情形(引自劉鴻香，民64)   :

兒童班達測驗各項目之評定釋義與評分舉例

 例如:圃A

 1．改變形狀(Distortion)

 a．方形或圓形或二者過於扁平或失去原形;方形、圓

 形二長軸大於短軸之兩倍。

 伊^A。

 如果方形之兩邊未在與圓形交接點上相會，但延長二邊

 相會末達圓中心時，可算做兩邊相會正確。
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例如:紀分不記分

 角增加或減少(不能確定時，不予記分)

 b．方形與圓形之大小比例過於懸殊;其中一圖形大於

 另一圖形之兩倍。

 2．旋轉(Rota^^on)

 圖形或其任何部份旋轉45。以上;旋轉範圍，即使模

 晝正確，仍不予通過。

 。。/^^^7^y C曰"

 3．統整(Integratjon)

方形與圓形之連接處失敗;圓形與方形分離或重疊超

 過1/8吋。

例如

祀分不杞分

 圖A至圖八評分舉例在各圖形下面所列的數字與英文字母

 表示在該圖不能通過的項目代號。
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 困A坪分拳列

la,3  1百，^b  ̂a，2

 ̂b，2

 O丁人
 旦8丁^b, 21 3

O

圖一
 ̂^^z，3

 4．改變圖形(以圓圈代替點)

五個或五個以上的點畫成圓圈;

 將點放大或圓圈的一部分填塗，可不視為圓圈，不能

確定是否通過時即不予記分;

 將點延長為短線者，不予記分。

例如

 祀分G60  ̂^^$^一C^bJ C^=^Q^^，夕少夕夕夕

不  祀分. Q g
 斤^^1^乙^ JJJJ J
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 5．旋轉:

 圖形旋轉45。以上者;將範圃旋轉即使抄畫的圖形與

 範圖相似，仍不予通過。

 6．固執(Perseverat^on)

 一排之點數超過十五個以上。

圃一評分舉例

Io. e o^^ 6^ Q^^^ O 06 6

不杞分

 0任
O^to

4

?0
O

 ̂ c砂

ooo*0

□
0
0
O

O
O
O
O
0
O
o



 入a

3

^

2

甘

 二a，旦b，2，3 la. lb^z

□

 ̂a^2，3不^
兄今

e     o

 7．旋轉

 圃形旋轉45。以上;

 將範圃旋轉抄畫，即使與範圃相似，仍不予通過

 8．統整

一排或二排圓圈省略;

將圃一之一排點用作圖二之第三排圓圈;

直行上之圓圈四個或四個以上;

 圓圈之排數增加。

 9．固執:

 圓圈在14行以上者。

圖二評分舉例
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 10．改變圖形(以圓圈代替點)

五個或五個以上的點晝成圓圈;

 將點放大或將圓圈的一部份塗黑，不應視為圓圈，不

能確時不予記分;

 將點畫成短線不予記分。

 11．旋轉

 夕叮去。:休寸心

甘0
 卜卜。
勺什鳥

9

 圖形之軸旋轉45。以上者;

 將範圖旋轉，即使抄晝之圖形與範圍相似，仍不予通

 過。

 12．統整

 a．失去原形:

末逐行增加點的數目;

箭頭不能辦認或箭頭反轉方向;

點聚集;
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 一排點。

 點直排或為弧形或數目不對，均不予記分。

 b．以實線代替點。

圖三評分舉例
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圖四

 13．旋轉

 整個圖形或是一部份旋轉45。或以上者;旋轉範圖

 即使抄晝正確，仍不予通過。

例如:

扎吆牡

 14．統整

 曲線與方形之角末連接，分離達1/8吋以上者

曲線與方形之角重盛達1/8吋以上者;

 曲線與二個角接觸。

例如:

例如:
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圃四評量舉例

^

 、口，，'□丫
不杞分

4
^
^
^
 
 
 
^
^
4

4
丫

 
 
1^
^
^
l

14

13, 14

14 13. 14

^
~
J

不記分

13, 14 K. 14

13, 14

13. 14 旦3. 1^
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五

 15．改變形狀(以圓圈代替點)

五個或五個以上的點畫成圓圈;

 將點放大或將圓圈的一部份塗黑，不予記分;

 長點不予記分。

 16．旋轉

 整個圖形旋轉45。以上者;

 上面的"把"旋轉者，例如，"把"端指向左方或

"把"之起點偏向弧形中點之左方者;如果將"把"

 與弧形二者均旋轉，僅記分一次。

例如:

-31-



 17．統整

 a．失去原形;

點密集;

將點畫成直線或圓形代替弧形;

"把"穿過弧形;

 方形或尖角代替弧形不予記分。

例如:

杞分
不祀分

 b．以實線代替弧形或"把"或二者。

圖五評分舉例
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15, 17a

圖六

 18．改變形狀

 a．三個或三個以上的尖角代替曲線(不確定時，則不

 記分)。

例如:

 ""人人八戶"""L。勺。

。"。"

 b．一條或二條線無彎曲;以直線代替曲線。

 19．統整

 二條線未交叉或在一線或兩線之末端交叉，兩曲線互

 相交織。

例如:
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 20．固執

 任何一條線有六個或六個以上波浪者。

圃六評分舉例

18a, 18b, 20 18從. 1^

 旦8a, 19, 20

18a. 20

19  ̂8^，]扎叨
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圖七

 21．改變形狀

 a．兩個六角形之大小比例懸殊;

六角形之一大於另一六角形至少兩倍

 b．六角形之形狀失去原形;

 六角形之一或二者增加或減少角的數量。

 22．旋轉

 整個圖形或部份圖形旋轉在45。或以上者;將範圍旋

 轉摹晝，即使正確，仍不予通過。

^^^^ :

 2la, glb．理．23 -35

 2lb,幻

 2^a, glb,旦2, 93



"一

 2^a^ 2lb.幻  2lb．幻

 2lb，兜，幻

 23．統整。^b，茲
 六角形末重疊或過份重疊。

 不j己分

例如

圖八

 24．改變形狀

六角形或菱形失去原形;

增加或減少角的數量;

 菱形省略。
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 25．旋轉

 圖形旋轉45。或以上者;

 旋轉範圖摹畫，即使摹晝正確，仍不予通過(若旋轉

 測驗紙，以便節省紙張，不予記分，但主試須在測驗

 紙上註明)。

 圖/L評分舉例
介

9A 不祀分

 24，筠  24．防 24, z55 24^%

叮̂4  g二

二

 2．f 2-1

 ̂^J分
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以上九張圖片中圖形的錯誤(即不通過者)應予記分的

 錯誤情況不少，特依其順次列表如下:

班達視動測驗結果核計表

 匣一	改變圖形	缸﹂"""一	屯	兩	丐。
 圃A	la,lb	@	@		
 正	i一．千‥一．-	|^r^		T	
 口圃二	正-	上	乙	"丁	
 圃三	山0	T	12a,12b		
 伸可	「	T	「"'口	口二	
 坤"	15	16二	17a,17b	口--一	口一-一」
 同	寸8a,^8b		「"。	20	
 匣	21a,21b	臣"	23		
 杯	24	臣『			
 				總得分	1

 其中共有25個編號，30個項目。每一項目如不通過，則

 引分，故 多得30分。

台灣地區各年齡組兒童班達測驗的平均數及標準差如下:

-38-



台灣地區各年齡組兒童班達測驗平均數及標準差(劉鴻香)

 年齡組	T	口二	「可	皿? SD
 5-0至5-5	內	11.11	甲。	7.18-15.04
 5-6至5-1I	口'『	『。。	4.19	4．寸8-12.56
 6-0至6-5	仁卒二	叮'乙	口三三"	2.98- 9.98
 內。	內二	5.58	八三『	2.67- 8.49
 7-0M7-5	n，。	4．6寸	甲。	1.68- 7.54
 7-6S7-11	F"	卜'刁	可	呻沁
 8-0M8-5	內二	卜戶五	F	。坤"
 8-6至8-11	H，，	亡．，。	片．13	0．.23- 4.49
 9-0至9-5	門、，	「可	口'。	.00- 3.31
 9-6至9-11	T	口下	「三。	□.00- 2.46
 l0-0至10-5	仲"	卜缸	『正	.00- 2.02
 10-6至10-11	F『	卜。云	口屯	.00- 1.85
 E	正			「
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 劉鴻香(民64)  :兒童班達完形測驗修訂報告，台渲省立台
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