
 '情

符祥芬

 甘11一 、^言

 詩是用最經濟的筆墨，最精鍊的語言，表達人類情志的一種文學。早期詩用歌聲

 來表達。因而稱之為「口頭文學」，所以在書經舜典中云:「詩言志、歌永言、盤依

 永，偉和聲」。禮記樂記:「詩言志。歌永其蟹，舞動其容J。子貢詩大序:「詩者

 。志之所之也。在心為志，發言為詩，情動於中。而形於言。」可見傳統詩觀強調「

 志」，部個人的情思;願望、理想在現實生活中所引起的一切感受和期待。因此詩是

 表達人的情志，是抒情的自然手段。成為中國傳統．詩觀的一個基礎。

 魏普由於純文學觀念的建立。聲律說的與起。使詩強調外在的形式;若能內外兼

 顧最完美。其實申國語文的特性。就是在自然申形成格律，有形式上的美感，不必故

 意注重它的外在。所以到魏普以後，詩更發展到注重「情」。因為情感真摯深切，才

 能激動人的心弦，而引起極大的共鳴。

 呂坤在呻吟語上說:「詩詞要如哭笑，發乎情之不容己，則真切而有味。果真矣

 ，不必較工拙。後世只要學詩詞，然工而失真，非詩詞之本意矣，故詩詞以情真切，

 語自然者為第一。」所以詩是人類情感的發抒。用真實的情感，寫出來的詩篇，才能

 曲折委婉，感人至深;倘若無病呻吟，則必不能動人，正如鍾條詩品所云:「情感是

 詩之母。」，

 、詩主性情

 「情」「意」「境口三者是詩的三要素，然以「情」為主。假使一首詩缺乏詩情

 ，帥沒有感應力，沒有活力，不魯引起讀者的共鳴，而詩者喜怒哀樂之情也，故詩乃

 是抒情的工具。況且詩是個有情的世界。「無情不成詩」，「為情造文」才對。因此

 詩人往往深情，但不自作多情，有豐富的情感，敏銳的觀察力，才能寫出「德天地:
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 泣鬼神」的詩。而情感的真摯與否，往往是一首詩是否動人的要素。所以「詩主性情

」。

 毛詩序云:「詩者。志之所之也;在心為志，發言為詩」情是心志的作用。所以

 下面接著說:「情動於申，而形於言。所以抒情說還可推到更古的尚書:「詩言志，

 歌永言。」

 陸機文賦先言因物生情之理。又說:「詩緣『情山而綺靡口。

 劉鯛文心雕龍明詩篇:「詩者。持也，持人「性情」。三百篇之蔽，義歸無邪。

 持之為訓。右符焉爾」。

 文心雕龍情采篇:「……夫鉛黛所以飾容，而盼倩生於淑姿，文采所以飾言。而

 辨麗本於情性，故T情山者文之經，辭者，理之緯;經正而後緯成……昔詩人什篇，

 為情而造文」。

 鍾條詩品序:「氣之動物。物之感人，故搖蕩性情，形諸舞詠」

 唐白居易與元九書:「感人心者，莫先乎T情山．…‥詩者，根情，苗言、華聲、實

 義。」唐韓愈倡言復古，並未把情壓制下來，詩到唐朝已發展到極致，詩人強調「情

 口，唐詩詩質豐胰。溫潤。多枸爛的激情。充滿豐富的情感，使唐詩廣受歡迎。

 宋嚴羽滄浪詩話:「詩有別才，非關書也。詩有別趣，非關埋也」。嚴羽以禪論

 詩。重「興趣」，主「妙語」。把詩道說得玄妙。但歸根結底「詩者，吟詠情性也。

」。

 宋黃山谷鞏溪詩話:詩者，人之性情也。」

 宋張表臣珊瑚詩話:「吟詠性情，總而言志。謂之詩。」

 金王若虛詩話上卷:「哀樂之填，發乎情性，此詩之正理。」

 明代復古之風甚盛。明史稱李夢陽「倡言文必秦漢。詩必盛唐。非是者弗道」，

 伯雖主復古。另一方面刮知「詩者天地自然之音也」，並以時人寡於情為憾。

 (明何景明:「夫詩本性情之發也」，用在宣鬱而達倩。」)

 清袁枚隨園詩話卷七:「詩難其真也，有性情而後真」卷十亦云:「人必先有芬

 芳排側之懷，而後有沈鬱頓挫之作」又卷五云:「詩情愈癡愈妙」。可見袁枚以為先

 要有真情。然後才有詩。

 袁枚以為詩的生命乃在「性靈」，自我部有性靈，不須假外求，故說:「詩者，

 人之性情也，近取諸身而足矣」。L性」是情的表現。則L靈口便是才的表現，故尚

 才情。因此就表現內容言。性靈部性情就表現形式言，性靈指靈妙的寫作技巧。在隨

 園詩話卷一又說:「有性情便有格律，格往不在性情外」。
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 總之。詩以性情為主之說。不勝枚舉。隨手拈來，都是證據。人間詞話提及:「

 能寫真景物真情感者謂之有境界」，其卷下又謂:「昔人論詩詞，有景語清語之別，不知一

 切景語皆情語J。足見情與景雖有相輔相成的關係。但「情」卸是主，「景」只是客

 而已。有景沒有情，便等於沒有靈魂。沒有生命。故寫詩要以情為主，景為用，二者

 交融為佳。實筆虛筆交互運用才生動。但仍以性情為主。

 、各類詩中性情的呈現

山逢遇詩申所表現的悲喜之情

 老友重逢，或好友來訪，有時令人歡愉喜悅。有時令人撫今追昔，不甚感傷。

 如:

江南逢李龜年杜甫

 「吱王宅裏尋常見，崔九堂前幾度聞。

 正是江南好風景。落花時節又逢君。」

 寫重逢故人。時世盛衰之感慨，傷李龜年亦自傷。今非昔此。大有「同是天涯

 淪落人」之感。

客至杜甫

 「舍南舍北皆春水，但見臺鵰日日來。

 花徑不曾緣客掃，蓬門今始為君開」。

 盤艙市遠無兼味。撙酒家貧只舊醋。

 肯與鄰翁楣對飲，隔籬呼取盡餘杯。」

 寫故人來訪的歡樂，純樸自然，有濃郁的人情味。

 (2)尋訪詩中所表現的悵欄之情

 尋訪不遇，或老友已不在了，更增加懷念傷感之情。如

訪戴天山道土不遇李白

 「犬吠水聲中，桃花帶雨濃。樹深時見鹿，雞牛不聞鐘。

 野竹分青羈。飛泉掛碧鑿。無人知所去，愁倚兩三松。」

 寫尋訪不遇，失望愁悵之情。

 「溪水悠悠春自來，草堂無主燕飛何。

 隔簾惟見申庭草，一樹山榴依舊開。口

 寫懷念傷感之情。

 (3)送別詩申所表現的不捨之情
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 送別友人總是離情依依，不忍別而別之情流露於字裏行間。或傷去路的遙遠

 或傷會期的渺茫。如:

送友人李白

 「青山橫北郭，白水繞東城。此地一為別，孤蓬萬里征。

 浮雲遊子意，落日故人情。揮手自茲去，蕭蕭班馬鳴。」

 以浮雲喻遊子之無定，以落日之戀，喻故人之情深，以揮手馬鳴蕭蕭淒涼之聲

 寫出離別之悲，令人側然。

送杜少府之任蜀州王勃

 「城闕輔三秦，風煙望五津。與君離別意，同是宦遊人。

 海內存知己，天涯若此鄰，無為在吱落。兒女共沾巾。」

 領聯充滿無限傷感，因同是宦遊人，故別情更濃厚。

 (4)懷鄉詩中所表現的思鄉之情

 遊子客居他鄉，思鄉之情往往特別強烈。如:

蜀道後期張說

 「客心爭日月，來往預期程

 秋風不相待，先至洛陽城。」

 先虛後實，首句懷鄉之情迫切，三句「秋」更襯托思鄉情懷。

 「昔人已乘黃鶴去，此她空餘黃鶴樓。

 黃鶴一去不復返。白雲千載空悠悠。

 睛川歷歷漢陽樹，芳草簍羹鶴鵲洲。

 日暮鄉關何處是?煙波江上使人愁。

 此詩末句點出鄉愁。

 (5)田園詩申所表現的恬淡之情

 田園詩人心境高遠，詩閒雅清淡，流露出一股恬淡之情。如

終南別業王維

 「中歲頗好道，晚家南山陣。興來每獨往，勝事空自知。

 行到水窮處，坐看雲起時。偶然值林叟"談笑無還期。」

 寫隱居生活之情味，自然忘我，怡然自得之閒情。

飲酒詩之陶潛

 「結廬在人境，而無車馬喧。間君何能爾?心遠地自偏。

 採菊東籬下，悠然貝南山。山氣日夕佳。飛鳥相與還。
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 此中右真意，欲辯已忘言。」

 寫閒居自得之樂，悠然忘情。

 (6)閨情詩中所表現的哀怨之情

 閨情詩右寫髓捲之情者。有寫哀怨淒清之情者。如

 「打起黃鶯兒，莫教枝上啼

 啼時驚妾夢，不得到遼西。」

 "寫思婦懷念征夫之詩，一意蟬聯，抒發閨怨。

玉階怨李白

 「玉階生白露，夜久侵羅襪。

 瑯下水晶簾，玲瓏望秋月。」

 寫玉階久立，望月思人，幽怨之倩著於字裏行間。

 (7)征行詩申所表現的怨怒之情

 戰爭所帶來的痛苦，感受最深的。除征夫外，便屬征婦。如:

涼州詞王翰

 「葡萄美酒夜光杯，欲飲琵琶馬上催。

 醉臥沙揚君莫笑，古來征戰幾人回?J

 寫征夫無可奈何之情，語雖慷慨，意實傷悲。

轎衣杜甫

 「亦知戌不返，秋主拭清玷。已近若寒月，況經長別心。

 寧辭撬衣倦，一寄寒垣深，用盡閨申力，君聽空外音。」

 寫征婦思念征夫，情悲思苦。

征婦怒張籍

 「九月匈奴殺邊將，漢軍全沒遼水上。萬里無人收白骨，家家城下招魂葬。婦人依

 倚子與夫，同是貧賤心亦舒。夫死戰場子在腹，妾身雖存如畫燭。」

 藉征婦暗示時代的悲劇，把怨怒之情表現得楣當強烈。

 (8)旅寓詩中所表現的孤寂之情，如:

 楓橋夜泊．張繼

 「月落烏啼霜滿天，江楓漁火對愁眠。

 姑蘇城外寒山寺，夜半鐘鑿到客船。」

 寫水鄉淒艷的畫面，烘托出孤獨旅人漂泊的落寞愁懷。

宿府杜甫
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 「清秋幕府非梧寒，獨宿江城蠟炬殘。永夜角盤悲自語，申天月色奸難看，風塵存

 萬言書絕，關塞蕭條行路難。已忍伶俾十年事，強移棲息一枝安。」

 領聯藉景抒情，頸聯亦藉事抒情，撫今思昔，感受良多。

 (9)哀輓詩申所表現的淒楚之情

 自己的至親好友，一旦生離死別，自然有說不盡的哀思。如:

哭宣城善釀紀叟李白

 「紀叟黃泉裏，還應釀老春。夜台無李白，沽酒與何人口

 寫紀叟善釀。李白善飲，痛失知音令人悲側。

悼亡詩王士禎

 「春事愁中復病中，可憐寒食到匆匆。

 故園夢去瀟瀟雨，一樹棠梨照殯宮。」

 寫其妻死亡的悲傷情懷。

 御邊塞詩中所表現的悲壯之情。如:

塞下曲許渾

 「夜戰桑乾北，秦兵半不歸。朝來有鄉信，猶自寄寒衣。口

 寫唐兵陣亡，以「鄉信」「寒衣」來襯托，表面豪放，其實沈痛至極。

隴西行陳陶

 「蕃掃匈奴不顧身。五千貂錦喪胡塵。

 可憐無定河邊骨，猶是春閨夢裏人。」

 寫將士陣亡，家人不知之恨，語句酸苦，令人不忍卒讀。

 呵懷古詩申所表現的追念之情。

 詩人每到一處名勝古蹟。由史事而發思古之幽情。如:

夜泊牛潛懷古李白

 「牛潛西江夜，青天無片雲。登舟望秋月。空憶謝將軍。

 余亦能高詠，斯人不可能。明朝桂帆去。楓葉落紛紛。口

 以袁宏自況，而大有不遇之感，結語有蒼茫寂寥之概。

八陣圖杜甫

 「功蓋三分國，名成八陣圖。江流石不轉，遺恨失吞吳」。

 "寫蓋世英才諸葛亮也無法扭轉局勢的慨歎及歷史的無奈。

婢登臨詩中所表現的蒼茫之情

 登高望遠，總會觸景生情，感觸良多。如:

登幽州台歌陳子昂
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 「前不見古人，後不見來者。

 念天地之悠悠，獨槍然而涕下。」

 寫詩人對生命的悲槍感，俯視一世的孤絕感，百感茫茫的複雜心情都宣洩出來了

登衰州城樓杜甫

 「東郡趨庭日，南樓縱月初。浮雲連海岱，平野入青徐。孤蟑秦碑在，荐城魯殿

 餘。從來多古意，臨眺獨鑄路。J

 頸聯寫出對歷史文化人事的感慨，終仍以感慨作結。

叨部事詩中所表現的因事興起之情

 郎遇事而作，有述志，有記事。有言情。如:

山房春事岑滲

 L梁園日暮亂飛鴉，極目蕭條兩三家。

 庭樹不知人去盡，春來還發舊時光。」

 寫春日節事，草木無情。依舊盛開。更令人觸景傷情。

叫詠物詩中所表現的因物興起之情

 借物寄託情懷，賦予物生命、性靈，由物之形寫到物之神，最後變成抒情詩。如

畫鷹杜甫

 「素練風霜起，蒼鷹畫作殊。攫身思狡兔，側目似愁胡。

 條鑣光堪摘，軒盈勢可呼。何當擊凡鳥，毛血灑平蕪。」

 將物提昇，賦予生命，尾聯寫真鷹來寄託詩人的理想。

的詠史詩中所表現的因史與起之情

 詩人把一段史事拿來講論，往往弔古傷今，頗有感觸。如:

息夫人王維

 「莫以今時寵，能忘舊日恩。看花滿眼淚，不共楚王言。」

 詠息夫人，以美餅妻之不忘情於故夫，諷刺寧王，有藉古諷今之意。

 以上所舉詩篇，雖然取材不同，但詩中內容，都以「性情」為主，通過情感的純

 化，以昇華個人的心志，從一己的情感出發，而擴充為普遍的情感，甚至於提昇至全

 人類，全宇宙的境界，其中不乏深刻的感受與體驗，篇篇都有極動人的情感變化，及

 形成的過程，如杜甫有摯熱的情感，所以能寫出感人的詩篇，易引導讀者進入詩中的
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 情感世界。因此只有詩中抒發員實的情感，以性情為主，才能使詩充滿無限的生命力

 和感染力。

 朱光潛先生說:「情感是生生不息，意象也是生生不息的。部景可以生情，因情

 可以生景。所以詩是生命力的表現」(談美)。可見情景常相生，若能情景交融，亦

 情亦景，亦景亦情，這是較高的境界，如李白的「浮雲遊子意，落日故人情」，杜甫

 的「感時花濺淚，恨別鳥驚心」。若有景沒有情，便等於沒有靈魂或生命，豈能稱得

 上是詩嗎?所以「倩」產生「意」、「境」，成為一首詩篇的佳構，可見詩要以性情

 為主。藉著移情作用，詩人眼申的一草一木"，往往覺得它們有情感，有生命，有活力

 文學是人類情感的表現，現實生活的反快，詩更是人類抒發情感的工具，宜本乎

 至誠，源於深情，出諸自然，才能感人至深，產生共鳴。若只重格律和聲調，情淺而

 不深，則不免假借詞藻，強加修飾，結果金玉其外，敗絮其中」，反而戕賊性情，所

 以詩要以性情為主，辭次之，聲律再次之。
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