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許多家長相信某些公私立高中學生，要進哈佛、耶魯和普林斯頓這三

家頂尖的常春藤名校比較占便宜。「價值」雜誌的研究結果，發現私立學校

學生進入這三大名校的比率，確實遠高於公立學校。 

一些精英大學宣稱，他們的學生來自公私立中學的比例各占一半。聽

起來似乎很公平，可是卻忽略了每年從公立學校畢業的學生，幾乎是私立

學校畢業生的十倍的事實。對三大名校過去四年錄取的學生進行的背景調

查，顯示就讀一些精英高中確是進入名校的捷徑。這些學校都為學生升學

投注龐大的資源，設有專人管理這個程序、與名校保持密切的關係，並協

調學生的申請大學作業，以達到最高的錄取率。 

美國共有三萬一千七百所高中，包括二萬一千所公立和一萬七千所私

立學校，其中九百三十所在 1998至 2001年至少有四名畢業生上三大名校。
「價值」雜誌對這些學校這四年期間畢業生上哈佛、耶魯和普林斯頓的比

率，排列出升學率最佳的一百所高中。 

榮膺榜首的是麻州私立的Roxbury拉丁學校，這四年期間有 21%畢業
生進三大名校。排第一百名的德州達拉斯私立的St. Mark’s學校，錄取率為
4%。以上所提到九百三十所學校，有一半以上這種錄取率低於 1%。錄取
率最高的一百所中學，私立學校就占了九十四所。錄取率最高的五十所公

立學校，墊底者在總排行榜名列二百九十四名。 

頂尖私立中學和設有入學程度規定的公立學校，起步就占了很大的優

勢，因為它們擁有精挑細選的優秀學生。一些大學預科學校為學生提供的

密集教育，也是大學樂於招收這些學生的一個原因。此外，收費昂貴的常

春藤名校，也知道私立中學的學生可能比較付得起全額學雜費。 

根據「價值」雜誌列出的排行榜，對三大名校錄取率最高的十所高中

全是私立，而紐約市和麻州各占五所。公立學校中，錄取率最高的是在總

排行榜列於二十六名的紐約Hunter高中，其次是排名五十九的新澤西州普
林斯頓高中，排名七十一的維吉尼亞州Thomas Jefferson科學高中，排名八
十一的紐約州Scarsdale高中、排名八十七的紐約州Bronxville高中、排名
九十的新澤西州Millburn高中。以理科出名的紐約市Stuyvesant高中，則
排名一百二十名。 
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