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日本政府教育再生懇談會（座長‧慶應義塾長安西祐一郎）提出

充實高中小學教科書的「教科書改革」草案。主要內容就是，以轉換

「寬裕教育」作為目標，倍增國語、理科、英語等教科書頁數。2008

年8月28日教育再生懇談會將進行具體性討論，預定於2008年秋向

福田首相提出第2次報告。 

目前日本國中小的使用教科書，主要是以學生一邊上課一邊使用

作為前提的所謂「主要教材」，該草案則是轉換成為以「適用自學自

習的教科書」作為目標。主要建議就是，教科書應該是學生一個人也

能閱讀也能理解的詳細記述；在算數、數學方面是增加練習問題，國

語或英語方面則是增加引用古典、文學家的文章、英文報紙等內容。 

再者，也積極充實學習指導要領範圍以外的「發展學習、補充學

習」。目前，依據日本文部科學省（教育科學部）的方針，「發展學習、

補充學習」的教學內容，在國中小教科書的上限是1成，高中則2成；

但是，為增加最尖端科技等各領域最新資訊，教育在生懇談會提出廢

除這種上限的建議。同時，也納入與外國教科書的比較分析等，充實

研究體制的方針。 

有關教科書頁數問題的議論，主要是教育再生懇談會5月的審議

會議，進行與世界各國英語教科書比較時，福田首相曾指出，日本英

語教科書的內容相當不充實之故。 

 


